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Zu den Quellen

Sonntag, 20. September 2020

Sonntag nach dem Fest Kreuzerh6hung

Gedachtnis der hll. Eustathios und Theopiste,
Agapios und Theopistos,
Papst Martin von Rom und Gefahrten

Morgenevangelium IV (Lk 24,1-12)

Kathisma
Sechster Ton

Das Holz des Kreuzes verehren wir, Men-
schenliebender, denn Du wurdest darauf
geheftet, das Leben aller. Das Paradies hast Du
dem in Glauben herantretenden Schacher ge-
offnet, und der Wonnen gewdtirdigt, der Dir be-
kannte: Gedenke meiner, Herr. Wie auch diesen,
so nimm auch uns an, die wir rufen: Wir haben
alle gestindigt, doch blicke, in Deiner Barmher-
zigkeit, nicht {iber uns hinweg.

Exaposteilarion des Festes
Sechster Ton

reuz, du Bewahrer der ganzen Welt; Kreuz,

du Zier der Kirche, Kreuz, du Starke der
Herrschenden; Kreuz, du Stiitze der Glaubigen;
Kreuz, du Herrlichkeit der Engel und Wunde
der Damonen.

Doxastikon

Vierter Ton
rithmorgens kamen die Frauen zu Deinem
Grab, Christus, doch Deinen Leib, den sie
suchten, fanden sie nicht. Als sie noch ratlos wa-
ren, wurden sie umstrahlt von einer Gestalt in
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weiflfem Gewand: Was sucht ihr den Lebenden
unter den Toten? Er ist auferstanden, wie Er vor-
hersagte, erinnert ihr euch nicht an Seine Wor-
te? Nachdem sie iiberzeugt waren, verkiindeten
sie das Gesehene, doch die Frohe Botschaft er-
schien wie Geschwitz, denn die Jiinger verstan-
den noch nicht. Aber Petrus lief und sah, er pries
Deine wunderbaren Taten, die Du fiir ihn voll-
bracht hast.

Auferstehungsapolytikion
Sechster Ton

ngelsmachte waren an Deinem Grab, und die

Wachter waren wie erstorben; auch Maria
stand vor dem Grab und suchte Deinen makello-
sen Leib. Den Hades raubtest Du aus, ohne von
ihm tiberwiltigt zu werden. Du bist in der Jung-
frau dem Menschen begegnet und hast das Le-
ben geschenkt, Du von den Toten Erstandener,
Ehre sei dir.

Apolytikion des Kreuzes
Erster Ton

ette, Herr, dein Volk und segne Dein Erbe,

der Du den Herrschenden Siege gegen die
Feinde gewahrst und durch Dein Kreuz Deine
Gemeinde beschiitzt.

Apolytikion der Heiligen
Vierter Ton
eine Martyrer wurden in ihrem Kampfe von
Dir, unserem Gott, geschmiickt mit Kronen
der Unsterblichkeit. Gestarkt von Deiner Kraft,
haben sie Tyrannen gestiirzt, zerschmettert die
machtlose Kithnheit der Damonen. Auf ihre Fiir-
sprache, Christus, unser Gott, rette unsere See-
len.
Apolytikion der Kirche
Achter Ton

Is Befreier der Gefangenen, und Beschiit-

zer der Armen, der Kranken Arzt und der
Konige Verteidiger, Georg, du Bannertrager und
Grofimartyrer, tritt ein bei Christus, Gott, unsere
Seelen zu erretten.

Kontakion
Vierter Ton

er Du aus freiem Willen auf das Kreuz er-

hoben wurdest, schenke Deiner mit Deinem
Namen bezeichneten neuen Gemeinde Deine
Erbarmungen, Christus, unser Gott. Erfreue mit
Deiner Kraft unsere glaubigen Herrschenden,
gewahre ihnen Siegen gegen ihre Widersacher.
Im Kampfe mogen sie Dein Siegeszeichen fiih-
ren, die Waffe des Friedens.
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Prokeimenon. Sechster Ton

Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe!

Vers: Zu Dir, Herr, will ich rufen, mein Gott.

Apostellesung
Gal 2, 16-20

riider, wir wissen, dass der Mensch nicht aus

Werken des Gesetzes gerecht wird, sondern
aus dem Glauben an Jesus Christus; so sind auch
wir zum Glauben an Christus Jesus gelangt, da-
mit wir gerecht werden durch den Glauben an
Christus und nicht durch Werke des Gesetzes;
denn durch Werke des Gesetzes wird kein Fleisch
gerecht. Wenn nun auch wir, die wir in Christus
gerecht zu werden suchen, als Stinder erfunden
werden, ist dann Christus etwa Diener der Siin-
de? Keineswegs! Denn wenn ich das, was ich
niedergerissen habe, wieder aufbaue, dann stel-
le ich mich selbst als Ubertreter hin. Denn ich bin
durch das Gesetz dem Gesetz gestorben, damit
ich fiir Gott lebe. Ich bin mit Christus gekreuzigt
worden. Nicht mehr ich lebe, sondern Christus
lebt in mir. Was ich nun im Fleische lebe, lebe ich
im Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt
und sich fiir mich hingegeben hat.

Evangelium
Mk 8,34-9,1

Der Herr sprache: Wenn einer hinter mir her-

gehen will, verleugne er sich selbst, nehme
sein Kreuz auf sich und folge mir nach. Denn
wer sein Leben retten will, wird es verlieren;
wer aber sein Leben um meinetwillen und um
des Evangeliums willen verliert, wird es retten.
Was niitzt es einem Menschen, wenn er die gan-
ze Welt gewinnt, dabei aber sein Leben einbtif3t?
Um welchen Preis konnte ein Mensch sein Le-
ben zuriickkaufen? Denn wer sich vor dieser
treulosen und siindigen Generation meiner und
meiner Worte schamt, dessen wird sich auch der
Menschensohn schamen, wenn er mit den hei-
ligen Engeln in der Herrlichkeit seines Vaters
kommt. Und er sagte zu ihnen: Amen, ich sage
euch: Von denen, die hier stehen, werden einige
den Tod nicht schmecken, bis sie gesehen haben,
dass das Reich Gottes in Macht gekommen ist.
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Freie Entscheidung

Seit Anbeginn der Schopfung durch Gott ist der Mensch mit einem freien Willen ausgestattet. Dies wurde
besonders deutlich, als er nicht auf das gottliche Gebot horte und dem Paradies verwiesen wurde. Der all-
glitige Vater fesselt nicht die Freiheit Seiner Kinder, sogar dann nicht, wenn Er ihnen wieder und wieder die
Moglichkeit gibt, das ewige Leben zuriickzuerlangen, vor allem durch die Menschwerdung, das Kreuzes-
opfer und die Auferstehung Seines Eingeborenen Sohnes und Logos: Christus, das wahre Licht, das jeden
Menschen, der in die Welt kommt, erleuchtet und heiligt, ihn wiirdigt, eine einzigartige Person zu sein nach
Seinem Bild. Er schenkt ihm die Moglichkeit, selbst seinen Weg zu wahlen. Er ruft ihn, wenn er es will,
nicht verloren zu gehen, sondern in Seiner Ndhe zu sein. Wer aus freiem Willen sein Leben ,, verliert”, nach
den Mafsstaben der irdischen Welt und fernab von voriibergehenden Geniissen und der Erfiillung irdischer
Wiinsche lebt, der kann mit dem Erbarmen Gottes auf ewig das wahre Leben leben.

Die ganze Welt hat nicht den Wert einer einzigen Seele. Dieser erschreckende Vergleich von den géttlichen
Lippen des Erlosers, beantwortet Seine Frage negativ: Was kann der Mensch als Preis geben, um sein Leben,
seine Seele, zuriickzukaufen? Nichts.

Der Weg zum ewigen Leben beginnt und endet mit dem Kampf, richtig zu verstehen, wer Christus fiir uns
ist, damit wir Ihm folgen mit dem unverfalschtem Vertrauen eines Kindes zu seinem Vater. Wenn wir uns
dafiir entscheiden, Seinen Weg zu gehen, bedeutet das, dass wir versuchen, Ihn zu lieben, denn wir erken-
nen Thn an als unseren einzigen Herrn. Wir ahmen Ihn nach in Seinem Gehorsam und in seiner dufsersten
Demut. Wir auch Er erniedrigt wurde und dem Willen Seines Vaters gehorchte, , gehorsam bis zum Tod”,
so nehmen auch wir unser Kreuz auf uns, verleugnen unsere Leidenschaften und unsere Wiinsche, die uns
bis zu unserem physischen Tod an die Erde binden. Solange wir hier sind, konnen wir, wie der Schéacher,
bis zum letzten Augenblick rufen: ,Gedenke meiner, Herr”. Wenn wir mit unserem freien Willen Christus
nachfolgen, empfangen wir in Seiner Kirche die Heiligung des Heiligen Geistes und wir hoffen, auf ewig im
Licht der Wahrheit zu leben.

Agrtovgyiko medyoapua Efdopadog Liturgisches Programm der Woche
KaOnuegvwg 8 m.u. Oclar Aetrtovgyia Wochentags 8 Uhr Goéttliche Liturgie
Lappato 9 m.p. Ociax Aettovgyia Samstag 9 Uhr Gottliche Liturgie
Kvouakn 8 m.p. ‘OpOpog kat Ociax Aettovpyia Sonntag 8 Uhr Orthros und Géttliche Liturgie
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