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Morgengebet

m Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes.
Amen.

Ehre sei Dir, unser Gott,
Ehre sei Dir.

immlischer Konig, Troster,

Geist der Wahrheit, Allgegen-
wartiger und alles Erfiillender, Hort
der Gliter und Spender des Lebens:
Komm und wohne in uns, reinige
uns von allem Makel und rette, G-
tiger, unsere Seelen.

Heiliger Gott, Heiliger Starker,
Heiliger Unsterblicher,
erbarme Dich unser. (3x)
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Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist,
jetzt und immerdar und

von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Allhelhge Dre1fa1t1gke1t erbarme
Dich unser. Herr, reinige uns
von unseren Stinden. Gebleter ver-
zeihe unsere Verfehlungen. Heili-
ger, nimm Dich unserer Schwachen
an und heile sie um Deines Namens
willen.

Herr, erbarme Dich. (3x)

Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist,
jetzt und immerdar und

von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Vater unser im Himmel, geheiligt
werde Dein Name. Dein Reich
komme. Dein Wille geschehe, wie
im Himmel so auf Erden. Unser
tagliches Brot gib uns heute. Und
vergib uns unsere Schuld, wie auch
wir vergeben unseren Schuldigern.
Und fiihre uns nicht in Versuchung,
sondern erlose uns von dem Bosen.

Dreifaltigkeitstroparien

Erwacht aus dem Schlaf, fallen
wir nieder vor Dir, Giitiger, und
rufen Dir, Machtiger, das Lob der
Engel zu: Heili Helhg, Heilig bist
Du o Gott! Aug die Fursprache der
Gottesgebarerm erbarme Dich un-
ser.

Ehre sei dem Vater und
dem Sohn und dem Heiligen Geist.

Vom Lager und vom Schlaf hast
Du mich, Herr, erweckt. Er-
leuchte meinen Verstand und mein
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Herz, 6ffne meine Lippen, damit ich
Dich, Heilige Dreifaltigkeit, preise:
Heilig, Heilig, Heilig bist Du, o Gott!
Auf die Flrsprache der Gottesgeba-
rerin, erbarme Dich unser.

Jetzt und immerdar und
von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

nerwartet wird der Richter na-

hen und eines jeden Taten wer-
den aufgedeckt. Doch lasst uns ehr-
firchtig inmitten der Nacht rufen:
Heilig, Heilig, Heilig bist Du, o Gott!
Auf die Fursprache der Gottesgeba-
rerin, erbarme Dich unser.

Herr, erbarme Dich. (12x)

Flehentliches Dankgebet

us dem Schlaf erweckt, danke

ich Dir, Heilige Dreifaltigkeit,
dass Du in Deiner grofien Giite und
Langmut mir nicht geziirnt hast,
dem Tragen und Siinder, noch mich
mit meinen Verfehlungen vernich-
tet, sondern wie stets Deine Men-
schenliebe gezeigt und mich aus
meiner Hoffnungslosigkeit erweckt
hast, um mich frithmorgens zu erhe-
ben und Deine Macht zu preisen. Er-
leuchte auch jetzt meinen Verstand,
Offne meinen Mund, um tiber Deine
Worte nachzusinnen, Deine Gebote
zu verinnerlichen, Deinen Willen zu
tun und Dir im Bekenntnis des Her-
zens zu singen und Deinen heiligen
Namen zu preisen, des Vaters und
des Sohnes und des Heiligen Geis-
tes, jetzt und immerdar und von
Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.
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Weiteres Gebet

Ehre sei Dir, Konig, allmachtiger
Gott, da Du in Deiner gottlichen
und menschenliebenden Vorsehung
mich Stinder und Unwiirdigen ge-
wiirdigt hast, vom Schlaf aufzuste-
hen und einzutreten in Dein heili-
ges Haus. Nimm, Herr, die Stimme
meines Gebetes an, wie jene Deiner
heiligen und geistigen Machte. Ge-
wahre, dass ich mit reinem Herzen
und demut1gem Geist Dir den Lob-
preis mit meinen unreinen Lippen
darbringe, auf dass auch ich zu den
klugen Jungfrauen gezéhlt werde,
im hellen Scheinen meiner Seele,
und Dich lobe, den im Vater und
dem Geist gepriesenen Gott-Logos.
Amen.

Kommt, lasst uns anbeten und
niederfallen vor unserem Konig
und Gott.
ommt, lasst uns anbeten und
niederfallen vor Christus, unse-
rem Konig und Gott.
ommt, lasst uns anbeten und
niederfallen vor Christus selbst,
unserem Konig und Gott.

Psalm 50

rbarme Dich meiner, o Gott, nach

Deinem reichen Erbarmen und
in der Fulle Deiner Gnade 16sch aus
meinen Frevel!
Wasche mich immer mehr von mei-
ner Schuld und von meiner Siinde
reinige mich!
Denn ich erkenne meine Schuld und
meine Sitinde ist immer vor mir.
Gegen Dich allein habe ich gestin-
digt und Boses habe ich vor Dir ge-
tan. So erscheinst Du gerecht in Dei-
nen Worten und wirst in Deinem
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Richten obsiegen.

Siehe: In Schuld wurde ich empfan-
gen, und in Stinde hat mich meine
Mutter geboren.

Siehe: Wahrheit hast Du geliebt, das
Geheime und Verborgene Deiner
Weisheit hast Du mir gezeigt.

Du besprengst mich mit Hysop,
dann werde ich rein; wasche mich
und ich werde weiﬁer als Schnee.
Lass mich Entziicken und Freude
horen, die erniedrigten Knochen
sollen jubeln!

Wende Dein Angesicht ab von mei-
nen Siinden, tilge all meine Schuld!
Erschaffe in mir ein reines Herz, o
Gott, und einen rechten Geist er-
neuere in meinem Inneren!

Verwirf mich nicht von Deinem An-
gesicht, nimm Deinen Heiligen Geist
nicht von mir!

Gib mir wieder Jubel iiber Dein Heil
und mit einem leitenden Geist star-
ke mich!

Gesetzlose werde ich Deine Wege
lehren und Stinder kehren um zu
Dir.

Befreie mich aus Blutschuld, o Gott,
Du Gott meiner Rettung, und meine
Zunge wird tuber Deine Gerechtig-
keit jubeln.

Herr, offne meine Lippen, damit
mein Mund Dein Lob verkiinde!
Denn wolltest Du Opfer, wiirde ich
sie Dir geben; an Ganzopfern hast
Du kein Gefallen.

Opfer fiir Gott ist ein zerknirschter
Geist, ein zerknirschtes und ernied-
rigtes Herz wirst Du, Gott, nicht ver-
schmahen.

Tu Gutes, Herr, in Deinem Wohlge-
fallen an Zion, bau die Mauern Jeru-
salems wieder auf!

Dann findest Du Wohlgefallen am
Opfer der Gerechtigkeit, an Dar-
bringung und Ganzopfern.

Dann wird man Stiere auf Deinem
Altar opfern.
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Psalm 5

chenk meinen Worten Gehor,
Herr, vernimm doch mein Schrei-
en!
Achte auf die Stimme meines Fle-
hens, Du mein Konig und mein
Gott, denn zu Dir will ich mein Ge-
bet richten, Herr!
Am Morgen erhore meine Stimme,
am Morgen will ich vor Dich treten
und Du wirst mich sehen; denn Du
bist kein Gott, dem Unrecht gefallt.
Bose Menschen konnen Dir nicht
standhalten, Gesetzlose konnen vor
Deinen Augen nicht bestehen.
Du hast alle gehasst, die Unrecht
tun; Du lasst alle Liigner zugrunde
gehen.
Morder und Betriiger verabscheut
der Herr.
Ich aber, in Deinem reichen Erbar-
men werde in Dein Haus eintreten,
anbeten werde ich Deinen heiligen
Tempel in Deiner Furcht.
Herr, leite mich in Deiner Gerechtig-
keit gegen meine Feinde, fithre mei-
nen Weg hin zu Dir.
Denn in ihrem Mund gibt es keine
Wahrheit; ihr Herz ist toricht.
Ein gahnendes Grab ist ihre Keh-
le, triigerisch sprachen sie mit ihrer
Zunge; richte sie, o Gott!
Zerbersten sollen sie von ihren bos-
haften Planen; verstofse sie nach der
Fiille ihrer Gottlosigkeiten, denn sie
haben Dich erbittert, Herr!
Und alle sollen sich freuen, die auf
Dich hoffen, in Ewigkeit sollen sie
jubeln, und Du wirst in ihnen woh-
nen — Deiner sollen sich alle rithmen,
die Deinen Namen lieben.
Denn Du segnest den Gerechten;
Herr, wie mit einer Waffe hast Du
uns mit Deinem Wohlgefallen ge-
ziert.
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Psalm 33

Ich will den Herrn allezeit preisen,
stets sei Sein Lob in meinem Mund.
Im Herrn rithme sich meine Seele,
die Glitigen sollen es horen und sich
freuen.

Erhebt den Herrn mit mir, wir wol-
len Seinen Namen erhohen!

Ich habe den Herrn gesucht und Er
hat mich erhort, all meinen Noten
hat Er mich entrissen.

Kommt zu Ihm und ihr werdet er-
leuchtet, euer Angesicht wird nicht
zuschanden werden.

Dieser Arme schrie und der Herr er-
horte ihn, und entriss ihn aus all sei-
nen Noten.

Der Engel des Herrn legt sich schiit-
zend um alle, die Thn fiirchten und
Er wird sie retten.

Kostet und seht, wie gut der Herr
ist! Selig der Mann, der auf Ihn seine
Hoffnung setzt.

Flurchtet den Herrn, all Seine Heili-
gen, denn fiir alle, die Ihn fiirchten,
gibt es keinen Mangel.

Die Reichen verarmten und hunger-
ten; die den Herrn suchen, werden
des Guten nicht ermangeln.
Kommt, ihr Kinder, hort auf mich:
Die Furcht des Herrn will ich euch
lehren!

Wer ist der Mensch, der das Leben
sucht, der es liebt, gute Tage zu se-
hen?

Hite deine Zunge vor allem Bosen,
deine Lippen sollen nicht falsch re-
den!

Wende dich ab von allem Bosen und
tue das Gute; suche den Frieden und
jage ihm nach!

Die Augen des Herrn achten auf die
Gerechten, und Seine Ohren horen
auf ihr Flehen.

Das Antlitz des Herrn jedoch ist ge-
gen die Boses Schaffenden gerichtet,
thr Andenken von der Erde zu til-



VT HOOLVOV AUTWV.

Exérpacav ot dikatoy, kat 0 Kvolog
ELOTKOVOEV AVTWYV, KAl €K MACWV
v BAlhewv  avtwv  €QQvoATO
aVTOVC.

Eyyvc Koglog  toic  ovvretou-
MEVOLS TNV KAQEDdIAV, KAl TOVG
TATIELVOUG T TVEVHATL OWOEL.
[ToAAatai 9/\[1!)8 LG TV DIKALWV, Kal
EK IOV AVTWV QLOETAL AVTOVG O

Kvouoc.

dvAacocer  Kvplog mavia 1«
00T AaUTWV' €&V €€ avTWV 0V
ouvTOINOETAL.

Oavatog  ApaQTWAWY  TOVNEOS,
KaL Ol pIOoOLVTEG TOV  dlkaov
TANppEAIo0VOL.

Avtowoetat Kogtog Puxac do0Awv
AVTOV, Kal oV un mANppeAnoovot
Tavteg ol EATIICovTeg €T AVTOV.

To Xopporov g Iliotews

HLGTEO(U eic éva Oeov, Ilatéoa,
[laxvto-oatoga, TOu TV
OLEAVOL  KAL YNG, 0QATWV  Te
TAVTWY KAL AOQATWV.

Kateig éva Koglov Incovv Xototovy,
OV Y10V T00 Oe0L TOV poVoYevn,
v &k tov Ilatgog yevvnOévia
TIOO TAVTWV TV ALWVQV.

Dwg ek Pwtdg, Ocov a/\newov EK
®eov aAnBwov, yevvnbévia ov
romOévta, opo-ovoov @ Iatoi,
L' 0L T MAVTa EYEVETO.

Tov ol pag Tovg av@Qdmovg
Kal dx TNV MUETEQAY owTNiaV
KATEABOVTA €K TV 0VEAVWYV KAl
oagrwBevta ex Ivevpatog Aytov
Kol Magiag ¢ IagBévou Kol
evavBowmnmoavia.

Lravgwbévta te vMEQ MWV Emi
ITovtiov TTdatov kat mabovrq,
KAL TAPEVTA.
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en.
%ie Gerechten haben geschrien und
der Herr hat sie erhort, aus all ihren
Noten hat Er sie entrissen.
Nahe ist der Herr den im Herzen
Zerknirschten, und die im Geist De-
mutlgen wird Er retten.
Zahlreich sind die Note der Gerech-
ten, aus all diesen jedoch wird der
Herr sie entreifsen.
Der Herr behtitet ihre Glieder, nicht
eines davon wird zerschlagen wer-
den.
Der Tod der Stinder ist schandlich;
die den Gerechten hassen, laden
Schuld auf sich.
Erlosen wird der Herr die Seelen
Seiner Diener; die auf Ihn hoffen, la-

den keine Schuld auf sich.

Glaubensbekenntnis

Ich glaube an den einen Gott, den
Vater, den Allmachtigen, der alles
geschaffen hat, Himmel und Erde,
die sichtbare und die unsichtbare
Welt.

Und an den einen Herrn Jesus Chris-
tus, Gottes einziggeborenen Sohn,
aus dem Vater geboren vor aller Zeit:
Licht vom Licht, wahrer Gott vom
wahren Gott, gezeugt, nicht geschaf-
fen, eines Wesens mit dem Vater:
durch ihn ist alles geschaffen.

Fiir uns Menschen und zu unserem
Heil ist Er vom Himmel herabge-
kommen, hat Fleisch angenommen
durch den Heiligen Geist von der
Jungfrau Maria und ist Mensch ge-
worden.

Er wurde fiir uns gekreuzigt unter
Pontius Pilatus, hat gelitten und ist
begraben worden, ist am dritten
Tage auferstanden nach der Schrift
und aufgefahren in den Himmel.

Er sitzt zur Rechten des Vaters und
wird wiederkommen in Herrlich-
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keit, zu richten die Lebenden und
die Toten. Seiner Herrschaft wird
kein Ende sein.

Ich glaube an den Heiligen Geist,
der Herr ist

und lebendig macht, der aus dem
Vater hervor eht, der mit dem Vater
und dem Sohn angebetet und ver-
herrlicht wird, der gesprochen hat
durch die Propheten

Und an die eine, heilige, katholische
und apostolische Kirche

Ich bekenne die eine Taufe zur Ver-
gebung der Stinden.

Ich erwarte die Auferstehung der
Toten

und das Leben der kommenden
Welt. Amen.

Troparien
Achter Ton

Siehe: der Brautigam kommt inmit-
ten der Nacht. Selig der Knecht,
den Er wachend antrifft, unwiirdig

jedoch jener, den Er schlafend fin-

det. Sieh also zu, meine Seele, dass
du nicht in Schlaf versinkst, damit
du nicht dem Tod {iibergeben und
aus dem Konigreich ausgeschlossen
wirst, sondern wach auf und rufe:
Heilig, Heilig, Heilig bist Du, o Gott!
Auf die Fursprache der Gottesgeba-
rerin, erbarme Dich unser.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist.

enen furchtbaren Tag, meine See-

le, halte dir stets vor Augen, wa-
che mit brennender Lampe, mit Ol
getiillt; denn du weifst nie, wann dir
die Stimme ertont, die sagt: Siehe:
dein Brautigam! Sieh also zu, meine
Seele, und wache, auf dass du nicht,
wenn du klopfst, draufien bleiben
musst wie die fiinf Jungfrauen, son-
dern harre vielmehr und wache, da-
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mit du Christus, deinem Gott, mit
reichlich Ol ent gegentrittst und Er
dir das gottliche Brautgemach Sei-
ner Herrlichkeit offne.

Jetzt und immerdar und
von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

Theotokion
ich, uniiberwindbare Festung,
Burg der Rettung, Gottesgeba-

rerin und Jungfrau, flehen wir an:
Zerstreue die Plane unserer Fein-
de, wandle die Klage deines Volkes
in Freude, umgib schiitzend deine
Stadt, kampfe an der Seite des Ko-
nigs, rufe deine Welt zur Ordnung,
starke die Frommen, wache tber
den Frieden der Welt, denn du, Got-
tesgebarerin, bist unsere Hoffnung!

Am Morgen wurden wir mit Dei-
nem Erbarmen gesattigt, Herr;
wir jubelten und freuten uns. Alle
unsere Tage wollen wir uns freuen,
so viele Tage wie Du uns gedemiitigt
hast, Jahre, in denen wir Unheil sa-

hen. Sieh auf Deine Diener und auf
Deine Werke und fiihre ihre Sohne.

Der Glanz unseres Herrn und
Gottes sei tiber uns; lass gedei-
hen die Werke unserer Hande, das
Werk unserer Hande lass gedeihen!
Gut ist es, dem Herrn zu preisen,
Deinem Namen, Hochster, zu sin-
gen; am Morgen Dein Erbarmen zu

verkiinden, und Deine Wahrheit in
der Nacht.
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Gebet

hristus, Du wahres Licht, das

jeden Menschen erleuchtet und
heiligt, der in die Welt gekommen
ist: Das Licht Deines Antlitzes leuch-
te tiiber uns, damit wir in diesem das
unzugangliche Licht sehen. Lenke
unsere Schritte hin zur Befolgung
Deiner Gebote, auf die Furbitte Dei-
ner makellosen Mutter und aller
Deiner Heiligen. Amen.

Weiteres Gebet

Oewiger Gott, ursprungloses
und ewiges Licht, Urheber der
ganzen Schopfung, Quelle des Er-

armens, Meer der Gilte und un-
ergriindliche Tiefe der Menschenlie-
be: Herr, das Licht Deines Antlitzes
leuchte tiber uns auf. Scheine in
unsere Herzen, geistige Sonne der
Gerechtigkeit und erfiille unsere
Seelen mit Deiner Freude, lehre uns,
immerzu auf Deine Werke zu achten
und die Stimme zu erheben, um Dir
stets zu lobsingen, unserem Gebie-
ter und Wohltater. Lenke die Werke
unserer Hande gemafS Deinem Wil-
len und lehre uns, Dir getfallige und

ute Werke zu tun, damit Dein all-

eiliger Name auch von uns Unwiir-
digen gepriesen werde, des Vaters
und des Sohnes und des Heiligen
Geistes, der einen Gottheit und des
einen Konigtums. Dir gebiihrt alle
Herrlichkeit, Ehre und Anbetung in
alle Ewigkeit. Amen.
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Weiteres Gebet

Der Du das Licht aussendest und
es strahlen lasst, der Du die Son-
ne uber Gerechte und Ungerechte
aufeehen lasst, tiber Schlechte, und
auch uber Gute; Du lasst es Morgen
werden und erleuchtest den ganzen
Erdkreis: So erleuchte auch unsere
Herzen, Gebieter tiber alle Dinge.
Gewahre uns, diesen Tag Dir wohl-
gefallig zu leben, bewahre uns vor
aller Stinde und allen bosen Taten,
vor jedem fliegenden Pfeil und al-
ler widrigen Gewalt beschirme uns
an diesem Tag, auf die Filirsprache
unserer make%osen Gebieterin und
Gottesgebarerin, Deiner geistigen
Diener und himmlischen Machte,
aller Heiligen, die bei Dir von Ewig-
keit her Wohlgefallen gefunden ha-
ben. Denn Dein ist das Erbarmen
und unsere Rettung, unser Gott, und
Dir senden wir allen Ruhm empor,
dem Vater und dem Sohn und
Heiligen Geist, jetzt und immer-
dar und von Ewigkeit zu Ewigkeit.
Amen.

Weiteres Gebet

Herr, unser Gott, der Du den
Menschen Deinen Frieden ge-
schenkt hast, Deinen Jiingern und
Aposteln das Geschenk des Allheili-
gen Geistes gesandt und ihre Lippen
mit Feuerszungen mit Deiner Macht
geoftnet hast: Offne auch uns Siin-
dern die Lippen und lehre uns, wie
und woflir wir beten sollen. Leite
unser Leben, Du stets ruhiger Hafen
fir die von Gefahren Bedrangten,
und mache uns den Weg kund, auf
dem wir wandeln sollen. Erneuere
auch den rechten Geist in unserem
Inneren, und mit dem leitenden
Geist starke auch unsere ausgleiten-
den Gedanken, damit wir jeden Tag,
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gefithrt von Deinem guten Geist, zu
allem Nitzlichen gewitirdigt wer-
den, Deine Gebote zu erfiillen und
stets Deiner herrlichen Wiederkunft
zu gedenken, die tiber unsere Taten
Rechenschaft fordern wird. Lass uns
den verganglichen Reizen dieser
Welt nicht nachgeben, sondern star-
ke uns, nach dem Genuss der zu-
kiinftigen Schétze zu streben, denn
gepriesen und verherrlicht bist Du
in all Deinen Heiligen von Ewigkeit
zu Ewigkeit. Amen.

uf die Gebete unserer heiligen

Vater, Herr Jesus Christus, Gott,
erbarme Dich unser und rette uns!
Amen.
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