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Zu den Quellen
Sonntag, 11. Marz 2019

Sonntag der Vergebung (Kisesonntag)

HI. Kordatos und hl. Anastasia

ATOAVTIKIOV AVAOTACLHOV
"Hxog mtA. o'
EE OYoug katABec 6 evomAayxvog,
TAPNV KatedéEw TEUHEQOY, tva 1|HAG
eAevOepwong twv mabwv. H Cwn kal 1
Avdotaoig Nuwv, Koote 00&a Yot

AmoAvtikiov Tov Naov
"Hxog mA. o/
EvAoyntog e, Xoote 6 Oeog Nuwv, O
TTAVOOPOLVG  TOUG  AALElS  avadeléag,
kataréupag avrtoic to Ilvevpa To
Ayov, kat OU avtwv TV OolkoLUEVTV
oaynvevoag, PAavOpwme, d0Ea XoL.

Auferstehungsapolytikion
Achter Ton
Herabgestiegen aus der Hohe hast Du,
Barmherziger, die dreitatige Grabesruhe
auf dich genommen, um uns der Leiden-
schaften zu befreien. Unser Leben und
unsere Auferstehung, Herr, Ehre sei Dir.

Apolytikion der Kirche

Achter Ton
Gepriesen bist Du, Christus unser Gott,
der Du zu Allweisen die Fischer gemacht,
indem Du ihnen sandtest den Heiligen
Geist, und durch sie den Erdkreis einge-
fangen hast, Menschenliebender, Ehre sei
Dir!



Kovrtaxiov
"Hxog B'. AvtopeAov

Tng copiag 0dNYE, poovrioews xoonYé,
TWV APEOVWV TIAEVTA, KAl TITWXWV
UTMEQAOTIOTA,  OTIQOLEOV,  OLVETIOOV
Vv kaEdlav pov Aéomota. XU ddov
ot Aoyov, 0 tov Ilatpog Adyog: dov
YOQ T XEIAN HOV, OV T KWAVOW €V TQ
koalewv Xov EAenuov,éAénodv pe tov
TIXQATIECOVTAX.

Kontakion
Zweiter Ton

Wegweiser der Weisheit, Spender der Fin-
sicht, Unterweiser der Unverstandigen
und Schirmherr der Armen, festige und
unterweise mein Herz, Gebieter! Gib mir
Du das Wort, Du Wort des Vaters, denn
siehe, meine Lippen will ich nicht abhal-
ten, Dir zu rufen: Barmherziger, hab Er-
barmen mit mir, dem Gefallenen!
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AmO0TOAOG
IMooxeipevov. '"Hxog mA. &'
Evéao0e kat damodote Kvolw t@ O
NHV.
Zrix. I'vowotog év ) Tovdaia 6 Oedg, év
@ TogamA péya to dvoua Avtov.

IToog Pwpaiovg

'EmiotoAng ITavAov (1y':11-14; 10 :1-4)
AdeA@ot, vov EyyUTeQovT VT owtneia
N Ote emotevoapev. H vO& mpoékoey,
1 0& Nuéoa Nyywev. AmoOwpeda ovv
T €QYX TOL OKOTOUG KAl €vOvowueda
@ OmAa toLv Qwtdc. Qg &év Muéoa
EVOXTUOVWGS TTEQLTTIATI|CWHLEV, U KW OIS
Kol pebatg, un xoltalg kal aoeAyelalg,
un €owt xat MAw, aAA évdvoaoOe
tov Kvpwov Tnoovv Xpwotdv, katl g
oaEKOG  TEOvVOolxV  uT] moleloOe  elg
erBvpiac. Tov d¢ aoBevovvta ) miotel
noocAapuBavecOe, u1 el dlakploels
daxAoylopwv. “Og pev motevel ayetv
Tavta, 0 0¢ aoBevov Aaxava éo0iel. O
€00lwvTov un eobiovta un é€ovbeveltw,
Ko un €o0iwvtov EoBlovTa unKowvéTw:
0 Oe0g Yo avtov mpooeAdBeto. LU Tig
el 0 kplvawv AAAOTOLOV OlkéTNV; TQ Wiw
Kvplw omket 1) ntintel, otabnoetar d¢:
duvaTog yap €otv 0 Oe0g otTNOAL AVTOV.

Apostellesung

Prokeimenon. Achter Ton

Betet und tibereignet euch unserem Herrn
und Gott.

Vers: Bekannt ist Gott in Judaa, grof3 ist
Sein Name in Israel.

Brief des Apostels Paulus

an die Rémer (13,11-14; 14,1-4)
Briider, unser Heil ist jetzt ndher als zu der
Zeit, da wir glaubig wurden. Die Nacht
ist vorgeriickt, der Tag ist nahe herbeige-
kommen. So lasst uns ablegen die Werke
der Finsternis und anlegen die Waffen
des Lichts. Lasst uns ehrbar leben wie am
Tage, nicht in Fressen und Saufen, nicht
in Unzucht und Ausschweifung, nicht in
Hader und Neid; sondern zieht an den
Herrn Jesus Christus und sorgt fiir den
Leib nicht so, dass ihr den Begierden ver-
fallt. Den Schwachen im Glauben nehmt
an und streitet nicht iiber Meinungen.
Der eine glaubt, er diirfe alles essen. Der
Schwache aber isst Gemitise. Wer isst, der
verachte den nicht, der nicht isst; und wer
nicht isst, der richte den nicht, der isst;
denn Gott hat ihn angenommen. Wer bist
du, dass du einen fremden Knecht rich-
test? Er steht oder fallt seinem Herrn. Er
wird aber stehen bleiben; denn der Herr
kann ihn aufrecht halten.



EvayyéAlov éx tov
Kata MatOaiov (G':14-21)

Eirev 0 Kvogwog Eav aenre 1oig
avOowmolE Tat TARATTWUATA AVTWY,
apnoet kat vty o Iatre Vuwv 6 oLEA-
VIOGT €AV D& UT) A@1TE TOIS AVOQWTOLS
TX TAQATITWHATA aLTWV, 0VdE O TTatn)
VU@V APTOEL TA TIAQATITOUATA VWV,
Ortav d¢ vnotevnte, un yiveobe woTeQ
oL vmokoutat okvOpwTrol dgaviCovot
YAQ T MEOCWTA AVTWV OMWS PAVWOL
0l AVvOQWTOLS VNOTEVOVTEG"  AUTV
Aéyw Vply, Ot dméxovowy Tov pHobov
avtv. Xv d¢ vnotevwv aAenpat cov
TV KEPAATV Kal TO TEOCWTOV OO0V
vidat, 6mwg pn @avig tolg avOpwmolg
vnotevwy, aAAx T Iatel oov T év e
KoLTTQ, Kat O Iatr)o oov 6 PAEénwv &v
T KQUTITW ATIODWOEL TOL €V TQ PAVEQQ.
M OnoavpiCete Vulv Onoaveovg emi
¢ Y1G, OTov oNG kKat PEwols agaviCet,
Kal Omov kAETTaL dlopvooovoV Kal
KkAémtovowy:  OnoavgiCete  d¢ VUL
Onoavoovg ev ovpavw, OToL OVTE ONG
oUte Bewols apaviCet, Kat Otov KAEmTaL
0V dloQVOOOVLOLY OVOE KAETITOVOLV: OTIOV
Y& €0tV 0 OnoavEdg LUy, ékel Eotal
Kat 1) kapdila Vuwv.

Aus dem Evangelium
nach Matthaus (6,14-21)

Der Herr sprach: wenn ihr den Menschen
ihre Verfehlungen vergebt, so wird euch
euer himmlischer Vater auch vergeben.
Wenn ihr aber den Menschen nicht ver-
gebt, so wird euch euer Vater eure Verfeh-
lungen auch nicht vergeben.

Wenn ihr fastet, sollt ihr nicht sauer drein-
sehen wie die Heuchler; denn sie verstel-
len ihr Gesicht, um sich vor den Leuten
zu zeigen mit ihrem Fasten. Wahrlich, Ich
sage euch: Sie haben ihren Lohn schon
gehabt. Wenn du aber fastest, so salbe
dein Haupt und wasche dein Gesicht, da-
mit du dich nicht vor den Leuten zeigst
mit deinem Fasten, sondern vor deinem
Vater, der im Verborgenen ist; und dein
Vater, der in das Verborgene sieht, wird
dir’s vergelten.

Ihr sollt euch nicht Schatze sammeln auf
Erden, wo Motten und Rost sie fressen
und wo Diebe einbrechen und stehlen.
Sammelt euch aber Schatze im Himmel,
wo weder Motten noch Rost sie fressen
und wo Diebe nicht einbrechen und steh-
len. Denn wo dein Schatz ist, da ist auch
dein Herz.




«Nvv éyyvtegov fuwv 1 cwtnoia»
' 6covg €xovv Pamtiofel oto dvoua tOL povov aAndwvov Towducov Oeov €xel
TeAewwoel 1 VOKTa TG dyvolag g AANOetac kal Twv AOKOTWV KOOUIKQV €TOLWEEWV
Kal £xeL avarteldet 1) Npéoa e mopetag mEog t Lwtnola. KaAovueba va «évdvBovue»
tov Xowto. 'H «&mpavewr» tov Xplotov oty Puxr) kal 010 owpa pag kaBopllel )
OLUTTEQUPORA HaG. Av dexouaocOe va pag meopaAdel oe ke pag Pnua, tote, peca 0TO
PG TS Xaag, TG kabapodtnTac Kat Tov aylxopov akoAovbovpe o OéANU& Exetvov,
OXL TO DKo HAG OVUTE TO «TOL KOTHUOL TOVUTOL.
AywviLOpaoTE PE TVELHATIKA OTAa TNV avelkakia, TV tamelivwor, TV anaAlayn
ATIO AOKOTIES PEOVTIDES KAl TEOOKOAANOT) 0¢ O,TtL pOelpetal mavw ot y1).
Ta mAovT oL palevel 1) KaEdL& pag ag eival 1) Ay, 1) apvnokakia, 11 TEOoEOQX
TEOS TOLG CLVAVOEWTOUG HaG, 1 «AAAOTRIWOT)» HAG ATIO Ta KAKO UE TT VNoTela kal
TV MEOCELXN. Avta pag 6dnyovv otov Iatéoac pag. Exelvog, agpnvovtag oty aken
Tic MEooPoAeg oL déXONKe Ao pag, Oa pag dwoel TOV aANOvo Kat apOaETo 0VEAVIO
Onoavo.
‘H ExxkAnoia pag kaAel, pe v DHvoAoyla Kal to Lega avayVOOUATA, Vo EVTELVOUE TOV
AY@VA 0TO OTADLO TWV ARETWV TNV TteQlodo g Ayiag kat MeyaAng Teocoapakootng yux
va allwbovpe va mpookvvrioope ta Ocia I1a0n kat va doEaoope v Avaotaon tov
Kvpiov eAmtiCovtag kat otn dikn Hag avaotaor).

,Unser Heil ist jetzt ndher”
Fiir jene, die auf den Namen des einen wahrhaftigen und dreifaltigen Gottes getauft wur-
den, ist die Nacht der Unkenntnis der Wahrheit und der nutzlosen irdischen Ziele vorbei,
der Tag des Voranschreitens auf dem Weg zum Heil ist aufgegangen. Wir sind gerufen,
Christus ,,anzulegen”. Das Aufscheinen Christi in unserer Seele und in unserem Leib be-
stimmt unser ganzes Verhalten. Wenn wir zulassen, dass Er uns bei jedem unserer Schritte
umgibt, dann folgen wir, im Licht der Freude, der Reinheit und der Heiligung Seinem Wil-
len, nicht unserem eigenen und nicht dem Willen , dieser Welt”.
Wir kampfen mit geistigen Waffen fiir die Versohnung, die Demut, die Befreiung von nutz-
losen Beschaftigungen und dem Anhédngen an allem, was auf dieser Welt verganglich ist.
Die Schatze, die unser Herz sammelt, mogen die Liebe sein, die Bereitschaft zu verzeihen,
der Dienst an unseren Mitmenschen, unsere ,Entfremdung” von dem Bosen durch Fasten
und Gebet. Dies alles wird uns zu unserem Vater fiihren. Er wird alles, womit wir Ihn belei-
digt haben, zur Seite stellen und uns den wahren und unverganglichen himmlischen Schatz
schenken.
Die Kirche ruft uns in den liturgischen Gesangen und heiligen Lesungen, unseren geistigen
Kampf stetig zu intensivieren und wahrend der Grofsen und Heiligen Fastenzeit an unseren
Tugenden zu arbeiten, um gewiirdigt zu werden, das Heilige Leiden zu verehren und die
Auferstehung des Herrn zu preisen in der Hoffnung auf unsere eigene Auferstehung.

Ag1TovgYIko mMEOYQAappa EBOopadog Liturgisches Programm der Woche
10.03. 5 p.p.: Katavuktikog Eomeotvog 10.03. 17:00 Uhr: Vesper der Vergebung
13.03. 6 p.p.: Oclax Aertovgyia v 13.03. 18:00 Uhr: Gottliche Liturgie der Vorge-
IToonywxopévav Awpwv weihten Gaben
14.03. 6 p.p.: Méya Amodetmtvov 14.03. 18:00 Uhr: Grofies Apodeipnon
15.03. 6 p.p.: A" Xawgetiopot 15.03. 18:00 Uhr: Erster Teil des Akathistos
16.03. 9 m.p.: Ocla AertovQyia 16.03. 18:00 Uhr: Gottliche Liturgie
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