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Lappatov trc A’ ‘EBdouadog twv
Nnorteiwv
To dux KoAAUPBwv Oavpa tov Ayiov
B¢co0dwpov Tov Trjpwvoc.

AmoAvrtikiov peta

tnv Mikgav Eicodov
"Hxog '
MeyaAa ta g miotews katopOwpata!
‘Ev ) iy g pAoyog, wg emi Ddatog
avamavoews, 0 aylog Maptug Oeddwog
NYaAAeTor ool yap 0AokavtwOels, wg
&Toc 1)0Vg, 1) Totddt mpoonvektal Taig
avTov ikeoialg, Xolote 0 Oedg, eAénoov
nuac.

Zu den Quellen
Samstag, 16. Mirz 2019

Samstag der Ersten Fastenwoche

Das Kollyvawunder des hl.
Theodor Tiro

Apolytikion nach

dem Kleinen Einzug
Zweiter Ton
Wie grofs sind die Glaubenstaten! In dem
Feuersquell, wie am Ruheplatz am Was-
ser, so jubelte der heilige Theodor der
Martyrer, denn dem Feuer ward er wie
stifies Brot zur Ganze tibergeben und der
Dreieinigkeit dargebracht. Auf seine Fiir-
bitte, erbarme Dich unser, Christus unser
Gott!




AmnoAvrtikiov tov Naov
"Hxog mA. o/

‘H to0 otopatég oov, kabamep muooog
EKAqupaoa  XAQlS, TNV OKOLHEVNV
EPTIOEV' AP aQyvolag T KOOTHQW
Onoaveovg evaméBetror 0 VPog Mutv
TNG TATELVOPQOTUVTG VTEdELEEV. AAAX
ool Aoyolg mawevwy, mateQ Twadvvn
Xovoootoue, meéoBeve T AOyw XoLoTw
T Oew, cwONVaL Tag Puxag NUVv.

Kovtaxiov

"Hxog B'. AvtoueAov

TV Xowotiavawv
AKATAlOXVVTE, MeOLTElR, TIQOG TOV
[Tomtnv apetabete, p1  maEldng,
AUAQTWAWV  DENTEWV  PWVAS, AAAX
TEOOaoov, wcayadn, eic v PorOelav
MUV, TOV TOTWSKQALYalOVTwV oor
Taxvvov eic mpeoPelav, kat omevOOV
elg  ikeolav, 1 mEooTateLOLOK Ak,
OeotdKE, TWV TIHOVIWYV OE.

IToootaoia

AmooTtoAog
ITooxeipevov. 'Hyog Paoug
EvgpoavOnoetat dikatog év Kuplw xat
EATILEL €T AVTOV.
Ltiy. Eloakovoov, 0 Oeog, TG Qwvng
Hov, &V T déeoOal pe mEog Lé.

IToog TiuoOeov B’
'EmiotoAng IavAov (B':1-10)
Téxvov TyuoOee, EvOuvapov v 1) xaottt
) ¢v Xootw ,Inoov, kat & frovoag o’
EUOVL Olx TMOAAQV HAQTUEWYV, TALTA
naAdbov ToTolG AVOQWTOLS, OlTLVEG
lkavol €éoovtat kat £TéQoug dda&at. XU
0LV KAKOTIAON 00V (WS KAAOG OTOATLWTNG
Tnoov Xowotov. Ovdelc otpaTevOUEVOG
EUTAEKETAL TALG TOV Blov MEaypaTelaLgs,
tva t@ otpatoAoyroavtt agéon. Eav
0¢ kat abAn Tig, ov oTePavoLTAL £V

Apolytikion der Kirche

Achter Ton
Die einem Flammenzeichen gleich strah-
lende Anmut deines Mundes hat den
Erdkreis erleuchtet, der Welt Schatze der
Uneigenniitzigkeit erworben und uns die
Erhabenheit der Demut gezeigt. Durch
deine Worte lehrst du uns, Vater Johannes
Chrysostomos: Bitte Christus, den Logos
und unseren Gott, unsere Seelen zu erret-
ten.

Kontakion
Zweiter Ton

Der Christen unfehlbare Behiiterin, ste-
te Flrbitte vor dem Schopfer: Uberhore
nicht das Flehen der Stinder, sondern eile,
Giitige, uns zu helfen, die wir dir glaubig
rufen. Eile dich und bitte fiir uns um Hil-

fe, Gottesgebarerin und ewiger Schutz fiir
alle, die dich ehren.

Apostellesung

Prokeimenon. Siebter Ton

Der Gerechte wird sich im Herrn freuen
und auf Thn hoffen.

Vers: Erhore, Gott, meine Stimme wenn
ich zu Dir rufe.

Zweiter Brief des Apostels
Paulus an Timotheus (2,1-10)
Mein Kind Timotheus, sei stark in der
Gnade, die dir in Christus Jesus geschenkt
ist! Was du vor vielen Zeugen von mir
gehort hast, das vertraue zuverldssigen
Menschen an, die fahig sein werden, auch
andere zu lehren! Leide mit mir als gu-
ter Soldat Christi Jesu! Keiner, der in den
Krieg zieht, lasst sich in Alltagsgeschafte
verwickeln, denn er will, dass sein Heer-
fihrer mit ihm zufrieden ist. Und wer an



un vopipws abAnomn. Tov komwvia
YEWQEYOV Oel TOWTOV TWV KAQTWV
pnetaAapPaverv. Noet 6 Aéyw: dwn YaQ
oot 0 Kvplog ovveowv ev maot. Mvnuov-
eve ITnoovv XpLoTov €ynyeppeEvVov €k
VEKQWV, €K OTIEQUATOS Aavid, KATX TO
eVAYYEALOV OV, €V @ KakomaOw HEXOL
DEOUWV WG KAKOLEYOS AAA’ O Adyog
ToL Oe0ov 0V dedetat. Ax TOUTO MAVTA
UTOMEV@ Ol TOUG €KAEKTOVG, (va KAl
avTol owTNElag TOXWOL TS €v XoLoT®
Inoov peta 06ENG alwviov.

EvayyéAlov éx tov
kata Magkov (B:23-y':5)
To kawpw eketvew, émogeveto 0 Tnoovg
tolc  oaPPact dwx TWV  OTOQLHWY,
kal neéavto ol pabntat avtov GO0V
TOLELY  TIAAOVTEG TOUG OTAXLAS. Kal
ot Dagloaiot EéAeyov avte: Toe Tl
TIOLOVOLV €V TOlC 0ABPacLY O OVK EEEOTL
Kai avtog éAeyev avtoicr Ovdémore
avéyvwte Tl émoinoe Aavid Ote xoelav
goxe kal enelvacev avtog kat ol pet’
aVvTOV; TG eloNABev elg TOV OlKOV TOL
Ocov i APLOa apxLeEQéws Katl Toug
aptouvg TNc mMEoBéoews Epayev, olg
ovk €Ee0TL Payelv el Un TOIG LeQevat,
Kal €dwke KAl Tolg oLV avT® OLOL Kal
éAeyev avtolcr To oaBPatov dux tov
avOowTrov €yéveto, ovx O AavOpwTog
dx 0 oAPPatov: WoTe KVOLOG €0TLV O
LIOG TOL avOEWTOL Kal Tov caBPaTouv.
Kat elonABe maAwv eig v ovvaywynv:
Kal MV ékel avOowmog eEnoapuévny
Exwv Vv xepa. Kal mapgetr)povv avtov
el tolg oafPact Oepamevoel avTOV,
va Katnyoonowotwv avtov. Kal A€yel
TOAVOWTW T €ENQapuévny €xovtt
v xeloar Eyewoe el 10 péoov. kal
Aéyel avrtolgr 'EEeotv toig oaBPaoty

einem Wettkampf teilnimmt, erhalt den
Siegeskranz nicht, wenn er nicht nach den
Regeln kampft. Der Bauer, der die ganze
Arbeit tut, soll als Erster seinen Teil von
der Ernte erhalten. Uberlege dir, was ich
sage! Dann wird der Herr dir in allem das
rechte Verstandnis geben.

Denke an Jesus Christus, auferweckt von
den Toten, aus Davids Geschlecht, gemafs
meinem Evangelium, um dessentwillen
ich leide bis hin zu den Fesseln wie ein
Verbrecher; aber das Wort Gottes ist nicht
gefesselt. Deshalb erdulde ich alles um
der Auserwahlten willen, damit auch sie
das Heil in Christus Jesus erlangen mit
ewiger Herrlichkeit.

Aus dem Evangelium
nach Markus (2,23-3,5)

In jener Zeit ging Jesus an einem Sabbat
durch die Kornfelder und unterwegs ris-
sen seine Jiinger Ahren ab. Da sagten die
Pharisaer zu Ihm: Sieh dir an, was sie tun!
Das ist doch am Sabbat nicht erlaubt. Er
antwortete: Habt ihr nie gelesen, was Da-
vid getan hat, als er und seine Begleiter
hungrig waren und nichts zu essen hatten,
wie er zur Zeit des Hohepriesters Abjatar
in das Haus Gottes ging und die Schau-
brote af3, die aufer den Priestern niemand
essen darf, und auch seinen Begleitern
davon gab? Und Jesus sagte zu ihnen:
Der Sabbat wurde fiir den Menschen ge-
macht, nicht der Mensch fiir den Sabbat.
Deshalb ist der Menschensohn Herr auch
tiber den Sabbat.

Als Er wieder in die Synagoge ging, war
dort ein Mann mit einer verdorrten Hand.
Und sie gaben Acht, ob Jesus ihn am Sab-
bat heilen werde; sie suchten namlich
einen Grund zur Anklage gegen Ihn. Da
sagte Er zu dem Mann mit der verdorrten
Hand: Steh auf und stell dich in die Mitte!
Und zu den anderen sagte Er: Was ist am
Sabbat erlaubt - Gutes zu tun oder Boses,



ayaomoumoal 1) kakoTomoay Puxnv
O@OAL ) ATIOKTEVAL; OL O E0LWTIWV. Kal
reQIPAePapevog avtovg peT 0QYNG,
OVAAVTIOOHEVOG  ETTL TN MWQEWOEL TNG
kaEdlag avtwv, Aéyel 1@ avOpwmw:
"Extervov v xeloa oov. Kat é€éterve,
Kal ATMOKATeoTdAON 1) XelQ avToL VLYU|S
WG 1] AAAN.

Kowwvikov
WaAuog PIA

Eig pvnuoovvov aiwviov éotat dikalog.
AAANAoVIa.

ein Leben zu retten oder es zu vernichten?
Sie aber schwiegen. Und Er sah sie der
Reihe nach an, voll Zorn und Trauer tiber
ihr verstocktes Herz, und sagte zu dem
Mann: Streck deine Hand aus! Er streckte
sie aus und seine Hand wurde wiederher-
gestellt und gesund wie die andere.

Kommunionvers
Psalm 111

Zum ewigen Gedachtnis fiir den Gerech-
ten. Halleluja.
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