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XUovaéilg tov Awdeka ATTooTOAWYV

Amo Vv dxoAovBia Tov 'OgBgov
"Hxog B’
Tovg aopadelc  kalt  OeopOoyyoug
KNOLKAG, TNV kKoeuenVv twv Madntwv
Yov Kvpte, mpooeAaBou eig amoAavoy, twv
ayaBwv Lov Kal AVATIALOLV: TOUG TIOVOUG
Yo ékelvav kat tov Oavartov, £déEw UmeQ
AoV OAOKAQTIWOLV, O HOVOS YIVWOKWV
T EYKAQOLA.
Ltixnoeov twv Ayiwv AmootoAwv
étoe xat ITavAe tov Adyov apotnoeg,
Avooéa, TaxwpPe, kat Twdvvn oo,

BapOoAopaie  wat  Oilimme,  OQwua,
MatOate, Zipwv, Tovda, Octe Taxwfe,
TIYKOOULE,  TAVTIHE, Twv  Mabntwv

dwdekdg, ol €V TQ KOOUW KNOVEAVTEGS, TNV
ntavaylov Toldda pvoel Oeov aidlov, g
ExxAnoiag ot aAa€evtol, Ovtwg mvgyoL katl
OTUAOL AodAeLTOL TQ Ag0oTtOTN TV OAWY,
iketevoate cwONVaL NUAG.

AmoAvtikiov AvaoTACLUOV

"Hxog o'
r I o  AtBov  o@paywOévtog VMO
tov  Tovdalwv, kal OTEATIWTWV

PLAAOCOVTIWV TO AXQAVTOV XOU Lwua,

Zu den Quellen
Sonntag, 30. Juni 2019

Synaxis der Zwolf Apostel

Aus dem Orthros
Zweiter Ton

ie sicheren und gotttonenden Kiinder,

das Haupt deiner Jiinger, Christus,
nimm an zum Genuss deiner Giiter und zur
Ruhe; denn ihre Schmerzen und Tod hast du
angenommen mehr noch als alle Opfergabe,
der du allein das Herzensinnere kennst.

Sticheron der Heiligen Apostel

etrus und Paulus, ihr unermiidlichen
Arbeiter des Wortes, Andreas, Jakob und
weiser Johannes, Bartholomaus und Philip-
pus, Thomas, Matthaus, Simon, Judas und
heiliger Jakob — ihr alliiberall und hochver-
ehrte Zwolf der Jiinger, die auf der ganzen
Welt die allheilige Dreifaltigkeit verkiinde-
ten, den der Natur nach ewigen Gott, ihr der
Kirche wahrhaft untiberwindbare Tirme
und standfeste Saulen, flehet an den Gebieter

uber alle Dinge, uns zu erretten.

Auferstehungsapolytikion
Erster Ton

Da die Juden den Stein versiegelten und
indes die Soldaten Deinen unbefleckter
Korper bewachten, bist Du, Retter, am drit-



AVETTNG TEUHEQOS LWTNE, dWEOVHUEVOS TW
KOOU@ TV Cwr)v, dx tovTo al Avvdauelg
TWV 0LEAVWV ROV ot Lwoddta. AdEa T
Avaotaoet Xov Xooté, d0&a 1) Pacideia
Yov, d6&a 1 olkovoula Xov, HOVE
PUavOQwTE.

AmnoAvtikiov Tov Naov
"Hxog mA. &’
(Qg TV AlXHaAAOTWV €AgvOeQTIG, Kal
TV TMTWXWV VMEQAOTIOTHG, Ao0e-
VOUVTWV  latRds, PaciAéwv VTEQUAXOG,
TEOTIALOPOQE  peyadopaptug  Tewoyte,
npéoPeve Xowotw T O, cwdnvat tag
PUXAS THV.
Kovtaxiov
"Hxog p’
HQOOTaoia Twv XOWOTIVWV  akatal-
oxvvte, peoltela mEog tov Iloumtnv
apetdOete, M) MaQNG,  AHAQTWA@V
deNoewv Pwvds, AAAX TEO@Oaocov, wg
ayaldn, eic v Pondetav MUV, TWV TOTWS
koavyalovtwyv oot Tayvvov eig moeoPeiay,
KQL OTIELOOV ElG ikealav, 1] TEooTATELOLOR
ael, O@eotoOKE, TWV TIULWVTIWYV OF€.
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AmooToAog
IMooxeipevov. 'Hxog &'
Eic maoav v ynv é&nAbev o @0oyyog
aVTWV.

Ztix. Ot ovgavot dinyovvtat doEav Beov.
ITeog KogtvOiovg A’ EmiotoAng
IMavAov (d': 9-16)

A deA@ol, 6 Ocog Nuag toLg AtootdAovg
E0XATOVG ATEdELEEV WG eTOavVaTiovg,

0Tt Oéatpov eyevnOnuev T KOOHW Kal
ayyéAoig kat avOowmois. Hpelg pwot dx
XoLotov, DUELS O PEOVIHOL €V XQLOTQ T|UELS
aoOevelc, Ouelc de loxveol Vuelg évdolol,
NUELS d¢ Atuol. AXOL TNG AQTL WEAS Kol
TEWVWHEV Kal dpwHeV Kal YUUVTTEVOUEV

Kal  kKoAa@lopeOa  kal  AOTATOUHEV
KAl KOTUWHEV €Qyalopevol talg dilalg
X€QOlv:  Aowogovpevol  €DAOYOLEY,

dlwkopevol avexoueba, dvoENUOVHEVOL
TIAQAKAAOVUEV" WG TeQkabaguata tov

ten Tage auferstanden und hast der Welt das
Leben geschenkt. Darum preisen Dich die
himmlischen Machte, Lebensspender. Ehre
Deiner Auferstehung, Christus, Ehre Deinem
Reiche, Ehre Deinem Heilsplan, einzig Men-
schenliebender.

Apolytikion der Kirche
Achter Ton
Is Befreier der Gefangenen, und Be-
schiitzer der Armen, der Kranken Arzt
und der Konige Verteidiger, Georg, du Ban-
nertrager und Grofimartyrer, tritt ein bei
Christus, Gott, unsere Seelen zu erretten.

Kontakion

Zweiter Ton
er Christen unfehlbare Behtiterin, stete
Fiirbitte vor dem Schopfer: Uberhore
nicht das Flehen der Siinder, sondern eile,
Giitige, uns zu helfen, die wir dir glaubig
rufen. Eile dich und bitte fiir uns um Hilfe,

Gottesgebarerin und ewiger Schutz fiir alle,
die dich ehren.

Apostellesung

Prokeimenon. Vierter Ton

Ihre Botschaft ging in die ganze Welt hinaus.
Vers: Die Himmel kiinden die Herrlichkeit
Gottes.

Aus dem Ersten Brief des Apostels
Paulus an die Korinther (4,9-16)

riider, Gott hat uns Apostel auf den letzten

Platz gestellt, wie Todgeweihte; denn wir
sind zum Schauspiel geworden fiir die Welt,
tiir Engel und Menschen. Wir stehen als Toren
da um Christi willen, ihr dagegen seid kluge
Leute in Christus. Wir sind schwach, ihr seid
stark; ihr seid angesehen, wir sind verachtet.
Bis zur Stunde leiden wir Hunger und Durst
und Blofie und werden mit Fausten geschlagen
und sind heimatlos. Wir miihen uns ab, indem
wir mit eigenen Handen arbeiten; wir werden
beschimpft und segnen; wir werden verfolgt
und halten stand; wir werden geschméaht und
reden gut zu. Wir sind sozusagen der Unrat



KOOUOL &yevnOnuev, maviwv meoinua,
éwg aptt. OUK EVTREéTWV VUAS YOAPW
Tavta, AN @G TéKva HOL  AyarnTa
vovOetw. Eav yap pupilovg madaywyovg
Exnte €v XoLotQ, AAA" oL TOAAOUG TatéQac:
¢v yao Xowotw Inoov dix tov EvayyeAiov
&yw vuac éyévvnoa. IagaxkaAw ovv duag,
punTal pov yiveoOe.

EvayyéAlov éx ToU kata
MatOatiov (0': 36-38, t': 1-8)

@ KW &kelve, eldev 0 Tnoovg moAvv

OxAov kai eomAayxvioOn meot avtwv
Ot Noav ékAeAvuévol Kat €0QIUUEVOL WG
nooPata ur €xovia mowuéva. Tote Aeyel
tolc padntaic avtovr O pev OeQlopog
TOAVG, ol d¢ €gydtat oAtyor dendrnte ovv
TOU KULELOV TOU O€QLopOL OTws EKPAAT
goyatac eig tov Oeoopov avtov. Kai
TIEOOKAAECAEVOS TOVG dwdeka HabnTag
AVTOL EDWKEV AVTOILS £EO0VOLAV TIVEVUATWY
axaBaoTwv wote EKPaAlerv avta Kal
Oeoamevely maoav voOoov kKal 7ROV
HoAaxiav. Tov d¢ dwdeka ATOOTOAWV
T OVOUATA €l0L TAUTA" TEWTOG LIUWV O
Agyopevog ITétooc kat Avdpéag 0 adeApog
avtov, TakwPog O Tov ZeBedaiov kail
Twavvng 0 adeAgog avtov, Pidmmog katl
BapOoAouaiog, Owpuac kat Matbaiog o
teAwvng, TakwPog 6 tov AAgaiov xkai
Aefpatog 0 émkAnOeic Oaddaiog, Lipwv O
Kavavitng kat Tovdag 6 Tokapuotng 0 kat
ntapgadovg Avtov. TovTovg ToUg dwdEKA
améotedev 0 Tnoovg maparyyeidag avtoig
Aéywv. Eig 0dov €0vov un améAdnre,
Kal €lg TMOAW ZapaQutwv ur eloéAdnte
mogevecOe de HAAAOV TTEOG TA TTEOPATA TX
amoAwAdTa otkov ToganA. Tlogevduevor
O¢ knpvooete Afyovteg Ottt Hyywev n
Baoleia twv Ovoavwv. AcOevovvtac
Oeoamevete, AemEovg kabapileTe, VEKQOLG
éyeloete, dawpovia  ExPardete dwopeav
eAaBete, dwpeav doTe.

der Welt geworden, der Abschaum von al-
len bis heute. Nicht um euch zu beschamen,
schreibe ich das, sondern um euch als meine
geliebten Kinder zu ermahnen. Hattet ihr nam-
lich auch unzahlige Erzieher in Christus, so
doch nicht viele Viter. Denn in Christus Jesus
habe ich euch durch das Evangelium gezeugt.
Darum ermahne ich euch: Haltet euch an mein
Vorbild!

Aus dem Evangelium
nach Matthaus (9,36-38; 10,1-8)

In jener Zeit, als Jesus die vielen Menschen
sah, hatte er Mitleid mit ihnen; denn sie
waren miide und erschopft wie Schafe, die
keinen Hirten haben. Da sagte er zu seinen
Jiingern: Die Ernte ist grofs, aber es gibt nur
wenig Arbeiter. Bittet also den Herrn der
Ernte, Arbeiter fiir seine Ernte auszusen-
den! Dann rief er seine zwolf Jiinger zu sich
und gab ihnen die Vollmacht, die unreinen
Geister auszutreiben und alle Krankheiten
und Leiden zu heilen. Die Namen der zwolf
Apostel sind: an erster Stelle Simon, genannt
Petrus, und sein Bruder Andreas, dann Jako-
bus, der Sohn des Zebedaus, und sein Bru-
der Johannes, Philippus und Bartholomaéus,
Thomas und Matthaus, der Zollner, Jakobus,
der Sohn des Alphaus, und Thaddaus, Si-
mon Kanandus und Judas Iskariot, der ihn
ausgeliefert hat. Diese Zwolf sandte Jesus
aus und gebot ihnen: Geht nicht den Weg
zu den Heiden und betretet keine Stadt der
Samariter, sondern geht zu den verlorenen
Schafen des Hauses Israel! Geht und verkiin-
det: Das Himmelreich ist nahe! Heilt Kranke,
weckt Tote auf, macht Aussatzige rein, treibt
Damonen aus! Umsonst habt ihr empfangen,
umsonst sollt ihr geben.




«O pév BegLopog mMoAvG, oi d¢ égydatatl OAiyow

Avtikovlope kabnueova YOow pag £TeQokAnta mMANON pé, ovxva, pdtaleg emdwiels kal
TIEOOKAIQES ATXOAlEC. AvapwTiopaote yix 0 HEAAOV TOU KOOUOUL Kal TG KOWWVIAG TV
avOpwnwv. ‘Evag dpwe, povog otoépet v mpoooxt) Tov o) dvotuxia kat oty éykataAenpn
oL avOpwmov oIV 000 ¢ MTwoews. ‘Evag mova aAnOwa, wg péoa ota ontAdyyva Tov, yux
TV EEWTEQLKN KAl TNV E0wTEQLKT) ddAvOT) ToL MAGopatog Tov, v dokonn meQtmA&vnoT) Tov,
TV ATIWAELL TOV 0KOTIOL NG Cwng, TV dnovoia tkavov kaBodnynt, v éAAenpn «motpévan.
LrAayxviCetat katorjpega tov avOpwmo povov 6 Tnoovg Xptotog, «0 s VTTARX WYV TIEO TAVTWV
TV alOVWV», TOL katadéxOnie, Amo dkoa dyadotnta kat @uAavOowria va yevvnOet kal vo
naBel wg dvOpwmog.
Tote piAnoe yux v avaykn va6dnynOovvoidvOowmoLoth owtneia, OTws Tot XwEAPLOL T ETOLUA
Yo «OeQLopd» meQLuévouv Tolg éoyates va tax Oeploovv. Tote aveédele Tovg dadeka padnTeg
Kal ATIOOTOAOVG « pata devTEQa» TG AapuEoTNTog Tov KAt Tovg dméoTeile VX QTICOLY «Tr)V
KTlow drtaoav». Mix dwdekdda dvOowrnwy, pé ta xapiopata tov Ayiov ITvevpatog, Eexivnoav
Hx Oeddotn amootoAn: "Exoviac ta mrega tov €owtog ¢ Oelag Ayamng «kUKAwoav» TV
olkovpévn, TadaimwEnOnKay, Kakonabnoav, teAeiwoav pé mMOVO Kal paTvEo T Cwr) TOLg,
AAAX ATIOKAALVPAV «TOIG TVPAWTTOVO> XQLOTOV TOV B0V 1|U@V.
Trv 30nv Tovviov ot dwdeka KOQLPES TWV UAONTWV TOL XOLOTOV TIHVTAL daitega ATO THV
ExkAnoila mov kaBodnyeital éktote HOVOV ATO ddOXOUG TV ATOOTOAWV KAl péXQL TV
OLVTEAELX TOV alwVvwV ovveXILel TO £0Y0 NG OWTNELAG TWV AVOQWTIWV.
BAémovtac v dvdykn @uTIoOHoL TV YUV dXTIOTWVOE OTL «O Hev BeQLopog moAvG, ot de
goyatat oAtyow. ‘Onwe Exetvog pag (noe, ag deawpeda otov Koo, va avadekviel, twoa katl
TIAVTA, AELOVG EQYATES «Elg TOV OEQLOUOV TOD AYQOL AXVTOL.

»,Die Ernte ist grof8, aber es gibt nur wenig Arbeiter.”
Tagtdglich begegnen wir vielen Menschen um uns herum, die oft nichtige und nur kurzfristige Ziele
und Beschéftigungen haben. Wir sorgen uns um die Zukunft der Welt und der menschlichen Ge-
sellschaft. Nur einer jedoch wendet seine Aufmerksamkeit dem Ungliick und der Verlassenheit des
Menschen auf seinem Weg hin zur Siinde, zu. Einen schmerzt in seinem Innersten die duflerliche
und innerliche Auflosung seines Geschopfes, das ziellose Umbherirren, die Aufgabe des Lebensziels,
die Abwesenheit eines fahigen Wegweisers, der Mangel eines Hirten. Auch heute noch erbarmt sich
allein Jesus Christus des Menschen, ,,das Licht, das vor aller Ewigkeit war”, der sich aus dufSerster
Giite und Menschenliebe herabgelassen hat, als Mensch geboren zu werden und zu leiden.
Damals sprach er tiber die Notwendigkeit, dass die Menschen zum Heil gefiihrt werden, wie auch
die Felder die Arbeiter erwarten, bereit, geerntet zu werden. Damals bestellte er die zwolf Jiinger
und Apostel zu ,,zweiten Lichtern” seiner Glite und er sandte sie aus, , die ganze Welt” zu erleuch-
ten. Zwolf Menschen, erfiillt von den Gnaden des Heiligen Geistes, begannen eine ihnen von Gott
aufgetragene Sendung: Wie von Fliigeln der gottlichen Liebe getragen, durchzogen sie die ganze
Welt, ertrugen Miihen und Leiden und vollendeten ihr Leben mit Schmerz und Martyrium; aber sie
offenbarten ,, den Blinden” Christus, unseren Gott.
Am 30. Juni verehrt die Kirche in besonderer Weise die zwolf grofiten der Jiinger Christus, denn sie
wird seitdem von den Nachfolgern der Apostel geleitet und wird ihr Werk der Rettung der Men-
schen bis zur Vollendung der Zeiten fortsetzen.
Wenn wir die Notwendigkeit der Erleuchtung der Seelen sehen, stellen wir fest, dass ,die Ernte
grofs ist, es aber nur wenige Arbeiter gibt”. Erbitten wir also vom Herrn, wie er selbst es uns aufge-
tragen hat, jetzt und fiir alle Zeit, wiirdige Arbeiter fiir die Ernte dieses Feldes zu bestellen.
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