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Dritter Matthdussonntag
Gedachtnis der hl. Martyrerin Kyriaki

Auferstehungsapolytikion
Zweiter Ton

Is du hinabstiegst zum Tode, das un-

sterbliche Leben, hast Du den Hades be-
zwungen durch den Glanz der Gottheit; als
du auch die Toten aus der Unterwelt erweck-
test, riefen alle himmlischen Machte: Lebens-
spender, Christus, unser Gott, Ehre sei dir.

Apolytikion der Heiligen

ein Lamm, o Jesus, ruft mit lauter Stim-

me: Nach dir, meinem Brautigam, ver-
zehrt es mich, dich zu suchen gebe ich mich
hin, um auf dich getauft, mit dir gekreuzigt
und dir angehaftet zu werden. So wie ich fiir
dich leide, so werde ich auch mit dir herr-
schen; ich sterbe fiir dich, um in dir zu leben.
So nimm mich, voll Leidenschaft hingege-
ben, an als makelloses Opfer. Auf ihre Fiir-
sprache rette, Ertbarmender, unsere Seelen.
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Apolytikion der Kirche
Achter Ton
epriesen bist du, Christus unser Gott,
der du die Fischer zu Allweisen mach-
test, da du ihnen sandtest den Heiligen Geist,
und durch sie den Erdkreis eingefangen hast,
Menschenliebender, Ehre sei dir!

Kontakion

Zweiter Ton
er Christen unfehlbare Behtiterin, stete
Fiirbitte vor dem Schopfer: Uberhore
nicht das Flehen der Stinder, sondern eile,
Giitige, uns zu helfen, die wir dir glaubig
rufen. Eile dich und bitte fiir uns um Hilfe,

Gottesgebarerin und ewiger Schutz fiir alle,
die dich ehren.

Apostellesung

Prokeimenon. Vierter Ton

Wunderbar ist der Herr in seinen Heiligen.
Vers: In den Versammlungen preiset den
Herrn.

Aus dem Brief des Apostels
Paulus an die Galater (3,23-29; 4,1-5)

riider, ehe der Glaube kam, waren wir vom

Gesetz behiitet, verwahrt, bis der Glaube
offenbar werden sollte. So ist das Gesetz un-
ser Erzieher auf Christus hin geworden, damit
wir aus dem Glauben gerecht gemacht wer-
den. Nachdem aber der Glaube gekommen
ist, stehen wir nicht mehr unter dem Erzieher.
Denn alle seid ihr durch den Glauben Sohne
Gottes in Christus Jesus. Denn ihr alle, die ihr
auf Christus getauft seid, habt Christus ange-
zogen. Es gibt nicht mehr Juden und Griechen,
nicht Sklaven und Freie, nicht mannlich und
weiblich; denn ihr alle seid einer in Christus
Jesus. Wenn ihr aber Christus gehort, dann
seid ihr Abrahams Nachkommen, Erben ge-
mafs der VerheifSung. Ich sage aber: Solange
der Erbe unmiindig ist, unterscheidet er sich
in keiner Hinsicht von einem Sklaven, obwohl
er Herr ist tiber alles; er steht unter Vormund-
schaft und sein Erbe wird verwaltet bis zu der
Zeit, die sein Vater festgesetzt hat. So waren
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auch wir, solange wir unmiindig waren, Skla-
ven der Elementarmachte dieser Welt. Als aber
die Zeit erfiillt war, sandte Gott seinen Sohn,
geboren von einer Frau und dem Gesetz un-
terstellt, damit er die freikaufe, die unter dem
Gesetz stehen, und damit wir die Sohnschaft
erlangen.

Aus dem Evangelium
nach Matthaus (6,22-33)

Der Herr sprach: Die Leuchte des Leibes
ist das Auge. Wenn dein Auge gesund ist,
dann wird dein ganzer Leib hell sein. Wenn
aber dein Auge krank ist, dann wird dein
ganzer Leib finster sein. Wenn nun das Licht
in dir Finsternis ist, wie grofs muss dann die
Finsternis sein! Niemand kann zwei Herren
dienen; er wird entweder den einen hassen
und den andern lieben oder er wird zu dem
einen halten und den andern verachten. Ihr
konnt nicht Gott dienen und dem Mammon.
Deswegen sage ich euch: Sorgt euch nicht um
euer Leben, was ihr essen oder trinken sollt,
noch um euren Leib, was ihr anziehen sollt!
Istnicht das Leben mehr als die Nahrung und
der Leib mehr als die Kleidung? Seht euch
die Vogel des Himmels an: Sie sden nicht, sie
ernten nicht und sammeln keine Vorréate in
Scheunen; euer himmlischer Vater ernahrt
sie. Seid ihr nicht viel mehr wert als sie? Wer
von euch kann mit all seiner Sorge sein Le-
ben auch nur um eine kleine Spanne verlan-
gern? Und was sorgt ihr euch um eure Klei-
dung? Lernt von den Lilien des Feldes, wie
sie wachsen: Sie arbeiten nicht und spinnen
nicht. Doch ich sage euch: Selbst Salomo war
in all seiner Pracht nicht gekleidet wie eine
von ihnen. Wenn aber Gott schon das Gras
so kleidet, das heute auf dem Feld steht und
morgen in den Ofen geworfen wird, wie viel
mehr dann euch, ihr Kleinglaubigen! Macht
euch also keine Sorgen und fragt nicht: Was
sollen wir essen? Was sollen wir trinken?
Was sollen wir anziehen? Denn nach alldem
streben die Heiden. Euer himmlischer Vater
weifs, dass ihr das alles braucht. Sucht aber
zuerst das Reich Gottes und seine Gerechtig-
keit; dann wird euch alles andere dazugege-
ben.
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Die wahre Sorge um die Seele und den Leib

Heute ehren wir das Gedachtnis der Martyrerin Christi Kyriake, die, so der Hymnograph, , Herrin
des Geistes und der unschicklichen Leidenschaften” war, dass sie also ihren Geist beherrschte und
gegen jegliche unstatthafte Begierde standhaft blieb. Ihre unsterbliche Seele sorgte sich nicht um die
Gentsse des irdischen Lebens, sondern war erfiillt von der Sehnsucht, die Wahrheit zu leben und
erfiillt zu sein vom Licht ihres Herrn. Deshalb verkiindigte sie auch mutig Christus, Gott, ohne , die
Befehle des Gottlosen und die Drohungen der Tyrannen” zu fiirchten, ohne die Gotzenbilder zu
verehren, ohne dem nachzueilen, was das Leben so vieler erfiillt. Wenn wir Loblieder auf die Mar-
tyrerin singen, mogen wir uns dessen bewusst machen, dass sie mit der letzten Entscheidung ihres
irdischen Lebens , zuerst das Reich Gottes suchte und seine Gerechtigkeit”.
Diese Entscheidung muss von jedem einzelnen egal welchen Alters ganz personlich getroffen wer-
den und beginnt bereits im Alltag. Wagen wir unsere Taten in jeder Situation ab und halten wir
uns dabei standig das Kriterium vor Augen, dass wir dem einzigen wahren Gott gehoren und nur
er unser Herr ist. Natiirlich ist es nicht moglich, zwei Herren zu dienen oder zwei einander ent-
gegengesetzte Ziele zu haben. Wenn wir uns an die irdischen und verganglichen Dinge hangen, ist
dies gleichsam ein Betrug, da es zwar kurzfristig erfreulich scheint, aber tatsdchlich unseren Geist
verdunkelt und uns dazu verfiihrt, diesen Dingen Vorrang einzurdumen. Der Mammon ist der
Herr des voriibergehenden Gliicks, die Abwesenheit der Gerechtigkeit Gottes. Er ist die Herrschaft
unseres Egos, das alles besser zu wissen glaubt und dass es allein all unser Verlangen stillen kann.
Das sind aber alles keine wirklich wesentlichen, sondern vergebliche Begierden, Projektionen der
Leidenschaften, die wir noch nicht aus unserer Seele entwurzelt haben. Die wahre Sorge um die
Seele und auch um unseren Leib ist die Suche nach dem Reich Gottes, dass wir ihn mit Demut und
Einfachheit als den einzigen allméachtigen Herrn und Gebieter unseres Lebens annehmen und wir
reinen Herzens sagen konnen: , Dein Willen geschehe” — und es auch wirklich so meinen.
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