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Kvoiakr A'Aovka

Mvnun tov Ayiov @oka Tegopaptuog,
ETUOKOTIOV v g kal PwKA TOL KNTOLEOL

OPOPOL

KaOiwopa

"Hxog mA. o'
TC)V Zravov tov Kvplov eykwpidowpuev,
TV TA@NV TNV Ay iav DUVOLS TIUNOWUEY,
KLtV Avdotaotv AUTOL UteQdOEATWLEY,
OTL oLVI)YELRE VEKQOVG, €K TV UVNUATWYV
ws Bedg, okvAevoag kAtoc OavaTtov,
Kal loxvv daBoAov, kal tolg €v adn @wg

avéTelAe.

Ltixnoa twv Atvwv
"Hxog mA. o'

KlﬁQts, E0PQAYLOUEVOL  TOLU  TAQPOUL

VMO TV TAQAVOUWY, TEONADec €k
TO00 pvnuatog, kabwg €téxOne éx g
Oe0TOKOV* OVK EYVWORAV WG E0aQkwONG, ot
aowpatot cov AyyeAol, ovk nodovto moTe
AVEODTNG, Ol PUAROOOVTEG OE OTOATIWTAL
AUPOTEQX YAQ E0POAYLOTAL TOLS EQEVVQOTTL,
nepavéQwtat  0¢ T OQavuata, TOlg
TIQOOKLVOLOLV, &€V THOTEL TO HLOTHOOV: O
AVUUVOLOLV, ATOdOC MUV dyaAAlaowy, kat
TO HEYa EAg0g.

Zu den Quellen
Sonntag, 22. September 2019

Erster Lukassonntag

Gedachtnis des hl. Martyrers, des Bischofs von
Sinope und des hl. Phokas des Géartners

ORTHROS

Kathisma
Fiinfter Ton
as Kreuz des Herrn wollen wir verherr-
lichen, die heilige Grablegung ehren wir
mit Hymnen und Seine Auferstehung preisen
wir hoch, denn Tote hat Er auferweckt aus den
Grabern als Gott, Er hat die Macht des Todes
und die Kraft des Teufels gebrochen und er-
strahlt ist das Licht denen in der Unterwelt.

Stichera
Fiinfter Ton

err, da das Grab verschlossen ward von

den Gesetzlosen, stiegst Du heraus aus
dem Grabmal, wie Du auch geboren wardst
von der Gottesgebarerin. Die unkorperlichen
Engel verstehen nicht wie Du Fleisch ange-
nommen hast, die Wachsoldaten sahen nicht,
wie Du erstanden bist — denn beiden waren
die Sinne verschlossen. Jenen aber, die Dich
verehren, wird im Glauben das Geheimnis
wundersam geoffenbart. So singen sie, schen-
ke uns Freude und das grofse Erbarmen.



AmoAvTikiov AvaOTACLUOV
"Hxog mA. o'

ov ovvavapxov Aoyov llatol kal

[Tvevparty, tov éx IlapOeévou texOévta
el owtElay MUV, AVUUVI|OWUEV TILOTOL
Kol TTQOOKLVIOWUEV, OTL NVOOKNOE OAQKL,
aveABetv €v 1 Ztavow, kat Oavatov
UTIOUELVAL, Kal €YElQaL Tovg tebvewtag, €v
) £vdOiw Avaotdoel AvTOU.

AmnoAvtikiov Tov TegopagTugog
"Hxog o'

al  TEOTIWV HETOXOG, Kal 0ovwv

dL&doxog, Twv ATOOTOAWY YEVOUEVOG,
Vv mEaly  evpeg  Bedmvevote,  Elg
Oewolag émifaoctv: dux tovto TOV AdGYOV
¢ dAnOeiag opbotouwv, Kat Tr) mioTel
évnOAnoac péxolwc alpatog, Tepopdotug
Pwrar mpéoPeve Xootw tw Oew, cwdnvatl
TG PuXOG NHWV.

Kovrtaxkiov
"Hxog B'. Avtopedov

HQOGTaO[a Twv XQOTIvwv akatalo-

XVvTe, peotteia, moog tovITomtv ape-
taOete, Y1) MAQONG, AUAQTWAQV deNTe@V
PWVAS, AAAX IROOTOV, Wwshyad, eig TV
ponOelav UV, TV TOTWSKEAVYALOVTWV
oot Taxvvov eig mpeoPelav, kal omevoOV
elg ikeolav, ) mpootatevovoa del, Oe0ToKE,
TWV TIUWVTWYV OE.

AmoOoTOoAO0Gg
IMgoxeipevov. 'Hxog mA. o'
XV, Koote, puAdlaic uac kat datneroalg
nuac.
Xtix. Zowoov pe, Koote, OtL ékAéAoumev
0010¢.

IToog KopivOiovg B’

"EriotoAng IlavAov (a':21-24, B :1-4)
A deAgol, 6 Befatwv MuUAc oLy VULV

el Xowotov kal xoloag nuag Oedg,
0 Kal o@EEAYOAUEVOS NMUAS Kal dolLg
OV agoaPwva tov IlTvevpatog év taig
kadlag Muwv. 'Eyw d&¢ paotuoa tov
Qcov ErukaAovpat Eni v eunv Ypoxny,
OtL Peddpevoc VUV ovkéTt NABoV eig
KoowOov. Ovx 6t kvgtevopev Dp@V Thg
ToTews, AAAX oLVEQYOL EOUEV TNGC XAQAS

Auferstehungsapolytikion
Fiinfter Ton
Den mit dem Vater und dem Geist gleich
anfanglosen Logos, der aus der Jungfrau
geboren ward zu unserem Heil, lasst uns lob-
preisen und anbeten, ihr Glaubigen: Denn es
gefiel ihm, im Fleisch das Kreuz zu besteigen
und den Tod zu erleiden und aufzuerwecken
die Toten in seiner glorreichen Auferstehung.

Apolytikion des hl. Martyrers
Vierter Ton

Teilhaber am Charakter und Nachfolger

am Throne der Apostel wurdest du, die
Praxis fandest du, Gotterfiillter, und schrit-
test fort zur geistigen Schau. So kiinde denn
recht das Wort der Wahrheit, im Glauben
kampftest du bis zum Blute, heiliger Mar-
tyrer Phokas. Bitte Christus, unseren Gott,
unsere Seelen zu erretten.

Kontakion
Zweiter Ton
er Christen unfehlbare Behtiterin, stete
Fiirbitte vor dem Schopfer: Uberhore
nicht das Flehen der Siinder, sondern eile,
Giitige, uns zu helfen, die wir dir glaubig
rufen. Eile dich und bitte fiir uns um Hilfe,
Gottesgebarerin und ewiger Schutz fiir alle,
die dich ehren.

Apostellesung

Prokeimenon. Fiinfter Ton

Du, Herr, mogest uns bewahren und be-
schiitzen.
Vers: Rette mich, Herr, denn der Fromme ist
am Ende.

Aus dem Zweiten Brief des Apostels
Paulus an die Korinther (1,21-24; 2,1-4)

rider, Gott ist es, der uns mit euch auf

Christus hin starkt und der uns gesalbt
hat. Er hat uns auch sein Siegel aufgedriickt
und als ersten Anteil den Geist in unsere
Herzen gegeben. Ich rufe aber Gott zum Zeu-
gen an bei meinem Leben, dass ich nur, um
euch zu schonen, nicht mehr nach Korinth
gekommen bin. Wir sind nicht Herren tiber
euren Glauben, sondern wir sind Mitarbei-



VU@V T1) YaQ Tilotel éotrkate. Exowva d&
EUAVTE TOVTO, TO M1 TTAALY €V AUT) €ADety
TEO¢ Luac. El yap éyw Avmw vuac, kat tig
€0tV O eVvPEAtvwVY He gL Ut 6 AvTtovpEVOG
¢& ¢pov; Kat &ypalpa Oulv tovto avto,
tva pn eABwv ATV Xw, de’ @v €det ue
xaloew, memollweg €mt TAvVTAG VHAGS, OTL
N €un xaeax mMAvVTwv VUV €oTv. Ek Yoo
TOAATG OAlpews kal ovvoxng kaEdlag
éyoopa DUy dx MOAA@YV dakpVvwV, oVY tva
AvmmnOnte, AAAX TV dydrnv tva yvote 1)y
€XW TEQLOOOTEQWG €1G VUAGC.

EvayyéAov €k tov kata
Aovkav (g':1-11)

@ KW &kelvw, é0twg 0 Tnoovg mapa

v Alpvnv  Tevvnoagét, eide dvo
mAolax €otwtax Mo TV Alpuvnve ot de
aALElS amoPavtes AT’ AVTWV ATETAVVOV
tx diktva. euPag d¢ eig €v twv TAolwy,
0 MV ZL{HwVog, 10wTNoeV avTOV ATO TNG
YNG Emavayoayetv oAlyov: xat kaOlooag
€01daoKeV €K TOL TAOLOL TOVG OXAOVGS. WG
O¢ eémavoato AaAwv, elme mEOG TOV Lipwvar
Enavayaye eig 10 Babog kai xaAdoate ta
dlkTva VHWV €l AyQav. Kal ATIOKQLOELS
Lipwv eimev avte: Emotata, o OAng
VUKTOG  KOTUACAVTEG 0LOEV  eA&Popev:
ETL O¢ T ONUATi oov XaAdow TO dikTLOV.
Kat tovto moumoavteg ovvékAeioav
nAN0oc  1xOVwv TOAV" dieQor)yvuto de
TO OlkTvov avtwv. Kal katévevoav Ttolg
HETOXOIC TOIG &V TQ ETéw TAOolw TOL
eABovtag cvAAafBéoOal avtolc kal NABoV,
Kal €mAnoav au@otega o mMAOLR, WOTE
PrOiCecOatr avta. Towv d¢ Lipwv ITétpog
TIQOOETIETE TOLG YOVAOLV TOL Inoov Aéywv:
"E€eADe am’ éuov, OtL avie XpaQTwAOS
e, Koote: 0appoc yap megteoxev avtov
KL TTAVTAG TOLG OLV aVT@ €T TM) Ay
Twv XOVwv 1) ovvéAaBov, opoiwg d¢ Katl
TaxwPov kat Twavvnv, viovg ZePedalov,
ol noav xowwvol @ Lipwvt Kal eime
RO TOoV Xipwva 0 Inoovg Mn @ofovr
ATIO TOL VUV avOpwrovg €or Cwyowv.
Kat katayayovteg ta mAola €mi v yny,
a@évteg anavta nkoAovOnoav Avtw.

ter eurer Freude; denn im Glauben steht ihr
fest. Denn ich entschloss mich, nicht noch
einmal zu euch zu kommen und euch zu be-
triitben. 2 Wenn ich euch namlich betriibe,
wer wird mich dann erfreuen? Etwa der, den
ich selbst betriibt habe? Und eben dies habe
ich geschrieben, um nicht bei meinem Kom-
men von denen betriibt zu werden, die mich
erfreuen sollten; ich bin sicher, dass meine
Freude auch die Freude von euch allen ist.
Denn ich schrieb euch aus grofSer Bedrangnis
und Herzensnot, unter vielen Tranen, nicht
um euch zu betriiben, nein, um euch meine
tibergrofle Liebe spiiren zu lassen.

Aus dem Evangelium
nach Lukas (5,1-11)

In jener Zeit stand Jesus am See Gennesa-
ret und sah zwei Boote am See liegen. Die
Fischer waren aus ihnen ausgestiegen und
wuschen ihre Netze. Jesus stieg in eines der
Boote, das dem Simon gehorte, und bat ihn,
ein Stiick weit vom Land wegzufahren. Dann
setzte Er sich und lehrte das Volk vom Boot
aus. Als Er seine Rede beendet hatte, sagte
er zu Simon: Fahr hinaus, wo es tief ist, und
werft eure Netze zum Fang aus! Simon ant-
wortete Thm: Meister, wir haben die ganze
Nacht gearbeitet und nichts gefangen. Doch
auf Dein Wort hin werde ich die Netze aus-
werfen. Das taten sie und sie fingen eine gro-
3e Menge Fische; ihre Netze aber drohten zu
reifen. Und sie gaben ihren Gefdhrten im
anderen Boot ein Zeichen, sie sollten kom-
men und ihnen helfen. Sie kamen und fiillten
beide Boote, sodass sie fast versanken. Als
Simon Petrus das sah, fiel er Jesus zu Fiifsen
und sagte: Geh weg von mir; denn ich bin ein
stindiger Mensch, Herr! Denn Schrecken hat-
te ihn und alle seine Begleiter ergriffen tiber
den Fang der Fische, den sie gemacht hatten;
ebenso auch Jakobus und Johannes, die Soh-
ne des Zebedaus, die mit Simon zusammen-
arbeiteten. Da sagte Jesus zu Simon: Fiirchte
dich nicht! Von jetzt an wirst du Menschen
fangen. Und sie zogen die Boote an Land,
verliefien alles und folgten Ihm nach.



AmootoAol Tov XQLoTov

Me Oavpaoto tedmo Yéuoav ta diktva twv Ppagadwv e M'aAidaiag dtav yvweloav tov XoLoTo.
"Edwoav mowta mpwta TO AOLO TOvg, s TOTo YiX va otabel 6 Kvglog kat va dddéet 10 Aad, v
Kk1NovEeL TO AvtewTtikd Tov unvupa, 10 EvayyéAlo. Akovoav v Oeia ddaokaAla éve ovvéxillav )
XEWRWVAKTIKN doLAeLk Tove. ExmAnktol, eldav dtL ot vopoL e avOowrivng Aoyikng avatoémovtat
Y €ketvov moL vmotdooeTal 0to Oelo kaAeoua. Katavonoav ott eival pikol kal advvatot
avOpwmot moL kdvouvv A&ON, avd&lot va oxetioOovy pe 1) duvaun oL Oeov. Exelvog Opwe mnee
0 POPO ATO TNV KAQOLX TOVG Kal ATOKAALYPE T HEAAOVTIKT] ATIOOTOAN) TOUG: HE TOEIC AEEELS
niepteyoape otov I1étpo 1) ovppeToxn e OpHAdAS TV aALéwv 0to oxédio g Oelac Olkovoulac:
«@a yivelg aAtevg avOpwmwv».  AmAol dvOowToL, XL xwels TN katl ddvvapies, ot ATtdoToAot
éuaBav va aywviCovtal, va Bolokovv v 0d0, va PAémovy v AANOe, va pévouv Kovta oTto
®wc."ECnoav 10 O¢to [1a0og, évowwoav tn xaopo e Avaotdoews kal, v [Tevinkoot, déxOnkav
) Awoea tov IapakAntov. Eketvol kat ot diddoyot tovg, ot Entiokomot, etvat ot dddokaAot g
Otkovpévng, ot otvAot g ExkAnoiag tov Xplotov, e Kifwtov g owtneiag twv dvOowntwv.
't a0t0 KL €uelg pE TO YVWOoTo TeoTdoLo, PdAAope «EvAoyNnTog el Xo1oté, 0 Oedg, dOTL Yix xAaon
Hag avédel&ec mavodovs Tovg aTAoLS Papddes PwTiCovtag Toug pé 1o Ayio [Tvevpa ote pé 1o
KIOUYHA& TOUG V& &dvotEouy Yix k&Oe avOowmo to doouo eog Eoévan. O Kvoiog, dtav
PAéTeLTO Adelxapa TNG PULXNG ATIO THV TTEQTPAVELX KAL TOV EYWIOUO, Aéyel 0TOV KaBéva pag « M)
popov! Kovtd pov éxelc pax dmootoAn». Ilegipuével var évepyrowpe 6mwg 0 Iétoog, 6 Taxwfog,
0 Twdvvng, ot Ppapddeg kal ot dAAot AmdotoAor oL Tov akoAovOnoav XwElg mTEOTYOoUUEVT
oLVEVVONOT Kal XwEIS 600US KAl DTTOAOYIOHOUS, «APEVTEC ATIAVTA», EyKATAAe(movTag OTL ToLg
ovvédee PE 10 maeeABOvV. Méoa otr)v ExkAnotia, yvow amo tov Entiokomo, 6Aot, kAnowol katl Axikot
Covpe péoa otV Aydmr tov XoLotov Kat avaAapBavoue pe DTevOLVOTNTA TV ATIOOTOAT) V& TIV
KNOUTTOHE HE T A0V KAl TIC TTOAEELS HAG, e OVVETIELR, XWOLS TOV OO TOL KOTHOL TOUTOV.

Apostel Christi

Auf wundersame Weise fullten sich die Netze der Fischer von Galilaa, als sie Christus erkannten. Zu-
erst hatten sie ihr Boot zur Verfligung gestellt, damit der Herr das Volk lehren konnte und Seine Froh-
botschaft (Evangelium) der Erlosung zu verkiinden. Sie lauschten der gottlichen Lehre, wahrend sie
weiterhin ihrem Handwerk nachgingen. Voll Verwunderung horten sie, dass die Gesetze der mensch-
lichen Logik fiir jenen, der dem gottlichen Ruf folgt, durchkreuzt werden. Sie verstanden, dass sie
kleine und schwache Menschen sind, die Fehler begehen und vor der Allmacht Gottes unwiirdig sind.
Christus jedoch nahm ihnen die Furcht aus ihrem Herzen und offenbarte ihnen ihre zukiinftige Sen-
dung. Er beschrieb Petrus und den Fischern ihre Rolle in der Erfiillung des gottlichen Heilsplans: ,Von
jetzt an wirst du Menschen fangen”.

Die Apostel waren einfache Menschen, nicht ohne ihre personlichen Leidenschaften und ihr Unver-
mogen, aber sie lernten, den richtigen Weg zu finden, die Wahrheit zu erkennen und stets in der Néahe
des Lichts zu bleiben. Sie lebten die gottliche Leidenschaft, waren erfiillt von der Freude der Auf-
erstehung und empfingen an Pfingsten die Gabe des Heiligen Geistes. Sie und ihre Nachfolger, die
Bischofe, sind die Lehre der Welt, die Sdulen der Kirche Christi, der Arche des Heils der Menschen.
Deshalb singen auch wir im bekannten Troparion: ,,Gepriesen bist du, Christus unser Gott, der du die
Fischer zu Allweisen machtest, da du ihnen sandtest den Heiligen Geist, und durch sie den Erdkreis
eingefangen hast!”. Wenn der Herr sieht, dass unsere Seelen durch Stolz und Egoismus entleert wer-
den, dann spricht Er zu jedem von uns: , Fiirchte dich nicht! Bei mir hast du eine Sendung.” Er wartet
darauf, dass wir selbst tatig werden, wie Petrus, Jakobus, Johannes, die Fischer und alle Apostel, die
Ihm ohne versteckte Hintergedanken folgten. Sie , verliefien alles”, was sie mit ihrer Vergangenheit
verband. In der Kirche, versammelt um den Bischof, leben alle, Kleriker wie Laien, in der Liebe Christi
und tibernehmen ohne Angst vor den Widerstanden dieser Welt die Verantwortung fiir den Auftrag,
allen mit unseren Worten und Taten Christus zu verkiinden.

Agrtov@yiko meoygappa EBOouadog Liturgisches Programm der Woche
KaOnpuepwvn Ocela Aewovgyia 8:00 m.p. Tagliche Gottliche Liturgie um 8:00 Uhr
LaBpato 9:00 m.p. Ocia Aertovoyia Samstag 9:00 Uhr Gottliche Liturgie
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