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Siebter Lukassonntag

Gedéchtnis des hl. Mértyrers Nestor
und der hl. Prokla, der Ehefrau des Pilatus

Auferstehungsapolytikion
Zweiter Ton

Is Du hinabstiegst zum Tode, das unsterb-

liche Leben, hast Du den Hades bezwungen
durch den Glanz der Gottheit; als Du auch die
Toten aus der Unterwelt erwecktest, riefen alle
himmlischen Machte: Lebensspender, Christus,
unser Gott, Ehre sei Dir.

Apolytikion des hl. Dimitrios
und des hl. Nestor
Dritter Ton

ur grofs hat dich, den tapferen Streiter, der

Erdkreis befunden in den Gefahren, der du
den Siegespreis davontragst und die Feinde in
die Flucht schlagst. Den Hochmut des Lyaios
hast du zerschlagen und Nestor im Stadion er-
mutigt. So erbitte, heiliger Groffimartyrer Dimit-
rios, von Christus, unseren Gott, uns das grofse
Erbarmen zu schenken.

Kontakion

Zweiter Ton
er Christen unfehlbare Behiiterin, stete Fiir-
bitte vor dem Schopfer: Uberhére nicht das
Flehen der Siinder, sondern eile, Giitige, uns zu
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helfen, die wir dir glaubig rufen. Eile dich und
bitte fiir uns um Hilfe, Gottesgebarerin und ewi-
ger Schutz fiir alle, die dich ehren.

Apostellesung

Prokeimenon. Zweiter Ton

Meine Starke und mein Lobgesang ist der Herr,
und Er ward mir zum Heil.

Vers: Der Herr ziichtigte mich, aber hat mich
nicht dem Tod tibergeben.

Aus dem Brief des Apostels
Paulus an Titus (11,31-33; 12,1-9)

ruder, Gott, der Vater Jesu, des Herrn, Er,

der gepriesen ist in Ewigkeit, weifs, dass
ich nicht liige. In Damaskus liefs der Statthal-
ter des Konigs Aretas die Stadt der Damasze-
ner bewachen, um mich festzunehmen. Aber
durch ein Fenster wurde ich in einem Korb
die Stadtmauer hinuntergelassen und so ent-
kam ich ihm. Ich muss mich ja rithmen; zwar
niitzt es nichts, trotzdem will ich jetzt von Er-
scheinungen und Offenbarungen des Herrn
sprechen. Ich kenne einen Menschen in Chris-
tus, der vor vierzehn Jahren bis in den dritten
Himmel entriickt wurde; ich weif3 allerdings
nicht, ob es mit dem Leib oder ohne den Leib
geschah, nur Gott weif$ es. Und ich weif3, dass
dieser Mensch in das Paradies entriickt wur-
de; ob es mit dem Leib oder ohne den Leib
geschah, weif ich nicht, nur Gott weifs es. Er
horte unsagbare Worte, die ein Mensch nicht
aussprechen darf. Diesen Menschen will ich
rithmen; meiner selbst will ich mich nicht riih-
men, hochstens meiner Schwachheit. Wenn ich
mich dennoch rithmen wollte, ware ich zwar
kein Narr, sondern wiirde die Wahrheit sagen.
Aber ich verzichte darauf; denn jeder soll mich
nur nach dem beurteilen, was er an mir sieht
oder aus meinem Mund hort. Damit ich mich
wegen der einzigartigen Offenbarungen nicht
tiberhebe, wurde mir ein Stachel ins Fleisch ge-
stofsen: ein Bote Satans, der mich mit Fausten
schlagen soll, damit ich mich nicht tiberhebe.
Dreimal habe ich den Herrn angefleht, dass
dieser Bote Satans von mir ablasse. Er aber
antwortete mir: Meine Gnade gentigt dir; denn
die Kraft wird in der Schwachheit vollendet.
Viel lieber also will ich mich meiner Schwach-
heit rithmen, damit die Kraft Christi auf mich
herabkommt.
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Aus dem Evangelium
nach Lukas (8,41-56)

n jener Zeit kam ein Mann namens Jairus,

der Synagogenvorsteher war. Er fiel Jesus
zu FlufSen und bat Ihn, in sein Haus zu kom-
men. Denn er hatte eine einzige Tochter von
etwa zwolf Jahren, die lag im Sterben. Wah-
rend Jesus auf dem Weg war, drangten sich
die Menschen eng um Ihn. Da war eine Frau,
die schon seit zwolf Jahren an Blutfluss litt,
ihren ganzen Lebensunterhalt fiir Arzte auf-
gewandt hatte und von niemandem geheilt
werden konnte. Sie trat von hinten heran und
beriihrte den Saum Seines Gewandes. Im glei-
chen Augenblick kam der Blutfluss zum Still-
stand. Da fragte Jesus: Wer hat mich bertihrt?
Als alle es abstritten, sagte Petrus: Meister,
die Leute zwangen Dich ein und dréangen sich
um Dich. Jesus erwiderte: Es hat mich jemand
beriihrt; denn Ich fiihlte, wie eine Kraft von
mir ausstromte. Als die Frau merkte, dass sie
nicht verborgen bleiben konnte, kam sie zit-
ternd herbei, fiel vor Ihm nieder und erzahlte
vor dem ganzen Volk, warum sie Ihn beriihrt
hatte und wie sie sofort geheilt worden war.
Da sagte Er zu ihr: Tochter, dein Glaube hat
dich gerettet. Geh in Frieden! Wahrend Jesus
noch redete, kam einer von den Leuten des Sy-
nagogenvorstehers und sagte: Deine Tochter
ist gestorben. Bemiih den Meister nicht lan-
ger! Jesus horte es und sagte darauf zu ihm:
Fiirchte dich nicht! Glaube nur, dann wird sie
gerettet werden! Als Er in das Haus ging, lief3
Er niemanden mit sich hineingehen aufser
Petrus, Johannes und Jakobus und den Va-
ter des Madchens und die Mutter. Alle Leute
weinten und klagten um sie. Jesus aber sagte:
Weint nicht! Sie ist nicht gestorben, sie schlaft
nur. Da lachten sie Ihn aus, weil sie wussten,
dass sie tot war. Er aber fasste sie an der Hand
und rief: Madchen, steh auf! Da kehrte ihr
Lebensatem zuriick und sie stand sofort auf.
Und Er ordnete an, man solle ihr zu essen ge-
ben. Thre Eltern aber waren fassungslos. Doch
Jesus gebot ihnen, niemandem zu erzihlen,
was geschehen war.
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Unser Unvermogen und die Kraft Christi

Das personliche Zeugnis des Apostel Paulus ist erschiitternd: Er, als , auserwéhltes Werkzeug”, der
so oft durch gottliche Kraft gerettet wurde, um den Volkern das Evangelium des Heils zu verkiinden,
wird bestandig durch eine sehr schmerzhafte Erfahrung bedrangt. Wir lernen von seinen Worten
aber, wie er seine Probleme iiberwunden hat: er hat den Herr drei Mal angefleht, auf die negative
Auskunft jedoch hat er Seinen Willen angenommen. Er wurde nicht durch den erlittenen Schmerz
gerettet, sondern er war stolz darauf, ihn auszuhalten. Er lebte, wirkte und vollbrachte grofie Taten
allein dadurch, dass er die reiche Gnade Gottes empfangen hat, die ihm gottliche Kraft schenkte.

Die Kraft Christi wird auf Dauer in uns wohnen, wenn wir demiitig unsere Krankheiten, Unvoll-
kommenheiten, Schwachen und Ausweglosigkeiten nicht fiir das Letzte halten. Die Ungerechtigkeit,
Schmerzen, der Krieg, der biologische Tod und alle moglichen Widrigkeiten dringen auf uns und
unsere Mitmenschen ein. Alleine konnen wir keine Losung finden. Die Bitterkeit dieser Erkenntnis
kann uns vergiften. Wenn wir uns allerdings mit jeder Schwierigkeit demdtitig und voll Glauben zum
lebenspendenden Christus fliichten, zum allmachtigen Gott, haben wir bereits den grofien Schritt zu
ihrer Losung getan. Die blutfliissige Frau, die jahrelang litt, wurde geheilt, weil sie mit Glauben Sein
Gewand beriihrt hatte. Jairus glaubte, obwohl er erfuhr, dass seine Tochter gestorben war, weiterhin
an Christus, dass Er sich erbarme und seine Tochter wieder mit Leben erfiille. Der heilige Dimitrios
hat Nestor im Glauben an den einzig wahren Gott ermutigt, sodass er den machtigen Lyaios im Sta-
dion von Thessaloniki besiegte. ~ Sprechen auch wir voll Vertrauen und Glauben unser Gebet: Herr,
in Deine Hande legen wir unser ganzes Leben und unsere Hoffnung. Wir flehen Dich an: Lass unse-
ren Verstand nicht in Unglauben abgleiten. Stehe uns bei in unseren menschlichen Schwachen. Hilf
uns, uns nicht zu beschweren, sondern in den Versuchungen auszuharren, um vollkommen zu wer-
den und in Deiner Ndhe an Kraft zu gewinnen.
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