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Zu den Quellen

Sonntag, 13. September 2020

Vorfest der Erh6hung des Ehrwiirdigen und
Lebenspendenen Kreuzes
Gedachtnis der Weihe der Kirche
zur Heiligen Auferstehung Christi
und des hl. Centurio Cornelius

Morgenevangelium III (Mk 16,9-20)

Kathisma
Fiinfter Ton

as Kreuz des Herrn wollen wir lobpreisen,

die heilige Grablegung mit Lieder ehren
und Seine Auferstehung hoch verherrlichen,
denn die Toten hat Er als Gott aus den Grabern
mitauferweckt, die Macht des Todes und die
Kraft Teufels hat Er gebrochen, denen in der Un-
terwelt ist das Licht erstrahlt.

Kanon
Achter Ton. Neunte Ode

Ein geheimnisvolles Paradies bist du, Gottes-
gebarerin, die du ohne mannliches Zutun
Christus hervorbrachtest, durch den durch das
Kreuz, auf Erden ein lebenspendener Baum ge-
pflanzt wurde. Dadurch nun aufgerichtet, wol-
len wir, die Thn verehren, dich hochpreisen!

Sticheron
Vierter Ton

a wir uns sehnen, inmitten der Erde das hei-
lige Zepter des Kreuzes alsbald zu sehen,
wollen wir unsere Seelen reinigen, die Sinne er-
strahlen lassen und voll Licht leuchten. Und mit
gottlicher Kraft erleuchtet, wollenw ir Christus
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besingen, der auf Seinem ehrwiirdigen Kreuz
allen Heiligung schenkt, die IThm voll Glauben
und Warme singen.

Doxastikon
Dritter Ton

Gescholten wurden die Jiinger, da sie Maria
von Magdala, welche die frohe Kunde der
Auferstehung von den Toten und die Erschei-
nung des Herrn brachte, nicht glaubten, denn
ihr Herz war verhartet. Mit Zeichen und Wun-
der bewaffnet, wurden sie zur Verkiindigung
ausgesandt. Doch Du, Herr, wurdest zum Vater
und Anfang alles Lichtes erhoben, sie aber ver-
kiinden tiberall das Wort, den sie ihnen durch
Wunder glaubhaft machten. Wir, durch sie er-
leuchtet, verherrlichen Deine Auferstehung von
den Toten, menschenliebender Herr!

Auferstehungsapolytikion
Fiinfter Ton

en mit dem Vater und dem Geist gleich an-

fanglosen Logos, der aus der Jungfrau ge-
boren ward zu unserem Heil, lasst uns lobprei-
sen und anbeten, ihr Glaubigen: Denn es gefiel
Ihm, im Fleisch das Kreuz zu besteigen und den
Tod zu erleiden und aufzuerwecken die Toten in
Seiner glorreichen Auferstehung.

Vorfestliches Apolytikion
Vierter Ton

Das lebenschaffende Kreuz Deiner Giite
schenke uns Unwiirdigen, Herr, zu Dir
fliichten wir uns um Fiirbitte. Rette die Herr-
schenden und bring Frieden Deiner Stadt auf
die Fiirsprache der Gottesgebarerin, einzig Men-
schenliebender.
Apolytikion der Kirche
Achter Ton

epriesen bist du, Christus unser Gott, der du

die Fischer zu Allweisen machtest, da du ih-
nen sandtest den Heiligen Geist, und durch sie
den Erdkreis eingefangen hast, Menschenlieben-
der, Ehre sei dir!

Kontakion
Vierter Ton

ie ein hell erleuchter Himmel erstrahlt

die Kirche und fiihrte alle Gldubigen ins
Licht. In ihr stehen wir uns rufen: Festige, Herr,
dieses Haus!
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Prokeimenon. Sechster Ton

Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe!

Vers: Zu Dir, Herr, habe ich gerufen, mein
Gott.

Apostellesung
Gal 6, 11-18

Brﬁder, seht, mit welch grofien Buchstaben ich
euch schreibe, mit eigener Hand. Jene Leute,
die im Fleisch nach Anerkennung streben, noti-
gen euch nur deshalb zur Beschneidung, damit
sie wegen des Kreuzes Christi nicht verfolgt
werden. Denn obwohl sie beschnitten sind, hal-
ten sie selbst das Gesetz nicht; dennoch dringen
sie auf eure Beschneidung, damit sie sich eures
Fleisches rithmen konnen. Ich aber will mich
allein des Kreuzes Jesu Christi, unseres Herrn,
rithmen, durch das mir die Welt gekreuzigt ist
und ich der Welt. Denn es gilt weder die Be-
schneidung etwas noch das Unbeschnittensein,
sondern: neue Schépfung. Friede und Erbarmen
komme iiber alle, die diesem Grundsatz folgen,
und {iiber das Israel Gottes. In Zukunft soll mir
niemand mehr solche Schwierigkeiten berei-
ten. Denn ich trage die Leidenszeichen Jesu an
meinem Leib. Die Gnade Jesu Christi, unseres
Herrn, sei mit eurem Geist, meine Briider und
Schwestern! Amen.

Evangelium
Joh 3,13-17

er Herr sprach: Niemand ist in den Himmel

hinaufgestiegen aufier dem, der vom Him-
mel herabgestiegen ist: der Menschensohn. Und
wie Mose die Schlange in der Wiiste erhoht hat,
so muss der Menschensohn erhoht werden, da-
mit jeder, der glaubt, in Thm ewiges Leben hat.
Denn Gott hat die Welt so sehr geliebt, dass Er
Seinen einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an
Ihn glaubt, nicht verloren geht, sondern ewiges
Leben hat. Denn Gott hat Seinen Sohn nicht in
die Welt gesandt, damit Er die Welt richtet, son-
dern damit die Welt durch Ihn gerettet wird.
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V& &AYAMOwE TteEQLOTOTEQO TO XQLOTO.

Das Kreuz, das Leben bringt

Wie der Herr selbst offenbarte, ist niemand in den Himmel aufgestiegen, aufser dem, der vom Him-
mel herabgestiegen ist. Als Er das Kreuz auf sich nahm, wurde der Menschensohn erhot, der Gott-
mensch Jesus Christus, und Er erfiillte den Willen Seines Vaters, damit jeder, der an Ihn glaubt, das
ewige Leben hat. Das Kreuz wurde so zum , dreimalseligen Holz”, denn aus ihm entspringt unser
aller Heil.

,Ich aber will mich allein des Kreuzes Jesu Christi, unseres Herrn, rithmen”, schreibt der Apostel
Paulus an die Galater. Er erklart weiter, dass auf diesem Kreuz, das der Erloser in Seinem heilbrin-
genden Leiden auf sich nahm fiir alle Menschen, die irdische Welt gekreuzigt wurde. Im Leben in
Christus spielen, so der Apostel, unsere alten Gewohnheiten und alles, was das vergangliche Fleisch
betrifft, keine Rolle mehr, vielmehr sind wir ,neue Schopfung”. Auf alle, die als neue Schopfung
Gottes in Christus leben, kommt der Frieden und das Erbarmen Gottes herab, sie sind das gesegnete
Volk Gottes (vgl. Gal 6,14-16). Wir wissen aber, dass wir nur durch das Kreuz in Sein himmlisches
Konigreich gelangen konnen. Deshalb betont auch der Apostel Paulus, dass er ,, mit Christus gekreu-
zigt ist”: Nicht mehr ich lebe, sondern Christus lebt in mir. ,Was ich nun im Fleische lebe, lebe ich im
Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt und sich fiir mich hingegeben hat” (Gal 2,19-20).

Eine besondere und wunderbare Rolle spielte das Ehrwiirdige Kreuz im Leben der hl. Helena, das
spater wahrend der Weihe der Auferstehungskirche in Jerusalem erhoben wurde. Das , lebenspen-
dende Holz” des Kreuzes bliiht in der Kirche. In seiner ganzen Lange und Breite gleicht es den ,,Ster-
nen des Himmels”. Es heiligt alles mit der Géttlichen Gnade und gibt allen Glaubigen Kraft und
Sicherheit. Wenn wir heute seine Erhohung feiern, wollen wir mit unseren geistigen Augen auf das
Kreuz in unseren Herzen blicken und uns danach sehnen, Christus immer mehr zu lieben.

Agrtovgyiko medyoapua Efdopadog Liturgisches Programm der Woche
KaOnuegvwg 8 m.u. Oclar Aetrtovgyia Wochentags 8 Uhr Goéttliche Liturgie
Lappato 9 m.p. Ociax Aettovgyia Samstag 9 Uhr Gottliche Liturgie
Kvouakn 8 m.p. ‘OpOpog kat Ociax Aettovpyia Sonntag 8 Uhr Orthros und Géttliche Liturgie
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