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Kvpraxki tijg OpBodoiag
Avapvnotg Tij§ AvacThAWeEWS
T@®V ayiwv Eikoveov

Katafaciat (A" Kvpraxi) T@v Nnoteidv)
"Hxog 8"."Qudi o’
@a?xdocnq 10 épuBpaiov mélayog, &Ppoxolg
ixveory, 0 malawog melevoag TopanA,
otavpotumol; Mwoéwg xepoi, ToD Apaink Thv
Svvapy, v Tf) épriuw EtpomwoaTo.

uon Y’
El’)(ppaiverou émt Zoi, 1 ExkAnoia Xov Xploté
kpalovoa- XV pov ioxdg Kopte, kai kataguyr
Kol OTEPEWHAL.
QR d”
’Enapeévra Yeidodoa ' EkkAnoia éni Zravpod,
1ovV'HAov Ti¢ Stkatoovvng, €0t €v Tfj Td&et
aUTiG, ElKOTWG kpavyalovoa. Ad&a tf) Suvapet
2ov Kopte.

‘E§anooteildplov tod Tpiwdiov
"Hxog B’
Zmprﬁoms KPOTNOOTE, HET  €VPPOOLVNG
doate- Q¢ Bavpaotd Xov kai &va, Xplote
Powvteg T épya. Kal tig ioxvoel e€einely, Zotep
106 SuvaoTteiag Zov, ToD THV NUOV OpodvoLay, Kal
ovppwviav eig piav, évwoavtog EkkAnoiav.

Zu den Quellen

Sonntag, 21. Marz 2021

Sonntag der Orthodoxie

Gedichtnis der Wiederaufrichtung
der heiligen Ikonen

Katabasiai (Erster Fastensonntag)
Vierter Ton. Erste Ode
Die Tiefe des Roten Meeres durchschritt Israel
einst unbenetzten Fufles, in der Wiste be-
siegte es die Macht Amaleks durch die Hiande des
Mose, die das Kreuz vorausbezeichneten.

Dritte Ode

eine Kirche freut sich uiber Dich, Christus,
die ruft: Du allein bist meine Kraft, Herr,
und meine Zuflucht und meine Stiitze.

Vierte Ode

Auf dem Kreuz aufgerichtet sieht Dich die Kir-
che, die Sonne der Gerechtigkeit, auf ihrem
Platz steht sie und ruft gebiihrend: Ehre sei Dei-
ner Macht, Herr.

Exaposteilarion des Triodion

Zweiter Ton

Tanzt und klatscht voll Freude in die Hénde,
und singt: Wie grofl und unbegreifl ch sind
Deine Werke, Christus. Und wer kann Deine
Macht beschreiben, Erloser, der Du uns Einheit
und Eintracht in der einen, vereinten Kirche ge-
bracht hast?



Xrxnpa tiig Eoptiig

"Hxog &’
v 2ol vOv aydMetar 1 ‘ExxAnoia
DhavBpwre, 1@ Nopgiw kal Kriotn adtii,
1@ tavtny Beknuatt Beompeneotatey, £§ eidwAwv
TAGVNG, AVTpwoapéve kol ZavT@, ApHOCAHEVW
Tiiow  Afpat, @adpdg amolapfavovoa, THV
tepav avaothlwowy 1@V Elkovov, kal xaipovoa,
X¢ Opvel kai do&dlet motdg.
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apKOG TO EKTUTIWUA, AVAOTHAODVTEG Zov

Kopte, oxetk@g domalopeba, 10 péya
Huotnplov g Oikovopiag, TG XG ékdnhodvteg:
ov yap Ooknoel, wg @actv, oi Oeopdyol maideg
00 Mavevtog, Huiv @eng OhavBpwme, GAN’
aAnBeia kal voeL oapkdg, L adTod dvayouevol,
npoO¢g Xov mobov kai EpwTa.

¢ pHépa  XapHOOLVOG,  Kal  €0PPOCVVNG

avdamiewg, TEQAVEPWTAL OTHEPOV-
eadpotng doyudtwv yap TOV dAnbeotdtwv.
Aotpantel kai Aaunel 1 ExkAnoia tod Xpiotod,
Kekoounuévn avaotnlwoeoty Eikovwv tdv ayiwv
VOV EKTUTWHATOV Kol Aduyeot, kal opdvola
yivetat t@v [Tiotd@v BeoPpdPevtos.

AnolvTikiov AVvaoTacipov
"Hxog A §°
dT2¢ tyoug katijhbeg O ebomhayyvog, Taghv
katedé€w Tpuepov, tva Nuag élevbepwong
@V ab®v. H (wr) kai 1} Avdotaotg nudv, Kopte
d6&a 2ot

Ano)vtikiov tii6 Eoptiig
"Hyoc B’
Tﬁv axpavtov Eikova Zov, MPOOKLVODEV
dyab¢,  aitobpevor  ovyxwpnowv  T@OV

TMTAOUATWV NU®V, Xplote 0 Oedg: PovAnoet yap
nvdoknoag oapki, dvehleiv év 1@ Ztavpd, iva
pvon odg Emhaoag, ék Tig dovAeiag Tod éxOpod-
60ev evxapioTws Bodpév oot Xapdg EmAnpwoag
TA TTAvVTa 0 ZWTNP NUOV, TAPAYEVOUEVOG €lG TO
oMol TOV KOOHOV.

Stichera des Festes
Vierter Ton

n Dir jubelt jetzt die Kirche, Menschenlieben-

der, ihrem Brdutigam und Schopfer, der sie
durch Seinen gottgefilligsten Willen aus dem
Irrtum der Goétzenbilder befreit und durch Sein
kostbares Blut verbunden, voll Freude hat sie die
heilige Wiederaufrichtung der Ikonen empfan-
gen. Sie freut sich, Dich besingt sie und verherr-
licht Dich im Glauben.

Das Bildnis Deines Fleisches, Herr, richten
wir wieder auf und verehren es, das grofie
Geheimnis Deines offenbarten gottlichen Heils-
planes. Denn nicht nur zum Schein, wie die Gott
bekdmpfenden Kinder des Mani meinen, sondern
in Wahrheit und in der Natur des Fleisches bist
Du uns erscheinen, Menschenliebender, dadurch
werden wir in Sehnsucht und Liebe zu Dir ge-
starkt.

er Tag der Freude und die Entfaltung der

Freude wird offenbar heute: Glanz der wahr-
haftesten Lehren. Die Kirche Christi strahlt wider
und leuchtet, geschmiickt mit dem Glanz der wie-
deraufgerichteten Ikonen und Bildnissen der Hei-
ligen, gottgeschenkte Einmut herrscht zwischen
den Gldubigen.

Auferstehungsapolytikion
Achter Ton

erabgestiegen aus der Hohe hast Du, Barm-

herziger, die dreitagige Grabesruhe auf Dich
genommen, um uns von den Leidenschaften zu
befreien. Du unser Leben und unsere Auferste-
hung, Ehre sei Dir, o Herr.

Apolytikion des Festes

Zweiter Ton

Dein unbeflecktes Bildnis verehren wir, Gi-
tiger, und erflehen die Vergebung unserer
Missetaten, Christus, unser Gott. Denn aus frei-
em Willen geruhtest Du, im Fleische das Kreuz
auf Dich zu nehmen, auf dass Du alle aus der
Knechtschaft des Feindes erlosest, die Du ge-
schaffen hast. So rufen wir Dir voller Dank: Alles
hast du mit Freude erfiillt, unser Retter, der Du
gekommen bist, die Welt zu erretten.



Anolvtikiov Tod Naov

"Hxog 8’
‘S Zc TOV aiypodwtwv élevbepwthg, Kal T@V
TTwX®V ~ Omepaomiotrs,  dobevovvtwy
latpds, Pacthéwv  OMEPHAXOG,  TPOTIALOPOPE

peyahopdptog Tewpyle, mpéoPeve Xplotd 1O
Oe®, cwbfvaL TAG YuxXag HHDV.

Kovtdaxiov

"Hxog mA. §”
fl Vmepudyw OTPATNY® TA VIKNTAPLA, G
Atpwleica  Tt@V  Setv@v  edxaploThpLa,

avaypdew oot 1 II6AG cov @eotoke. AN’ @G
gxovoa TO KPATOG ATPOCUAXNTOV, €K TAVTOlWV
e kivduvwv ElevBépwaoov, tva kpdlw oot Xaipe
VOUPT AVOUPEVTE.

IIpokeipevov. Hxog mA. &

Eb&acbe kai anédote Kupiw 1@ Oed fudv.
Ztiy. Tvwotog év 1 Tovdaiq 6 Oedg, év 1@ TopanA
péya 10 dvopa AvTtod.

ATOOTOAMKOV Avayvwopa
‘Efp 1a': 24-26, 32-40

A delpoi, mioter Mwiofig péyag yevopevog

fpvnoato AéyeoBar viog Buyatpog Papaw,
HaANov élopevog ovykakovyeioBat T@® Aa@® ToD
Oeod 1} mpookapov Exelv apaptiag ATOAAVOLY-
peiova mAodtov mfynodpevog T@V  AlyvmTov
Onoavpdv 1OV  oveldloudov  tod  Xplotod-
anéPAemne yap eig v wobanodooiav. Kai ti €t
Aéyw; Emheiyer yap pe Supyovpevov 6 Xpovog
nepl [edewv, Bapak te xai Zapyov kal Tepbae,
Aavid te kal ZapovnA kal 1@V [Ipogntdv- ot dia
ToTews Katnywvicavto Pacteiag, eipydoavto
Sikatoobvny, Emétvxov Emayyehidv, E@pafav
otopata Aeoviwv, £ofecav duvapy mupog,
gpuyov oTopata payaipag, €veduvapwOnoav
anod aoBeveiag, €yevibnoav ioxvpol év molénw,
napepPorag  EkAvav  aMlotpiwv-  ElaPov
yuvaikeg €€ dvaotdoews TOVG VEKPOLG ADTOV-
d\ot 8¢ étvumavioOnoav, od mpoodefdpevol
TNV AMOAVTPpWOLY, (va KPEITTOVOG AVAOTACEWS
TOXWOoLv- €tepol O0¢ EUMAUyp®V Kol paoTiywv
nelpav EAaPov, €1t 8¢ Oeopdv Kol @QUAAKRAG:
¢éMBaobnoav,  émpiobnoav,  émepdobnoav,
&V @Ovw paxaipag amébavov, meptijAbov év

Apolytikion der Kirche
Vierter Ton

Is Befreier der Gefangenen, und Beschiitzer

der Armen, der Kranken Arzt und der Ko-
nige Verteidiger, Georg, du Bannertriger und
Grofimartyrer, tritt ein bei Christus, Gott, unsere
Seelen zu erretten.

Kontakion
Achter Ton

er unbesiegbaren Heerfiihrerin Siegesgesang

bringt dir, Gottesgebdrerin, deine aus Ge-
fahren befreite Stadt, dar. Da du uniiberwindliche
Macht besitzt, befreie mich aus allen moglichen
Gefahren, damit ich dir zujuble: Freue dich,
du unvermahlt Vermahlte!

Prokeimenon. Achter Ton

Betet und bringt dar dem Herrn, unsererm Gott.
Vers: Bekannt ist Gott in Juda, grof3 ist Sein Name
in Israel.

Apostellesung
Hebr 11,24-26. 32-40

riider, aufgrund des Glaubens weigerte sich

Mose, als er herangewachsen war, fiir den
Sohn einer Tochter des Pharao gehalten zu wer-
den; lieber wollte er zusammen mit dem Volk
Gottes Schlimmes erleiden, als fliichtigen Genuss
von der Siinde zu haben; er hielt die Schmach
des Christus fiir einen grofieren Reichtum als
die Schitze Agyptens; denn er richtete seinen
Blick auf die Belohnung. Und was soll ich noch
sagen? Die Zeit wiirde mir nicht reichen, wollte
ich von Gideon erzihlen, von Barak, Simson, Jif-
tach, David und von Samuel und den Propheten;
sie haben aufgrund des Glaubens Konigreiche be-
siegt, Gerechtigkeit getibt, VerheifSungen erlangt,
Léwen den Rachen gestopft, Feuersglut geloscht;
sie sind der Schdrfe des Schwertes entgangen; sie
kamen zu Kraft, als sie schwach waren; sie wur-
den stark im Kampf und haben feindliche Heere
in die Flucht geschlagen. Frauen haben ihre To-
ten durch Auferstehung zuriickerhalten. Andere
wurden gefoltert, da sie den Loskauf nicht an-
nahmen, um eine bessere Auferstehung zu erlan-
gen. Andere haben Spott und Schlédge erduldet, ja



HUnAwTals, €v aiyelolg Oépuaoty, LOTEPOVEVOL,
OApopevol, kakovxobuevol, @v odk fv dflog 6
KOOHOG, €V épnuialg mTAavwuevol kai Opeot kai
onnAaiotg kai taig omaig i yis. Kai odtot mavteg
HapTupnBEvTEG Ota TAG MioTEWG OVK €KOpioAVTO
TV énayyeliav, Tod Oeod mepl UOV KPEITTOV TL
npoPAeyapévov, tva pn xwpig HHOV TeEAelwddot.

EvayyéAiov
Tw a’: 43-51

T@ Kap® ékeivy, NBéANoev 6 Tnoodg EeNBely

eig v Tahhaiav, kal evpioket Qilmmov kai
Aéyel avt®- AkolovBet pot. Hy 8¢ 6 Oilimmog dmo
BnOoaidd, ¢k Tiig mohews Avdpéov kai ITéTpov.
Ebpioket Oilmtrog tov Nabavan kat Aéyet adTd-
Ov &ypaye Mwiof|g €v T® vopw kai ol mpo@iital,
ebprkapey, ITnoodv tov viov tod Twone tov amo
Nalapét. Kai einev avt® Nabavan\-Ex Nalapet
Sduvatai Tt dyaBov elvay Aéyet adtd® Dilmmog:
"Epxov kai ide. Eidev 0 ‘Inoodg tov Nabavani
gpxOpeVOV TpOG AVTOV Kal Aéyel mepl avTOD-
"I6e 4AnB@g Topanhitng év @ 86log odk EoTL
Aéyet AOT® NaBavan)- IIoOev pe ywvwokelg
AmexpiOn ‘Tnoodg kal eimev avt@®- IIpd TOD o€
diMmtnov gwvijoat, dvta OLTIO THV VKRV eidOV Ot.
Anexpifn Nabavan\ kai Aéyet Avtd- Pafpi, 2 el
0 Yiog tod ®eod, XU €l 6 Baothedg Tod TopanA.
AnexpiOn Tnoodg kai einev avtd- ‘Ot eindv ooy,
eldov oe vMokdTw TAG OVKAG, ToTeVElG; Meilw
toutwy Oyn. Kai Aéyet avt®- Apnyv aunv Aéyw
DUy, an’ dptL dyeobe TOV oDpavodv dvewyodta
Kal Tovg Ayyélovg Tod Oeod avaPaivovrag kai
KataBaivovtag ént tov Yiov 100 AvBpwmov.

Agrtovpyikod poypappa £fdoudadog

Od Ppeite 10 Asitovpykd mpdypappa kabog kai

AEITOVPYIKA KEIMEVA Katd TNV mepiodo Tig Ayiag kai

sogar Ketten und Kerker. Gesteinigt wurden sie,
verbrannt, zersigt, mit dem Schwert umgebracht;
sie zogen in Schafspelzen und Ziegenfellen um-
her, notleidend, bedringt, misshandelt. Sie, deren
die Welt nicht wert war, irrten umher in Wiisten
und Gebirgen, in den Hohlen und Schluchten des
Landes. Doch sie alle, die aufgrund des Glaubens
besonders anerkannt wurden, haben das Verhei-
lene nicht erlangt, weil Gott fiir uns etwas Besse-
res vorgesehen hatte; denn sie sollten nicht ohne
uns vollendet werden.

Evangelium
Joh 1,43-51

In jener Zeit wollte Jesus nach Galilda aufb e-
chen und traf Er Philippus. Und Jesus sagte zu
ihm: Folge mir nach! Philippus war aus Betsaida,
der Stadt des Andreas und Petrus. Philippus traf
Natanaél und sagte zu ihm: Wir haben den gefun-
den, Uiber den Mose im Gesetz und auch die Pro-
pheten geschrieben haben: Jesus, den Sohn Josefs,
aus Nazaret. Da sagte Natanaél zu ihm: Kann aus
Nazaret etwas Gutes kommen? Philippus sagte zu
ihm: Komm und sieh! Jesus sah Natanaél auf sich
zukommen und sagte {iber ihn: Sieh, ein echter
Israelit, an dem kein Falsch ist. Natanaél sagte zu
IThm: Woher kennst Du mich? Jesus antwortete
ihm: Schon bevor dich Philippus rief, habe ich
dich unter dem Feigenbaum gesehen. Natanaél
antwortete ihm: Rabbi, Du bist der Sohn Gottes,
du bist der Konig von Israel! Jesus antwortete ihm:
Du glaubst, weil ich dir sagte, dass ich dich unter
dem Feigenbaum sah; du wirst noch Grofleres als
dieses sehen. Und er sprach zu ihm: Amen, amen,
ich sage euch: Thr werdet den Himmel gedffnet
und die Engel Gottes auf- und niedersteigen se-
hen tiber dem Menschensohn.
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Liturgisches Programm der Woche

Informieren Sie sich bitte iiber die Homepage der Me-
tropolis von Austria iiber das Liturgische Programm

MeyaAng Teooapakootilc oty _Totrocedida tijg T.

Mntpomodewg AvoTpiag.

wiahrend der Groflen und Heiligen Fastenzeit, ebenso

wie fiir liturgische Materialien.
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