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Zweiter Fastensonntag

Gedidchtnis des hl. Gregorios Palamas,
Erzbischof von Thessaloniki

Exaposteilarion des Triodion

Zweiter Ton

Is die Tiiren verschlossen waren, Gebieter,

bist Du eingetreten und hast die Apostel mit
dem Heiligen Geist erfiillt, friedlich hast Du sie
angehaucht. Ihnen hast Du gewiesen, die Stinden
zu binden und zu l6sen. Nach acht Tagen hast Du
Thomas Deine Seite und Deine Hinde gezeigt.
Mit ihm wollen auch wir rufen: Du bist unser
Herr und Gott.

Stichera

Erster Ton

Das selige Leben in der Welt hast du vollendet
jetzt erfreust du dich zugleich mit der Ver-
sammlung der Seligen, und bewohnst, als Sanft-
miitiger, das Land der Sanftmiitigen, Bischof Gre-
gorios. Die Gnade der Wunder Gottes mehrst du,
gewdhre sie jenen, die dich ehren.

ie Lehren der Orthodoxie hast du gehegt, die

Dornen der falschen Lehre herausgeschnit-
ten, den Samen des Glaubens hast du wohl ver-
mehrt durch das Ubermaf} deiner Worte, du hast
tiir Gott hundertfache Ernte eingefahren als tat-
kraftiger Bauer.

en Glanz deines makellosen Lebens, Seliger,

bewunderten die Engel und die menschli-



dfuot kal yap Tij mpoatpéoel, otePPoOg AOANTHG
Kai dokntig avadédeiat kal Tepapxng kai dtog
Aettovpyadg, Tod Beod Kal QiNog yVioloG.

Ao&aotikov
"Hxog mA. B~
Toiq €V OKOTELAPAPTIHATWY TTOPEVOHEVOLG PDG
avételhag, Xploté, 1O kap® TG Eykpateiog:
Kai thv ebonuov fuépav tod Iabovg Xov deifov
AUy, va Po@pév Zot- Avaota 6 @edg, éNénoov
nuas.

ATOAVTIKLIOV AVAGTAGIHOV
"Hxog o’

Tof) AiBov opayloBévtog 1O T@V Tovdaiwy,

Kal OTPATIWTOV PUAACOOVTWY TO &XpavTOHV
2ov  XOpa, AVEOTNG  TPUHEPOG  ZwTHp,
Swpodpevog @ kOOUW TNV (wiry, S TodTo ai
Avvapelg twv odpavdv £Bowv Xot {woddta. Adka
Ti] Avaotaoet Zov Xploté, §6&a 1) Baoctheia Zov,
S6&a tj oikovopia Zov, pove glavOpwre.

Amnolvtikiov Tod Tepapyov
"Hxog mA. &~

2 pBodotiago gwotp, ExkAnoiogto othprypa

Kal Stddokale, TOV HOVAOTOV 1) KaAAovn,
TOv  Oeoddywv  Oméppaxog  AMPOOUAXNTOG:
Ipnyopte  Oavpatovpyé  Oeocalovikng 1o
Kavxnpa, Kfpug g Xapttog: ikéteve Sta mavtog,
owBfjvat Tag Yuxag nuav.

Amolvtikiov Tod Naod
"Hxog mA. &~
El’)Aoyr]T(‘)c el, Xptote 6 OeOgHUDVY, 0 TAVeOPOVG
ToVG aALelg avadeifag, katamépyag adToig 10
[Tvedpa 10 Aytov, kai 8" aOT@V TNV OIKOVHEVIV
oaynvevoag, Dlavipwrne, §6&a Zot.

Kovtdaxiov

"Hxog mA. §°
fi Umeppayw otpatny® TA VIKNTHPLA, G
Atpwleica  T@V  Selvdv  edxaploThpla,

avaypdew oot 1} IIOAg cov Beotoke. AAN" wg
gxovoa TO KPATOG AMPOCUAXNTOV, €K TAVTOlWwV
e kvduvwv élevBépwaoov, tva kpdlw oot Xaipe
VOU@N AVOUPEVTE.

chen Volker. Und im Entschlusse wurdest du als
fester Kdmpfer und Asket erwiesen, als Hierarch
und wiirdiger Liturge, und als wahrer Freund
Gottes.

Doxastikon

Sechster Ton

enen, die in der Finsternis der Stinde wan-

deln, hast Du das Licht aufgehen lassen,
Christus, zur Zeit der Enthaltsamkeit. Und den
deutlich sichtbaren Tag Deines Leidens zeige uns,
damit wir Dir rufen: Auferstandener Gott, erbar-
me Dich unser.

Auferstehungsapolytikion

Erster Ton

ersiegelt war der Stein von den Juden und

Soldaten bewachten Deinen makellosen
Leib. Doch Du bist, Erloser, am dritten Tag er-
standen und hast der Welt das Leben geschenkt.
Darum preisen Dich die himmlischen Méchte,
Du Lebensspender: Ehre sei Deiner Auferste-
hung, Christus, Ehre sei Deinem Reiche, Ehre sei
Deinem Heilsplan, einzig Menschenliebender.

Apolytikion des Hierarchen
Achter Ton

u heller Strahl der Orthodoxie, Stiitze und

Lehre der Kirche, Zierde der Monche, der
Theologen uniiberwindlicher Verteidiger, wun-
dertatiger Gregor, Ruhm von Thessaloniki, Ver-
kiinder der Gnade, bitte ohne Unterlass, dass un-
sere Seelen gerettet werden.

Apolytikion der Kirche
Achter Ton

epriesen bist Du, Christus unser Gott, zu All-

weisen hast Du die Fischer gemacht, indem
Du ihnen sandtest den Heiligen Geist. Du hast
durch sie den Erdkreis eingefangen, Ehre sei Dir,
Menschenliebender.

Kontakion
Achter Ton

er unbesiegbaren Heerfiihrerin Siegesgesang

bringt dir, Gottesgebarerin, deine aus Ge-
fahren befreite Stadt, dar. Da du uniiberwindliche
Macht besitzt, befreie mich aus allen moglichen
Gefahren, damit ich dir zujuble: Freue dich, du
unvermahlt Vermahlte!
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Prokeimenon. Achter Ton

Dein Erbarmen, Herr, komme iiber uns, denn auf
Dich haben wir gehoftt.

Vers: Jubelt, ihr Gerechten, im Herrn; den Redli-
chen ziemt der Lobgesang.

Apostellesung
Hebr 1,10-2,3

u, Herr, hast vorzeiten der Erde Grund ge-

legt, die Himmel sind das Werk deiner Hén-
de. Sie werden vergehen, Du aber bleibst; sie alle
veralten wie ein Gewand; Du rollst sie zusammen
wie einen Mantel und wie ein Gewand werden
sie gewechselt. Du aber bleibst, der Du bist, und
Deine Jahre enden nie. Zu welchem Engel hat Er
jemals gesagt: Setze dich mir zur Rechten und ich
lege dir deine Feinde als Schemel unter die Fiifle?
Sind sie nicht alle nur dienende Geister, ausge-
sandt, um denen zu helfen, die das Heil erben sol-
len? Darum miissen wir umso aufmerksamer auf
das achten, was wir gehort haben, damit wir nicht
vom rechten Kurs abgetrieben werden. Denn
wenn schon das durch Engel verkiindete Wort
verpflichtend war und jede Ubertretung und je-
der Ungehorsam die gerechte Vergeltung fand,
wie sollen dann wir entrinnen, wenn wir uns um
ein so erhabenes Heil nicht kiimmern, das zuerst
durch den Herrn verkiindet und uns von denen,
die es gehort hatten, bestitigt wurde?

Evangelium
Mk 2,1-12

n jener Zeit ging Jesus nach einigen Tagen

wieder nach Kafarnaum hinein und es wurde
bekannt, dass Er im Hause war. Und es versam-
melten sich so viele Menschen, dass nicht einmal
mehr vor der Tur Platz war; und er verkiindete
ihnen das Wort. Da brachte man einen Gelahm-
ten zu ihm, von vier Mdnnern getragen. Weil sie
ihn aber wegen der vielen Leute nicht bis zu Je-
sus bringen konnten, deckten sie dort, wo Jesus
war, das Dach ab, schlugen die Decke durch und
lieBen den Geldhmten auf seiner Liege durch die
Offnung hinab. Als Jesus ihren Glauben sah, sagte
er zu dem Geldhmten: Mein Sohn, deine Siinden
sind dir vergeben! Einige Schriftgelehrte aber, die
dort safden, dachten in ihrem Herzen: Wie kann
dieser Mensch so reden? Er liastert Gott. Wer
kann Stinden vergeben aufler dem einen Gott? Je-
sus erkannte sogleich in seinem Geist, dass sie so
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bei sich dachten, und sagte zu ihnen: Was fiir Ge-
danken habt ihr in euren Herzen? Was ist leich-
ter, zu dem Geldhmten zu sagen: Deine Siinden
sind dir vergeben! oder zu sagen: Steh auf, nimm
deine Liege und geh umher? Damit ihr aber er-
kennt, dass der Menschensohn die Vollmacht hat,
auf der Erde Stinden zu vergeben - sagte Er zu
dem Geldhmten: Ich sage dir: Steh auf, nimm dei-
ne Liege und geh nach Hause! Er stand sofort auf,
nahm seine Liege und ging vor aller Augen weg.
Da gerieten alle in Staunen; sie priesen Gott und
sagten: So etwas haben wir noch nie gesehen.
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Informieren Sie sich bitte iiber die Homepage der Me-
tropolis von Austria iiber das Liturgische Programm
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wie fiir liturgische Materialien.
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