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Zu den Quellen

Sonntag, 30. Mai 2021

Fiinfter Sonntag nach Ostern,
Fest der Samariterin
und der hl. Mirtyrerin Photini

Gedichtnis des hl. Isaak des Bekenners

Morgenevangelium VII (Joh 20,1-10)

Exaposteilarion

Zweiter Ton

amaria hast Du erreicht, mein allmachtiger

Retter, und hast mit der Frau gesprochen. Was-
ser suchteste Du zu trinken, Du, der aus schroffem
Felsen den Hebrdern Wasser quellen lieflest. Zu
Deinem Glauben fithrtest Du sie und jetzt freut
sie sich auf ewig in den Himmeln des Lebens.

Auferstehungsapolytikion

Vierter Ton

Die frohe Kunde der Auferstehung vernahmen
vom Engel die Jiingerinnen des Herrn und,
von der Verurteilung der Stammeltern befreit,
verkiindeten sie voll Freude den Aposteln: Uber-
wunden ist der Tod, auferstanden ist Christus
Gott, und schenkt der Welt das grofie Erbarmen.

Apolytikion des Festes
Achter Ton

nmitten des Festes, stille den Durst meiner See-

le, giefd aus Strome der Frommigkeit, denn Du
der Retter, hast allen zugerufen: Wer da diirstet,
komme zu mir und trinke! Du Quelle des Lebens,
Christus unser Gott, Ehre sei Dir!
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Kontakion von Ostern
Achter Ton

bgleich du hinabstiegst ins Grabe, Unsterb-

licher, so hast Du gebrochen die Macht der
Unterwelt und bist auferstanden als Sieger, Chris-
tus, Gott, und zu den salboltragenden Frauen
sprachst Du: Freut euch!, und Deinen Aposteln
hast Du den Frieden gegeben, der Du den Gefal-
lenen die Auferstehung schenkst.

Kontakion von Mittpfingsten

Vierter Ton

n der Mitte dieses Festes des Gesetzes hast Du,

Schopfer aller Dinge und Gebieter, allen An-
wesenden gesagt, Christus, Gott: Kommt und
schopft Wasser der Unsterblichkeit. So fallen wir
nieder vor Dir und rufen Dir vertrauensvoll zu:
Deine Erbarmungen gewéhre uns, denn Du bist
die Quelle unseres Lebens.

Prokeimenon. Fiinfter Ton

Du, Herr, hast uns behiitet und uns bewahrt. Vers:
Rette mich, Herr, denn der Fromme ist am Ende.

Lesung aus der
Apostelgeschichte (11,16-34)

n jener Zeit waren die Apostel wegen der Ver-

folgung, die wegen Stephanus entstanden war,
bis nach Phonizien, Zypern und Antiochia ge-
kommen; doch verkiindeten sie das Wort nur den
Juden. Einige aber von ihnen, die aus Zypern und
Kyrene stammten, verkiindeten, als sie nach Anti-
ochia kamen, auch den Griechen das Evangelium
von Jesus, dem Herrn. Die Hand des Herrn war
mit ihnen und viele wurden glaubig und bekehr-
ten sich zum Herrn. Die Nachricht davon kam
der Gemeinde von Jerusalem zu Ohren und sie
schickten Barnabas nach Antiochia. Als er ankam
und die Gnade Gottes sah, freute er sich und er-
mahnte alle, dem Herrn treu zu bleiben, wie sie
es sich im Herzen vorgenommen hatten. Denn
er war ein trefflicher Mann, erfiillt vom Heiligen
Geist und von Glauben. So wurde fiir den Herrn
viel Volk hinzugewonnen. Barnabas aber zog
nach Tarsus, um Saulus aufzusuchen. Er fand ihn
und nahm ihn nach Antiochia mit. Dort wirkten
sie miteinander ein volles Jahr in der Gemeinde
und lehrten eine grofie Zahl von Menschen. In
Antiochia nannte man die Jiinger zum ersten Mal
Christen. In jenen Tagen kamen von Jerusalem
Propheten nach Antiochia hinab. Einer von ihnen
namens Agabus trat auf und weissagte durch den
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Geist, eine grof8e Hungersnot werde {iber die gan-
ze Erde kommen. Sie brach dann unter Claudius
aus. Sie beschlossen, jeder von den Jiingern solle
nach seinem Vermogen den Briidern, die in Judia
wohnen, etwas zur Unterstiitzung senden.Das ta-
ten sie auch und schickten ihre Gaben durch Bar-
nabas und Saulus an die Altesten.

Evangelium
Joh 4,5-42

n Jener Zeit kam Jesus zu einer Stadt in Samarien,

die Sychar hiefl und nahe bei dem Grundstiick lag,
das Jakob seinem Sohn Josef vermacht hatte. Dort be-
fand sich der Jakobsbrunnen. Jesus war miide von der
Reise und setzte sich daher an den Brunnen; es war
um die sechste Stunde. Da kam eine Frau aus Sama-
rien, um Wasser zu schopfen. Jesus sagte zu ihr: Gib
mir zu trinken! Seine Jinger waren ndmlich in die
Stadt gegangen, um etwas zum Essen zu kaufen. Die
Samariterin sagte zu Thm: Wie kannst Du als Jude
mich, eine Samariterin, um etwas zu trinken bitten?
Die Juden verkehren namlich nicht mit den Samari-
tern. Jesus antwortete ihr: Wenn du wiisstest, worin
die Gabe Gottes besteht und wer es ist, der zu dir sagt:
Gib mir zu trinken!, dann hittest du Ihn gebeten und
Er hitte dir lebendiges Wasser gegeben. Sie sagte zu
Ihm: Herr, Du hast kein Schopfgefaf3 und der Brun-
nen ist tief; woher hast Du also das lebendige Wasser?
Bist Du etwa grof3er als unser Vater Jakob, der uns den
Brunnen gegeben und selbst daraus getrunken hat,
wie seine Sohne und seine Herden? Jesus antwortete
ihr: Wer von diesem Wasser trinkt, wird wieder Durst
bekommen; wer aber von dem Wasser trinkt, das Ich
ihm geben werde, wird niemals mehr Durst haben;
vielmehr wird das Wasser, das Ich ihm gebe, in ihm
zu einer Quelle werden, deren Wasser ins ewige Leben
flief3t. Da sagte die Frau zu Thm: Herr, gib mir dieses
Wasser, damit ich keinen Durst mehr habe und nicht
mehr hierherkommen muss, um Wasser zu schopfen!
Er sagte zu ihr: Geh, ruf deinen Mann und komm wie-
der her! Die Frau antwortete: Ich habe keinen Mann.
Jesus sagte zu ihr: Du hast richtig gesagt: Ich habe kei-
nen Mann. Denn fiinf Médnner hast du gehabt und der,
den du jetzt hast, ist nicht dein Mann. Damit hast du
die Wahrheit gesagt. Die Frau sagte zu Ihm: Herr, ich
sehe, dass Du ein Prophet bist. Unsere Viter haben auf
diesem Berg Gott angebetet; Ihr aber sagt, in Jerusa-
lem sei die Stétte, wo man anbeten muss. Jesus sprach
zu ihr: Glaube mir, Frau, die Stunde kommt, zu der ihr
weder auf diesem Berg noch in Jerusalem den Vater
anbeten werdet. Ihr betet an, was ihr nicht kennt, wir
beten an, was wir kennen; denn das Heil kommt von
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den Juden. Aber die Stunde kommt und sie ist schon
da, zu der die wahren Beter den Vater anbeten werden
im Geist und in der Wahrheit; denn so will der Va-
ter angebetet werden. Gott ist Geist und alle, die Thn
anbeten, miissen im Geist und in der Wahrheit anbe-
ten. Die Frau sagte zu ihm: Ich weif3, dass der Messias
kommt, der Christus heifit. Wenn Er kommt, wird Er
uns alles verkiinden. Da sagte Jesus zu ihr: Ich bin es,
der mit dir spricht. Inzwischen waren seine Jiinger zu-
riickgekommen. Sie wunderten sich, dass er mit einer
Frau sprach, doch keiner sagte: Was suchst du? oder:
Was redest du mit ihr? Die Frau lief3 ihren Wasserkrug
stehen, kehrte zuriick in die Stadt und sagte zu den
Leuten: Kommt her, seht, da ist ein Mensch, der mir
alles gesagt hat, was ich getan habe: Ist er vielleicht der
Christus? Da gingen sie aus der Stadt heraus und ka-
men zu ihm. Wihrenddessen baten ihn seine Jiinger:
Rabbi, iss! Er aber sagte zu ihnen: Ich habe eine Speise
zu essen, die ihr nicht kennt. Da sagten die Jiinger zu-
einander: Hat ihm jemand etwas zu essen gebracht?
Jesus sprach zu ihnen: Meine Speise ist es, den Willen
dessen zu tun, der mich gesandt hat, und sein Werk
zu vollenden. Sagt ihr nicht: Noch vier Monate dau-
ert es bis zur Ernte? Sieh, Ich sage euch: Erhebt eure
Augen und seht, dass die Felder schon weif sind zur
Ernte! Schon empfingt der Schnitter seinen Lohn und
sammelt Frucht fiir das ewige Leben, sodass sich der
Samann und der Schnitter gemeinsam freuen. Denn
hier hat das Sprichwort recht: Einer sit und ein an-
derer erntet. Ich habe euch gesandt zu ernten, wofiir
ihr euch nicht abgemiiht habt; andere haben sich abge-
mitht und euch ist ihre Mithe zugutegekommen. Aus
jener Stadt kamen viele Samariter zum Glauben an Je-
sus auf das Wort der Frau hin, die bezeugt hatte: Er hat
mir alles gesagt, was ich getan habe. Als die Samariter
zu IThm kamen, baten sie ihn, bei ihnen zu bleiben;
und er blieb dort zwei Tage. Und noch viel mehr Leute
kamen zum Glauben an Thn aufgrund Seiner eigenen
Worte. Und zu der Frau sagten sie: Nicht mehr auf-
grund deiner Rede glauben wir, denn wir haben selbst
gehort und wissen: Er ist wirklich der Retter der Welt,
der Christus.

Liturgisches Programm der Woche
Tagliche Gottliche Liturgie: 08:00 Uhr

Samstag, 09:00 Uhr: Géttliche Liturgie (dt.)
Sonntag, 08:00 Uhr: Orthros und Géttliche Liturgie



