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Gedichtnis des Arethas und seiner Gefihrten
und der hl. Martyrerin Sebastiana

Morgenevangelium VII (Joh 20,1-10)

Exaposteilarien

Zweiter Ton

en Herrn haben sie genommen, berichtete

Maria, und Simon Petrus und der andere
Eingeweihte Christi, den Er liebte, sie liefen zum
Grab. Doch als sie ankamen, fanden sie drin-
nen nur die Leichentiicher liegen, das Schweif3-
tuch ohne das Haupt. Und sie blieben still, bis sie
Christus sahen.

llbesungener Arethas, bitte mit deinen Mit-

streitern Christus, der Welt Eintracht und
Frieden zu schenken, dem Herrscher der From-
migkeit und gottsinnendem Koénig, und, glorrei-
cher Grofimirtyrer, und Vergebung fiir jene, die
eurer gedenken.

Auferstehungsapolytikion

Erster Ton

ersiegelt war der Stein von den Juden und
Soldaten bewachten Deinen makellosen
Leib. Erstanden bist Du am dritten Tag, Erlo-
ser und hast der Welt das Leben geschenkt. Da-
rum preisen Dich die himmlischen Michte, Du
Lebensspender: Ehre sei Deiner Auferstehung,
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Christus, Ehre Deinem Reiche, Ehre Deinem
Heilsplan, einzig Menschenliebender.

Apolytikion der heiligen Martyrer
Erster Ton
ieh nicht hinweg tiber die Schmerzen der Hei-
ligen, die fiir Dich gelitten haben, Herr, und
heilige alle unsere Schmerzen, so bitten wir Dich,
Menschenliebender!

Apolytikion der Kirche
Achter Ton

epriesen bist Du, Christus unser Gott, zu All-

weisen hast Du die Fischer gemacht, indem
Du ihnen sandtest den Heiligen Geist. Du hast
durch sie den Erdkreis eingefangen, Ehre sei Dir,
Menschenliebender.

Kontakion

Zweiter Ton

er Christen unfehlbare Behiiterin, stete Fiir-

bitte vor dem Schoépfer: Uberhore nicht das
Flehen der Siinder, sondern eile, Giitige, uns zu
helfen, die wir dir glaubig rufen. Eile dich und bit-
te fiir uns um Hilfe, Gottesgebdrerin und ewiger
Schutz fiir alle, die dich ehren.

Prokeimenon. Erster Ton

Dein Erbarmen, Herr, komme auf uns herab, denn
wir haben auf Dich gehoftt.
Vers: Jauchzet, ihr Gerechten, im Herrn. Den Red-
lichen ziemt der Lobgesang.
Apostellesung
2 Kor 9,6-11

Brﬁder, wer kirglich sit, wird auch karglich ern-
ten; wer mit Segen sit, wird mit Segen ernten.
Jeder gebe, wie er es sich in seinem Herzen vor-
genommen hat, nicht verdrossen und nicht unter
Zwang; denn Gott liebt einen frohlichen Geber. In
seiner Macht kann Gott alle Gaben iiber euch aus-
schiitten, sodass euch allezeit in allem alles Noti-
ge ausreichend zur Verfiigung steht und ihr noch
genug habt, um allen Gutes zu tun, wie es in der
Schrift heifdt: Er teilte aus, er gab den Armen; sei-
ne Gerechtigkeit hat Bestand fiir immer. Gott, der
Samen gibt fiir die Aussaat und Brot zur Nahrung,
wird auch euch das Saatgut geben und die Saat auf-
gehen lassen; Er wird die Friichte eurer Gerechtig-
keit wachsen lassen. In allem werdet ihr reich genug
sein zu jeder selbstlosen Giite; sie wird durch uns
Dank an Gott hervorrufen.
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Evangelium
Lk 8,27-39

n jener Zeit, as Jesus in das Land der Gerasener

kam, lief Thm ein Mann aus der Stadt entgegen,
der von Diamonen besessen war. Schon seit Lan-
gem trug er keine Kleidung mehr und lebte nicht
mehr in einem Haus, sondern in den Grabhohlen.
Als er Jesus sah, schrie er auf, fiel vor Thm nieder
und rief mit lauter Stimme: Was habe ich mit Dir
zu tun, Jesus, Sohn des hochsten Gottes? Ich bitte
Dich: Quile mich nicht! Jesus hatte nimlich dem
unreinen Geist befohlen, den Mann zu verlassen.
Denn schon seit Langem hatte ihn der Geist in sei-
ner Gewalt; und er war gebunden mit Ketten und
Fufdfesseln und wurde gefangen gehalten. Aber
immer wieder zerriss er die Fesseln und wurde von
dem Ddmon in menschenleere Gegenden getrie-
ben. Jesus fragte ihn: Wie heift du? Er antwortete:
Legion. Denn er war von vielen Damonen beses-
sen. Und die Diamonen baten Jesus, dass Er ihnen
nicht befehle, in die Unterwelt hinabzufahren.
Nun weidete dort an einem Berg gerade eine gro-
e Schweineherde. Die Damonen baten Jesus, ih-
nen zu erlauben, in die Schweine hineinzufahren.
Er erlaubte es ihnen. Da verlieflen die Damonen
den Menschen und fuhren in die Schweine und
die Herde stiirmte den Abhang hinab in den See
und ertrank. Als die Hirten sahen, was geschehen
war, flohen sie und erzihlten es in der Stadt und
in den Dorfern. Darauf gingen die Leute hinaus,
um zu sehen, was geschehen war. Sie kamen zu Je-
sus und fanden den Mann, aus dem die Damonen
ausgefahren waren, bekleidet und bei Verstand zu
Fiiflen Jesu sitzen. Da fiirchteten sie sich. Die gese-
hen hatten, wie der Besessene gerettet worden war,
berichteten es ihnen. Darauf baten alle im Gebiet
der Gerasener Jesus, sie zu verlassen; denn es hatte
sie grofe Furcht gepackt. Da stieg Jesus ins Boot
und fuhr zuriick. Der Mann, den die Damonen
verlassen hatten, bat Jesus, bei Thm bleiben zu diir-
fen. Doch Jesus schickte ihn weg und sagte: Kehr
in dein Haus zuriick und erzihl alles, was Gott fur
dich getan hat! Da ging er weg und verkiindete in
der ganzen Stadt, was Jesus fiir ihn getan hatte.
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Wie wir die wahre Selbstgeniigsamkeit erlangen

Im Land der Gerasener hat Christus den Besessenen aus der Macht des Bosen befreit, die ihn nackt in
der Wiiste und in den Grabhohlen herumliefen lie8. Doch Christus hat nicht die Legion an Ddmonen
bestraft oder auch nicht versucht, die Meinung der schlechten und hartherzigen Einwohner dieser
Gegend, die Thn nicht bei sich aufnehmen wollten, zu dndern. Diese scheinbare, doch triigerische
Selbstbestimmung und ihre Furcht hinderten sie daran, den Erloser anzuerkennen, den Schatz der
wahren Giiter, nicht nur einiger Schweine. Sie wihlten ein Leben fern von Christus. Vielleicht ist es
auch fiir uns manchmal schwierig zu erkennen, warum wir Angst haben, weshalb wir uns von der
wahrhaftigen Annahme der Gnade des allgiitigen Gottes entfernen. Doch Er weif$ um jeden einzelnen
von uns. Er erbarmt sich unser, wenn wir den Miachten des Bosen zum Opfer fallen und von Leiden-
schaften, schlechten Angewohnheiten oder Selbstwahrnehmungen geplagt werden, die unsere Seele
beherrschen und unseren Leib entblof8en. Wenn wir bei Ihm sind, kann uns kein schidliches Umfeld
schaden. Vielmehr konnen wir hoffen, dass uns mit Seinem guten Willen keine bose Macht treffen
kann. Nur Sein Erbarmen kann uns wieder mit den Gnadengaben des Heiligen Geistes bekleiden und
uns Verstand geben, um in der Kirche zu Seinen Fiifien zu sitzen. Das Gebet, das Fasten und unsere
Teilnahme am Gottesdienst und den Heiligen Mysterien vereinen uns mit Ihm. Ihn verherrlichen wir
und bitten Thn: ,,Herr, lehre mich Deine Gebote!“ Das Licht der Erkenntnis vertreibt den Schatten, es
ermoglicht uns die Wahrheit zu sehen, die sich selbst nicht, dafiir aber uns dndert und unsere Seele
heilt. Sie gibt uns Hoffnung auf das neue Leben. Der Apostel Paulus versichert uns, dass Gott méchtig
ist und fiir uns alle Gaben ausschiittet, um allen Gutes zu tun.

Azitovpyiko poypapua £fdopadog Liturgisches Programm der Woche
Kabnuepivwg Ocia Aettovpyia: 8 m. . Tégliche Gottliche Liturgie: 08:00 Uhr
Zappato, 9 m. p.: Ocia Aettovpyia (yeppavika), Samstag, 09:00 Uhr: Géttliche Liturgie (dt.)
Kvpraxkn, 8. 1. p.:"OpBpog kal Ocia Aettovpyia Sonntag, 08:00 Uhr: Orthros und Géttliche Liturgie und
11 m.p.: Ocia Aertovpyia 11:00 Uhr: Géttliche Liturgie
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