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Zu den Quellen

Sonntag, 30. April 2023

Sonntag der salboltragenden Frauen, des
Joseph von Arimathaa und Nikodemus

Gedachtnis des glorreichen Apostels Jakobus, des
Bruders des hl. Johannes des Theologen
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Morgenevangelium IV (Lk 24,1-12)

Kathismata

Zweiter Ton

ie Versiegelung des Steins des Grabmals hast

Du nicht verhindert, den Fels des Glaubens,
hast Du, Auferstandener, allen gewihrt, Herr, Ehre
sei Dir.

achdem die Salboltrigerinnen frithmorgens

das lehre Grab sahen, sagten sie zu den Apos-
teln: der Michtige hat die Verginglichkeit vernich-
tet und die Fesseln derer in der Unterwelt gelost.
Verkiindet freimiitig, dass auferstanden ist Christus
Gott, und uns das grofle Erbarmen schenkt.

Auferstehungslobpreisungen

Funfter Ton

as Engelsheer war bestiirzt, als es Dich unter
den Toten gezdhlt sah, den Erldser, der die
Macht des Todes gebrochen und mit Thm Adam
auferweckt hat und alle aus der Unterwelt befreit
hat.
as mischt ihr das Myron mit Tridnen, voll des
Mitleids, ihr Jiingerinnen? Im Grab griifite
der strahlende Engel die Myrontrigerin- nen: Seht,
das Grab, und schaut: denn der Erléser ist aus dem
Grab erstanden!
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Die myrontragenden Frauen kamen mit Salbol
an Dein Grab, Erléser, und vernahmen den sie
hell anstrahlenden Engel: Was zihlt ihr den Leben-
den mit den Toten? Denn als Gott ist Er auferstan-
den aus dem Grabe.

Stichera

Funfter Ton

K?mmt, ihr Frauen und Kiinder der frohen Bot-
chaft, nachdem ihr gesehen habt, und saget
Zion: Empfange von uns die frohe Kunde der Freu-
de, der Auferstehung Christi! Sei voll Freude, tanze
und juble, Jerusalem, die du den Konig Christus als
Briutigam aus dem Grabe kommen sahst.

in freudvolles Pascha, Pascha des Herrn, Pascha!

Ein allverehrtes Pascha ist euch aufgegangen,
Pascha, in Freude wollen wir einander umarmen,
oh Pascha, Losegeld der Trauer, denn heute erschien
Christus aus dem Grabe wie aus dem Brautgemach
und erfiillte die Frauen mit Freuden und sprach:

Verkiindet es den Aposteln!

Doxastikon

Zweiter Ton

it Salbol kamen die Frauen mit Maria und

fragten sich, wie es ihnen moglich wire, das
Ersehnte zu erreichen, und sahen, dass der Stein
weggewilzt war und einen gottlichen Jiingling, der
den Aufruhr ihrer Seelen beruhigte, denn er sprach:
Erstanden ist Jesus, der Herr! So kiindet den Kiin-
dern, Seinen Jiingern, nach Galilda zu eilen und Ihn
zu sehen, den Auferstandenen von den Toden, den
Lebensspender und Herrn.

Zum Einzug

Zweiter Ton

n den Versammlungen preiset Gott, ihr aus den
Quellen Israels. Rette uns, Sohn Gottes, der Du
erstanden bist von den Toten, die wir Dir singen:
Halleluja!
Auferstehungsapolytikien

Zweiter Ton

A_ Is Du hinabstiegst zum Tode, das unsterbliche

eben, hast Du den Hades bezwungen durch
den Glanz der Gottheit. Als Du auch die Toten aus
der Unterwelt erwecktest, riefen alle himmlischen
Michte: Lebensspender, Christus, unser Gott, Ehre
sei Dir.

er edle Joseph nahm vom Kreuze Deinen ma-
kellosen Leib herab und hiillte Thn in reines
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Linnen und in Myrrhen ein und legte Thn in ein
neues Grab. Doch am dritten Tage bist Du erstan-
den, Herr, und hast der Welt das grofle Erbarmen
geschenkt.

en salboltragenden Frauen rief der Engel beim

Grabe stehend zu: Fiir die Sterblichen nur
ziemt sich Salbol, Christus aber ist der Verwesung
fremd. So rufet denn: Auferstanden ist der Herr
und schenkt der Welt das grofle Erbarmen.

Prokeimenon. Zweiter Ton

Meine Stirke und mein Lobgesang ist der Herr, und
Er ward mir zum Heil.

Vers: Der Herr ziichtigte mich, aber hat mich nicht
dem Tod tibergeben.

Apostellesung
Apg 6,1-7

n jenen Tagen, als die Zahl der Jiinger zunahm,

begehrten die Hellenisten gegen die Hebrier
auf, weil ihre Witwen bei der tiglichen Versorgung
tibersehen wurden. Da riefen die Zwolf die ganze
Schar der Jiinger zusammen und erklirten: Es ist
nicht recht, dass wir das Wort Gottes vernachlissi-
gen und uns dem Dienst an den Tischen widmen.
Briider, wihlt aus eurer Mitte sieben Minner von
gutem Ruf und voll Geist und Weisheit; ihnen wer-
den wir diese Aufgabe iibertragen. Wir aber wol-
len beim Gebet und beim Dienst am Wort bleiben.
Der Vorschlag fand den Beifall der ganzen Gemein-
de und sie wihlten Stephanus, einen Mann, erfiillt
vom Glauben und vom Heiligen Geist, ferner Phil-
ippus und Prochorus, Nikanor und Timon, Parme-
nas und Nikolaus, einen Proselyten aus Antiochia.
Sie lieflen sie vor die Apostel hintreten und diese
legten ihnen unter Gebet die Hinde auf. Und das
Wort Gottes breitete sich aus und die Zahl der Jiin-
ger in Jerusalem wurde immer grofler; auch eine
grofle Anzahl von den Priestern nahm gehorsam
den Glauben an.

Evangelium
Mk 15,43-16,8

In jener Zeit ging Josef von Arimathia, ein vor-
nehmes Mitglied des Hohen Rats, der auch auf
das Reich Gottes wartete, zu Pilatus und wagte es,
um den Leichnam Jesu zu bitten. Pilatus war tiber-
rascht, als er horte, dass Jesus schon tot sei. Er lief$
den Hauptmann kommen und fragte ihn, ob Jesus
bereits gestorben sei. Als er es vom Hauptmann er-
fahren hatte, iiberliefS er Josef den Leichnam. Josef
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kaufte ein Leinentuch, nahm Jesus vom Kreuz, wi-
ckelte ihn in das Tuch und legte ihn in ein Grab,
das in einen Felsen gehauen war. Dann wilzte er
einen Stein vor den Eingang des Grabes. Maria aus
Magdala aber und Maria, die Mutter des Joses, be-
obachteten, wohin er gelegt wurde. Als der Sabbat
voriiber war, kauften Maria aus Magdala, Maria,
die Mutter des Jakobus, und Salome wohlriechende
Ole, um damit zum Grab zu gehen und Jesus zu
salben. Am ersten Tag der Woche kamen sie in aller
Frithe zum Grab, als eben die Sonne aufging. Sie
sagten zueinander: Wer kénnte uns den Stein vom
Eingang des Grabes wegwilzen? Doch als sie hin-
blickten, sahen sie, dass der Stein schon weggewilzt
war; er war sehr grofi. Sie gingen in das Grab hinein
und sahen auf der rechten Seite einen jungen Mann
sitzen, der mit einem weiflen Gewand bekleidet
war; da erschraken sie sehr. Er aber sagte zu ihnen:
Erschreckt nicht! Thr sucht Jesus von Nazaret, den
Gekreuzigten. Er ist auferstanden; er ist nicht hier.
Seht, da ist die Stelle, wohin man ihn gelegt hat.
Nun aber geht und sagt seinen Jiingern und dem
Petrus: Er geht euch voraus nach Galilda; dort wer-
det ihr Thn sehen, wie Er es euch gesagt hat. Da
verlieflen sie das Grab und flohen; denn Schrecken
und Entsetzen hatte sie gepackt. Und sie sagten nie-
mandem etwas davon; denn sie fiirchteten sich.

Hymne an die Gottesgebarerin

Erster Ton

er Engel rief der Begnadeten zu: Reine Jung-
frau, freue dich, und wieder will ich sagen:
freue dich, denn dein Sohn ist am dritten Tag aus
dem Grab auferstanden.
erde Licht, werde Licht, neues Jerusalem,
denn die Herrlichkeit des Herrn ist iiber dir
erstrahlt. So tanze jetzt und juble, Zion, du aber,
reine Jungfrau, freue dich tiber die Auferstehung
deines Sohnes.

Gesang zur Kommunion

mpfangt den Leib Christi, kostet von der un-
sterblichen Quelle.
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