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Morgenevangelium Xl (Joh 21,15-25)

Exaposteilaria
Zweiter Ton

Das ehrwiirdige Kreuz Christi, das wir heute
aufgerichtet schauen, wollen wir verehren und
uns gliubig freuen. In Sehnsucht wollen wir es
umschlingen und den Herrn anflehen, der darob
aus freiem Willen gekreuzigt wurde, uns alle zu
wiirdigen, das ehrwiirdige Kreuz zu vehrehren und
ungerichtet die Auferstehung zu erlangen.

as Kreuz, auf dem, Allreine, dein Sohn, Seine

Hinde fir uns ausgebreitet hat, wollen wir
nun fromm verehren. Gib uns den Frieden und
dass wir das welterrettende und verehrungswiirdige
Leiden erlangen, und den  strahlenden,
welterfreuenden und lichtbringenden Tag des
Pascha zu verehren.

Stichera
Vierter Ton

it Lieder wollen wir jauchzen und in
Gesingen erheben das ehrwiirdige Kreuz, es
im Geiste kiissen, ihm wollen wir zurufen:
Verehrtestes Kreuz, heilige unsere Seelen und
Leiber mit deiner Macht, und bewahre uns
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unversehrt vor allem Schaden, die wir dich fromm
verehren.
szmt herbei und schopft von den nicht
ndenden Strémen, hervorgebracht durch die

Gnade des Kreuzes. Siehe, seht vor euch das heilige
Kreuz, die Quelle der Gnaden, benetzt von Blut
und Wasser des Gebieters iiber das All, der aus
freiem Willen darauf erhoht wurde und mit sich die
Sterblichen erhohte.

feiler der Kirche, Kraft der Herrscher, Ruhm der

Moénche und Rettung bist du, allverehrtestes
Kreuz. Deshalb verehren wir dich und werden an
Herzen und Seelen heute erleuchtet durch die
gottliche Gnade dessen, der an dich geheftet ward
und der die Macht des Bosen zerstért und den
Flucht getilgt hat.

Einzug des kostbaren Kreuzes
Erster Ton

mtte, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe.
chenke uns Siege tiber die Feinde und schiitze
durch Dein Kreuz Deine Gemeinde.
ein Kreuz, o Gebieter, verehren wir und Deine
Heilige Auferstehung preisen wir.

Zweiter Ton

K‘ommt, ihr  Glaubigen, wir wollen das

ebenspendende Kreuz verehren, auf dem
Christus, der Konig der Herrlichkeit, aus freiem
Willen die Hinde ausgebreitet hat und uns in die
anfingliche Seligkeit erhoht hat, deren uns der
Feind durch Sinneslust einst beraubt und uns zu
Verstoflenen Gottes gemacht hat. Kommt, ihr
Gliubigen, wir wollen es verehren, durch das wir
gewiirdigt sind, die Hiupter der unsichtbaren
Feinde zu zertreten. Kommt, all ihr Volker und
Nationen, wir wollen das Kreuz des Herrn mit
Lobliedern ehren. Freue dich, Kreuz, du
vollkommene Erlésung des gefallenen Adam. Dich
kiissen jetzt voll Furcht die Christen und den auf
dich geschlagenen Gott wollen wir verehen: Auf das
Kreuz geschlagener Herr, erbarme Dich unser als
Giitiger und Menschenliebender.

Doxastikon
Achter Ton

ie hochmiitige Gesinnung der schlechten
Pharisier lehrte uns der Herr im Gleichnis zu
flichen und nicht hochmiitig zu sein, sondern
zeigte allen die richtige Gesinnung. Er selbst wurde

zum Urbild und Vorbild, bis zum Kreuz und Tod
hat Er sich erniedrigt. Mit dem Zollner danken wir
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und singen: Der fiir uns gelitten hat und doch
leidenschaftslos blieb, Gott, entreifSfe uns den
Leidenschaften und rette unsere Seelen.

Auferstehungsapolytikion
Dritter Ton

Freuen soll sich alles Himmlische, frohlocken
auch das Irdische, denn GrofSes hat mit Seinem
Arm vollbracht der Herr. Durch den Tod hat Er
den Tod zertreten und wurde der Erstgeborene der
Toten. Aus dem Schof§ des Hades hat Er uns befreit
und schenkte der Welt das grofe Erbarmen.

Apolytikion des Festes
Erster Ton

mtte, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe.
chenke uns Siege tiber die Feinde und schiitze
durch Dein Kreuz Deine Gemeinde.

Kontakion des Triodion
Achter Ton

er unbesiegbaren Heerfiithrerin Siegesgesang

bringt dir, Gottesgebirerin, deine aus
Gefahren  befreite  Stadt, dar. Da du
uniiberwindliche Macht besitzt, befreie mich aus
allen moglichen Gefahren, damit ich dir zujuble:
Freue dich, du unvermihlt Vermihlte!

Anstelle des Trisagion

ein Kreuz, o Gebieter, verehren wir und Deine
Heilige Auferstehung preisen wir. (3x)

Prokeimenon. Sechster Ton

Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe.
Vers: Zu Dir, Herr, habe ich gerufen, mein Gott,

tibergehe mich nicht.

Apostellesung
Hebr 4,14-5,6

riider, da wir nun einen erhabenen

Hohepriester ~ haben, der die Himmel
durchschritten hat, Jesus, den Sohn Gottes, lasst
uns an dem Bekenntnis festhalten. Wir haben ja
nicht einen Hohepriester, der nicht mitfihlen
konnte mit unseren Schwichen, sondern einen, der
in allem wie wir versucht worden ist, aber nicht
gesiindigt hat. Lasst uns also voll Zuversicht
hinzutreten zum Thron der Gnade, damit wir
Erbarmen und Gnade finden und so Hilfe erlangen
zur rechten Zeit! Denn jeder Hohepriester wird aus
den Menschen genommen und fir die Menschen



TAQVWUEVOLS, ETEL xal alTog mepixeltal aadévelay:
xal 0t TavTny ddeilet, xabwg mept Tod Aaol, olTw
xal mepl éautol Tmpoadépew Umep apapTidyv. Kal
oby éautd Tig AauPdver TV TIUAY, AMa
xaoUpevog Umo Tol Oceol, xabamep xal 6 Aapwv.
Ottw xal 6 Xptotds oy Eautdv €d68ace yevnbijval
Gpyiepéa, G 6 Aadjoas mpos AdTév: Yids wou el
30, éyw onuepov yeyévwyxa et xabag xal év
ETépw Aéyer 2 lepebs elg ToV aidva xata Ty TdEv
Meyioedex.

Evayyéhov
Mkn":34-0": 1
Efwsv 6 Kopiog: “Octic 0éler dmiow pov
axohovlely, amapvnodclw éautov xal apatw
TOV aTaupdy adtol, xal dxolovfeitw wot."Og yap
av Bérn ™y Yuxny adtol céoat, GmoAéoel adTNY:
6 0” Qv amoréay TV eautol Yuyny Evexev uol xal
tof  edayyedov, olTog cwoer adtiv. Ti yap
wdeoet dvlpwmov éav xepdnoy TOV xbapov Glov,
xal Ouwbdfi ™y Yuxpy adtol; "H i ddoet
avbpwmog avraMaypa Tiis Yuyiis adtol; ds yap
éav émaloyuvlij pe xal Tolg éuols Adyous év Tjj
yevel TalTy T poyaAor xal auapTwAld, xal 6
Yiog Tol avlpwmou émaioyuvbioetar adTov dTav
ENOn &v T 06&n Tol Tlatpds AlTol petd TGV
Ayyérwy Tév aylwy. Kat EAeyey adTols Auny Aéyw
Oulv 871 elol Tives TGV wde EoTdTwy, ofTives 00 un
yevowvtat favatov Ewg &v 10wat ™v Bactieiay Tol
Ocol éAntvbuiay év duvdpel.

eingesetzt zum Dienst vor Gott, um Gaben und
Opfer fiir die Siinden darzubringen. Er ist fihig,
mit den Unwissenden und Irrenden mitzufiihlen,
da er auch selbst behaftet ist mit Schwachheit, und
dieser Schwachheit wegen muss er wie fiir das Volk
so auch fiir sich selbst Siindopfer darbringen. Und
keiner nimmt sich selbst diese Wiirde, sondern er
wird von Gott berufen, so wie Aaron. So hat auch
Christus sich nicht selbst die Wiirde verliehen,
Hohepriester zu werden, sondern der zu ihm
gesprochen hat: Mein Sohn bist du. Ich habe dich
heute gezeugt, wie er auch an anderer Stelle sagt:

Du bist Priester auf ewig nach der Ordnung
Melchisedeks.

Evangelium
Mk 8;34_9'1

er Herr sprach: Wenn einer hinter mir

hergehen will, verleugne er sich selbst, nehme
sein Kreuz auf sich und folge mir nach. Denn wer
sein Leben retten will, wird es verlieren; wer aber
sein Leben um meinetwillen und um des
Evangeliums willen verliert, wird es retten. Was
niitzt es einem Menschen, wenn er die ganze Welt
gewinnt, dabei aber sein Leben einbifi? Um
welchen Preis konnte ein Mensch sein Leben
zuriickkaufen? Denn wer sich vor dieser treulosen
und siindigen Generation meiner und meiner
Worte schimt, dessen wird sich auch der
Menschensohn schimen, wenn er mit den heiligen
Engeln in der Herrlichkeit seines Vaters kommt.
Und er sagte zu ihnen: Amen, ich sage euch: Von
denen, die hier stehen, werden einige den Tod nicht
schmecken, bis sie gesehen haben, dass das Reich
Gottes in Macht gekommen ist.
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Das liturgische Programm und die liturgischen Tex-
te fiir die Heilige und Grofle Fastenzeit finden Sie
auf der Website der Metropolis von Austria.

‘H ‘Tepa Mytpémois Adatpiag atis ebyaptotel yia T)v évioyuay Tol Epyou Tvg.
Die Metropolis von Austria dankt fiir Thre grofiziigige Unterstiitzung.
Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts gemifl Gesetz 229/23 06.1967
Bankverbindung RLB NOE Wien AG — IBAN: AT67 3200 0000 0660 4771 — BIC: RLNATWW



