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Morgenevangelium | (Mt 28,16-20)

Idiomela des Triodion
Achter Ton

*\ fne mir die Pforten der reuevollen Umbkehr,
Lebensspender, denn am Morgen blickt mein
Geist auf zu Deinem heiligen Tempel, obgleich er
trigt den befleckten Tempel des Leibes. Als Erbar-
mender reinige mich in Deinem barmherzigen Er-
barmen.
ie Pfade der Erlosung ebne mir, Gottesgebire-
D rin, denn mit schindlichen Siinden habe ich
meine Seele beschmutzt und leichtfertig mein gan-
zes Leben verschleudert. Entreif$ mich mit deiner
Firsprache aller Unreinheit!

Exaposteilarion
‘ 7om elenden Sinnengenuss der Welt zuriickge-

zogen hast du das Fleisch durch Fasten ausge-
zehrt und so die Anstrengung der Seele erneuert,
Heiliger, und wurdest mit himmlischer Herrlich-
keit bereichert, Besungener. So hére nicht auf, fiir
uns Fiirsprache einzulegen, Johannes.
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Stichera
Achter Ton

eiliger Vater Johannes, in deinem Mund hast

du stets die Herrlichkeit Gottes gefiihrt, die
von Gott inspirierten Worte hast du wirkungsvoll
bedacht, Allweiser, und die daraus entspringende
Gnade hast du groflziigig verteilt, Seliger, die Rinke
aller Gottlosen vernichtest du.

lorreicher Vater Johannes, nachdem du mit

Trinenstromen die Seele gereinigt hast und in
nichtlichen Gebeten mit Gott versohnt wurdest,
bist du zur Liebe und Schonheit Gottes erhoben,
der du dich jetzt wiirdig erfreust, unauthérlich und
in Eintracht mit deinen Mitstreitern, gottsinnender
Heiliger.

eiliger Vater Johannes, den Geist hast du erho-

ben zu Gott durch den Glauben, die Unbe-
standigkeit der irdischen Verwirrung hast du verab-
scheut und dein Kreuz auf dich genommen und
bist dem alles Sehenden nachgefolgt, den kitmmer-
lichen Leib hast du mit Kimpfen der Askese und
im Sinnen der Kraft des Heiligen Geistes unterwor-
fen.

Doxastikon
Erster Ton

ommt, wir wollen arbeiten im mystischen

Weingarten und darin Friichte der Umkehr
hervorbringen. Nicht in Speis und Trank wollen
wir uns miihen, sondern in Gebet und Fasten die
Tugenden pflegen. In diesen gefillig, gewihrt der
Herr der Arbeit den Lohn, der die Seelen von der
Schuld der Siinde befreit, Du einzig Vielerbarmen-
der!

Gottliche Liturgie des Basilius des Grof3en

Auferstehungsapolytikion
Vierter Ton

Die frohe Kunde der Auferstehung vernahmen
vom Engel die Jingerinnen des Herrn und,
von der Verurteilung der Stammeltern befreit, ver-
kiindeten sie voll Freude den Aposteln: Uberwun-
den ist der Tod, auferstanden ist Christus Gott, und
schenkt der Welt das grofe Erbarmen.

Apolytikion der Kirche
Vierter Ton

epriesen bist Du, Christus unser Gott, zu All-

weisen hast Du die Fischer gemacht, indem
Du ihnen den Heiligen Geist sandtest. Du hast
durch sie den Erdkreis eingefangen, Ehre sei Dir,
Menschenliebender.
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Kontakion des Triodion
Achter Ton

er unbesiegbaren Heerfiithrerin Siegesgesang

bringt dir, Gottesgebdrerin, deine aus Gefah-
ren befreite Stadt, dar. Da du uniiberwindliche
Macht besitzt, befreie mich aus allen méglichen
Gefahren, damit ich dir zujuble: Freue dich, du un-
vermihlt Vermihlte!

Prokeimenon. Achter Ton

Betet und bringt dar dem Herrn, unserem Gortt.
Vers: Bekannt ist Gott in Juda, grof§ ist in Israel Sein

Name.

Apostellesung
Hebr 6,13-20

Briider, als Gott dem Abraham die Verheiflung
gab, schwor Er bei sich selbst, da Er bei keinem
Hoheren schworen konnte, und sprach: Firwahr,
ich will dir Segen schenken in Fiille und deine
Nachkommen iiberaus zahlreich machen. So er-
langte Abraham durch seine Ausdauer die Verhei-
ung. Menschen namlich schworen bei dem Hohe-
ren; der Eid dient ihnen zur Bekriftigung und
schlief§t jeden weiteren Einwand aus; deshalb hat
Gott, weil Er den Erben der Verheiflung ausdriick-
lich zeigen wollte, dass Sein Entschluss unabinder-
lich ist, sich mit einem Eid verbiirgt. So sollten wir
durch zwei unwiderrufliche Taten, bei denen Gott
unmoglich tduschen konnte, einen kriftigen An-
sporn haben, wir, die wir unsere Zuflucht dazu ge-
nommen haben, die dargebotene Hoffnung zu er-
greifen. In ihr haben wir einen sicheren und festen
Anker der Seele, der hineinreicht in das Innere hin-
ter dem Vorhang; dorthin ist Jesus fiir uns als Vor-
laufer hineingegangen, Er, der nach der Ordnung
Melchisedeks Hohepriester geworden ist auf ewig.

Evangelium
Mk 9,17-31

n jener Zeit kam ein Mann zu Jesus, fiel Ihm zu

Fiilen und rief: Meister, ich habe meinen Sohn
zu dir gebracht. Er ist von einem stummen Geist
besessen; immer wenn der Geist ihn iiberfillt, wirft
er ihn zu Boden und meinem Sohn tritt Schaum
vor den Mund, er knirscht mit den Zihnen und
wird starr. Ich habe schon deine Jiinger gebeten,
den Geist auszutreiben, aber sie hatten nicht die
Kraft dazu. Da sagte Er zu ihnen: O du unglaubige
Generation! Wie lange muss ich noch bei euch sein?
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Wie lange muss ich euch noch ertragen? Bringt ihn
zu mir! Und man fithrte ihn herbei. Sobald der
Geist Jesus sah, zerrte er den Jungen hin und her,
sodass er hinfiel und sich mit Schaum vor dem
Mund auf dem Boden wilzte. Jesus fragte den Va-
ter: Wie lange hat er das schon? Der Vater antwor-
tete: Von Kind auf; oft hat er ihn sogar ins Feuer
oder ins Wasser geworfen, um ihn umzubringen.
Doch wenn du kannst, hilf uns; hab Mitleid mit
uns! Jesus sagte zu ihm: Wenn du kannst? Alles
kann, wer glaubt. Da rief der Vater des Knaben: Ich
glaube; hilf meinem Unglauben! Als Jesus sah, dass
die Leute zusammenliefen, drohte Er dem unreinen
Geist und sagte: Ich befehle dir, du stummer und
tauber Geist: Verlass ihn und kehr nicht mehr in
ihn zuriick! Da zerrte der Geist den Knaben hin
und her und verlief§ ihn mit lautem Geschrei. Er lag
da wie tot, sodass alle Leute sagten: Er ist gestorben.
Jesus aber fasste ihn an der Hand und richtete ihn
auf und er erhob sich. Jesus trat in das Haus und
seine Jinger fragten Thn, als sie allein waren: War-
um konnten denn wir den Dimon nicht austrei-
ben? Er antwortete ihnen: Diese Art kann nur
durch Gebet und Fasten ausgetrieben werden. Sie
gingen von dort weg und zogen durch Galilda. Er
wollte aber nicht, dass jemand davon erfuhr; denn
Er belehrte Seine Jiinger und sagte zu ihnen: Der
Menschensohn wird in die Hinde von Menschen
ausgeliefert und sie werden Ihn téten; doch drei
Tage nach Seinem Tod wird Er auferstehen.

Theotokion

* Yber dich, Begnadete, freut sich die ganze
Schopfung, das Engelheer und das Menschen-
geschlecht. Geheiligter Tempel und geistiges Para-
dies, Ruhm der Jungfriulichkeit, aus der Gott
Fleisch angenommen hat und ein Kind geworden
ist, unser Gott vor aller Ewigkeit; denn deinen
Schof$ hat Er zu Seinem Thron erwihlt und deinen
Mutterleib weiter als die Himmel gemacht. Uber
dich freut sich, Begnadete, die ganze Schopfung:
Ehre sei dir!
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Das liturgische Programm und die liturgischen Tex-
te fur die Heilige und Grofe Fastenzeit finden Sie
auf der Website der Metropolis von Austria.
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