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Kathismata
Achter Ton

Eistanden bist Du von den Toten, das Leben aller,
und der Engel des Lichts rief den Frauen zu: Hort auf
zu weinen, verkiindet den Aposteln die frohe
Botschaft, ruft und lobsingt: Denn auferstanden ist
Christus, der Herr, dem es wohlgefallen hat, als Gott
das Menschengeschlecht zu erlsen.

Erster Ton

Lasst den Chor der Engel tiber das Wunder staunen,
und lasst uns Sterbliche mit unseren Stimmen einen
Lobgesang singen, wenn wir die unaussprechliche
Herablassung Gottes sehen: Er, vor dem die Michte
des Himmels zittern, wird heute von den Handen eines
Greises umarmt, er, der einzige Freund der Menschen.

Katabasien der Darstellung des Herrn
Erste Ode. Dritter Ton

Einst erreichte die Sonne den vom Abgrund

freigegebenen Erdboden, denn wie eine Mauer stand
das Wasser zu beiden Seiten, als das Volk zu Ful3
durchzog und gottgefillig sang: Wir wollen dem Herrn
singen, denn glorreich wird Er verhertlicht!

Dritte Ode

Du Festung aller, die auf Dich vertrauen, festige Herr

die Kirche, die Du mit Deinem kostbaren Blut erkauft
hast.
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Idiomela des Triodions Achter Ton

O¥ffne mir die Pforten der reuevollen Umbkeht,
Lebensspender, denn am Morgen blickt mein Geist
auf zu Deinem heiligen Tempel, obgleich er trigt den
befleckten Tempel des Leibes. Als Erbarmender
reinige mich in Deinem barmherzigen Erbarmen.

Die Pfade der Erlésung ebne mir, Gottesgebarerin,

denn mit schindlichen Sinden habe ich meine Seele
beschmutzt und leichtfertic mein ganzes Leben
verschleudert. Entrei3 mich mit deiner Firsprache
aller Unreinheit!

Sechster Ton

Die Fiille meiner schindlichen Taten bedenke ich
Elender wund erzittere ob des furchtbaren
Gerichtstages. Aber doch hoffe ich auf Deine
Barmherzigkeit und rufe Dir wie David zu: Erbarme
Dich meiner, Gott, nach Deinem reichen Erbarmen!

Kanon. Neunte Ode
Megalynaria Dritter Ton

Unfassbar ist es, was in dit vollendet wird, sowohl fur
Engel als auch fiir Menschen, Heilige Gottesgebarerin.

In seinen Hinden umarmt der Alte Simeon den
Schopfer des Gesetzes, und den Herrn des Alls.

Der Schopfer wollte, um Adam zu retten, in deinem
Schof} zu wohnen, o Jungfrau und reine Mutter.

Das ganze Geschlecht der Menschen preist dich,
Heilige, und verherrlicht dich treu als die Mutter
Gottes.

Kommt her, seht den Christus, den Herrn des Alls,
den Simeon heute im Tempel trigt.

Du schaust auf die Erde und lisst sie erzittern; wie
hilt dich ein alter schwacher Mann in seinen Armen?

Willentlich wurdest du Mensch, Heiliger, vor-ewiger
Gott, zum Tempel wurdest du als vierzig Tage altes
Kind gebracht.

Eirleuchte meine Seele und das sichtbare Licht, damit
ich klar erkenne und dich als Gott verkiinde.

Heﬂige Gottesgebirerin, was bringst du zum Tempel,

ein neugeborenes Kind, das du Simeon in seinen
Armen tbergibst?

Nun suche ich die Befreiung, vom Schépfer, weil ich

dich, Christus, mein rettendes Licht, gesehen habe.

Den, den die oberen Engel in Ehrfurcht verehren,

trigt jetzt Simeon unten, und umarmt ihn in seinen
Armen.

Ziwar eine Einheit von Natur, doch in den
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Erscheinungen ist sie dreifaltig. Bewahre deine Diener,
die an dich glauben.

Du Mutter Gottes, die Hoffnung aller Christen,
schiitze und bewahre die, die auf dich hoffen.

Im Schatten des Gesetzes und der Schrift sehen wir
Gldubige ein Vorbild; jedes minnliche Wesen, das den
Mutterleib 6ffnet, ist heilig fir Gott; darum preisen wir
das erstgeborene Wort, den Sohn des anfanglosen
Gottes, der als erstes Kind der Mutter geboren wird,
unbefleckt.

Exaposteilaria Zweiter Ton

Eingedenk des furchtbaren Tages des Gerichts und
Deiner unaussprechlichen Herrlichkeit erschaudere
ich, Herr, ich erzittere und rufe voll Furcht: Wenn Du
kommst auf Erden kommst, um die ganze Welt zu
richten, Gott voll Herrlichkeit, dann entreile mich
Elenden aller Strafe und wiirdige mich, zu Deiner
Rechten zu stehen, Gebietet.

Dritter Ton

Voll des Geistes stand der Greis im Heiligtum und
empfing den Gebieter iiber das Gesetzt, und rief:
Entlasse mich nun in Frieden aus den Banden des
Fleisches, wie Du gesagt hast. Denn meine Augen
haben die Offenbarung der Vélker und das Heil Israels
gesehen.

Sticheron des Triodions Erster Ton

Briider, wit wollen nicht die der Pharisder beten, denn
wer sich selbst erhot, wird erniedrigt werden.
Erniedrigen wir uns einander vor Gott und rufen wie
der Zollner im Fasten: Sei uns Stindern gnidig, o Gott!

Sticheron des Festes Erster Ton

Das geschriebene Gesetz zu erfilllen wird der
Menschenliebende jetzt in den Tempel gebracht, und
der greise Simeon nimmt lhn in seinen betagten
Armen: Jetzt entldsst Du mich, ruft er, in die jenseitige
Seligkeit. Denn ich habe Dich heute gesehen, der Du
sterbliches Fleisch angelegt hast und Herr bist Giber das
Leben und Gebieter Uber den Tod.

Kontakion FErster Ton

Den jungfriulichen Schol3 hast Du in Deiner Geburt

geheiligt und die Hinde des Symeon gesegnet, wie es
sich ziemte; geeilt bist Du und hast uns errettet,
Christus, Gott. Gib Frieden dem Volk inmitten der
Kimpfe und verleihe den von Dir geliebten Konigen
Stirke, Du einzig Menschenliebender.
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Prokeimenon. Achter Ton
Betet und bringt dar dem Herrn, unserem Gott!
Vers: Bekannt ist Gott in Juda, grof3 ist Sein Name in
Israel..

Apostellesung 2 Tim 3:10-15

Mein Kind Timotheus, du bist mir gefolgt in der
Lehre, im geistlichen Kampf und in der Aufopferung,
im Glauben, in der Langmut, der Liebe und der
Ausdauer, in den Verfolgungen und Leiden, denen ich
in Antiochia, Ikonion und Lystra ausgesetzt war.
Welche Verfolgungen habe ich erduldet! Und aus allen
hat der Herr mich errettet. Aber auch alle, die in der
Gemeinschaft mit Christus Jesus ein frommes Leben
fihren wollen, werden verfolgt werden. Bdse
Menschen und Schwindler dagegen werden immer
mehr in das Bose hineingeraten; sie sind betrogene
Betriiger. Du aber bleibe bei dem, was du gelernt und
wovon du dich Gberzeugt hast. Du weil}t, von wem du
es gelernt hast; denn du kennst von Kindheit an die
heiligen Schriften, die dich weise machen kénnen zum
Heil durch den Glauben an Christus Jesus.

Evangelium Lk 19,1-10

Der Herr erzdhlte dieses Gleichnis: Zwei Minner
gingen zum Tempel hinauf, um zu beten, der eine war
ein Pharisder, der andere ein Zollner., Der Pharisaer
stellte sich hin und sprach bei sich, dieses Gebet: Gott,
ich danke dir, dass ich nicht wie, die anderen
Menschen bin, die Riuber, Betriiger, Ehebrecher oder
auch wie dieser Zo6llner dort. Ich, faste zweimal in der
Woche und gebe den zehnten, Teil meines ganzen
Einkommens. Der Zoéllner aber, blieb ganz hinten
stchen und wollte nicht einmal, seine Augen zum
Himmel erheben, sondern schlug, sich an die Brust
und betete: Gott, sei mir Stiinder, gnidig! Ich sage euch:
Dieser ging gerechtfertigt, nach Hause hinab, der
andere nicht. Denn wer sich, selbst erhéht, wird
erniedrigt, wer sich aber selbst, erniedrigt, wird erhéht
werden.
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