OIKOYMENIKON IIATPIAPXEION

‘Tepa Mntpdmoris
Adotplag xal
"Efapyia Obyyapiag
xal Meoevpamyg

"Emt Tag Inyag
Kupuaer), 23 Pefpovaplov 2025
Kuplaxn tijs Amoxpéw
Mveiav motoUpeba Tijg deuTépag xal ddexdaTou
[Mapovaiag Tol Kuplov nudv ‘Incot Xpiotol.
Mvyun tol Ayiov Tepopaptupog IToAuxapmou

"Emioxomov Zpdpvng.

‘Ewbivév Edayyéiiov B (Mx 197:1 - 8)
Kabiocpata. “Hyos '

‘O gvoyiuwy Tweid, amd Tol Eddov xabelwv To
dxpavtov Zov Zdua, owoovt xabapd eiMjoag xal
Gpwpaaty, &V uviuatt xawé xndevoas amébeto: dAAG
TpINUEPOS avéaTng, Kipie, mapéywy T@ xoouw TO uéya
g\eog.

Taic Mupoddpots yuvaiél, mapd 6 wiina émotag, 6
"Ayyehog éBoa- Ta uipa Tois Byyrols Omapyet apudota:
Xptotds 0t Oiadbopds Edeixfn GAAétplogt dAla
xpavyacate: Avéaty 6 Kdpiog, mapéywv 16 xoouw To
uéya €leog.

"Iotépera toli Tpiwdiov *Hyog wA.0"

Tﬁg netavolag Gvotgév wot midas Zwoddta- 8pbpilet
yap To mvelua pov, mpog Naov Tov dytév Zou, vaov
dépov Tol cwpatog, GAov EomAwpévov: GAN @
oixtipuwy xalapov, edomAdyyvw Zovu éAéel.

Tﬁg cwtyplag ebBuvéy pot Tpifoug, Ocotéxe: aioypals
yap xateppunwoa, ™ Yuxny apaptialg, s padduwg
Tov Blov pov, BAov éxdamavioas, Tais oals mpeaPelats
ploal ue, maoys axabapaiag.

(")KUMENISCHES PATRIARCHAT

M o Heilige Metropolis
Zr 08"/ 'v\‘\\ .
7N von Austria und
/%
& Exarchat von Ungarn
A .
][5 und Mitteleuropa

Zu den Quellen
Sonntag, 23. Februar 2025

Sonntag des Fleischverzichts
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Herrn Jesu Christi. Gedichtnis des HI
Hieromartyrers Polykarpos Bischof von
Smyrna.

Morgenevangelium II (Mx 16:1-8)

Kathismata Zweiter Ton

Der edle Joseph nahm vom Kreuze Deinen\
makellosen Leib herab und hillte Ihn in reines Linnen
und in Myrrhen ein und legte Thn in ein neues Grab.
Doch am dritten Tage bist Du erstanden, Herr, und
hast der Welt das groe Erbarmen geschenkt.

Den salboltragenden Frauen rief der Engel beim
Grabe stehend zu: Fur die Sterblichen nur ziemt sich
Salbél, Christus aber ist der Verwesung fremd. So rufet
denn: Auferstanden ist der Herr und schenkt der Welt
das grof3e Erbarmen.

Idiomela des Triodions Achter Ton

Offne mir die Pforten der reuevollen Umbkeht,
Lebensspender, denn am Morgen blickt mei Geist auf
zu Deinem heiligen Tempel, obgleich er trigt den
befleckten Tempel des Leibes. Als Erbarmender
reinige mich in Deinem barmherzigen Erbarmen.

Die Pfade der Erlésung ebne mir, Gottesgebarerin,
denn mit schindlichen Siinden habe ich meine Seele
beschmutzt und leichtfertic mein ganzes Leben
verschleudert. Entrei3 mich mit deiner Firsprache
aller Unreinheit!
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Sechster Ton

Die Fiille meiner schindlichen Taten bedenke ich
Elender wund erzittere ob des furchtbaren
Gerichtstages. Aber doch hoffe ich auf Deine
Barmherzigkeit und rufe Dir wie David zu: Erbarme
Dich meiner, Gott, nach Deinem reichen Erbarmen!

Exaposteilaria Zweiter Ton

Eingedenk des furchtbaren Tages des Gerichts und

Deiner unaussprechlichen Herrlichkeit erschaudere
ich, Herr, ich erzittere und rufe voll Furcht: Wenn Du
kommst auf Erden kommst, um die ganze Welt zu
richten, Gott voll Herrlichkeit, dann entreile mich
Elenden aller Strafe und wurdige mich, zu Deiner
Rechten zu stehen, Gebietet.

Stichera des Triodions Sechster Ton
Lch denke an jenen Tag und jene Stunde, da alle nackt

und verurteilt vor dem unbestechlichen Richter stehen
werden. Dann wird eine laute Posaune erténen und die
Fundamente der Erde werden beben, die Toten aus
den Gribern auferstehen und alle werden das gleiche
Alter haben, das Verborgene aller wird offenbar vor
Dir, und sie werden wehklagen und weinen und in das
Feuer draullen werden sie wegziehen, die nie bereuten,
doch in Freude und Jubel werden die vielen Gerechten
einziehen in die himmlischen Hallen.

O welche Stunde wird es sein und welch® furchtbarer

Tag, da der Richter auf dem furchtbaren Richterstuhl
sitzen wird! Die Bucher werden ge6ffnet und die Taten
eingesehen, alles Verborgene der Dunkelheit wird
offenbar werden und die Engel zichen aus, alle V6lker
zusammenzuholen. Kommt und hort, thr Kénige und
Herrscher, Knechte und Freie, Sunder und Gerechte,
Reiche und Hungernde, denn der Richter kommt, die
ganze Erde zu richten. Wer wird vor Seinem Antlitz
bestehen, wenn die Engel dastehen und die Taten,
Gedanken und Begierden, des Nachts und am Tage
aufdecken? O welche Stunde! Doch bevor das Ende
naht, eile dich, meine Seele. O Gott, kehre Dich um zu
mir, errette mich, Du einzig Barmherziger!

Doxastikon des Triodion Erster Ton

Wit wollen uns selbst zuvor reinigen, Bruder, mit
der Konigin der Tugenden. Denn seht, sie ist
gekommen und erwirbt uns den Reichtum der guten
Dinge, die Wunden der Leidenschaften lindert sie
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und versohnt die Gefallenen mit dem Gebieter.
Deshalb wollen wir sie frohgemut auf.

Auferstehungsapolytikion Zweiter Ton

Als Du hinabstiegst zum Tode, das unsterbliche
Leben, hast Du den Hades bezwungen durch den
Glanz der Gottheit. Als Du auch die Toten aus der
Unterwelt erwecktest, riefen alle himmlischen
Michte: Lebensspender, Christus, unser Gott, Ehre
sei Dir.

Kontakion Erster Ton

Wenn Du, Gott, auf die FErde kommst mit
Herrlichkeit und alles bebt, da geht ein Feuerfluss aus
von Deinem Thron und die Bucher werden ge6ftnet,
das Geheime wird offenbar. Dann errette mich vor
dem unausléschbaren Feuer und wutrdige mich, zu
Deiner Rechten zu stehen, gerechtester Richter!

Prokeimenon. Dritter Ton
Grof3 ist unser Herr, und gewaltig ist Seine Macht.
Vers: Singt dem Herrn, denn der Herr ist gutig.

Apostellesung 1 Kor 8,8—13; 9,1-2

Bruder, Speise aber wird uns Gott nicht
niherbringen. Wenn wir nicht essen, verlieren wir
nichts, und wenn wir essen, gewinnen wir nichts.
Doch gebt Acht, dass diese eure Freiheit nicht den
Schwachen zum Anstof3 wird! Wenn namlich einer
dich, der du Erkenntnis hast, im G6tzentempel beim
Mahl sieht, wird dann nicht sein Gewissen, da er
schwach ist, verleitet, auch Gotzenopferfleisch zu
essen? Der Schwache geht an deiner Erkenntnis
zugrunde, er, dein Bruder, fur den Christus
gestorben ist. Wenn ihr euch auf diese Weise gegen
eure Bruder versundigt und ihr schwaches Gewissen
verletzt, versundigt ihr euch gegen Christus. Wenn
darum eine Speise meinem Bruder zum Anstof3
wird, will ich bis in Ewigkeit kein Fleisch mehr
essen, um meinem Bruder keinen Anstof3 zu geben.
Bin ich nicht frei? Bin ich nicht ein Apostel? Habe
ich nicht Jesus, unseren Herrn, gesehen? Seid ihr
nicht mein Werk im Herrn? Wenn ich fur andere
kein Apostel bin, bin ich es doch fur euch. Ihr seid
ja im Herrn das Siegel meines Apostelamtes.
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Evangelium Lk 15,11-32

Der Herr sprach: Wenn der Menschensohn in seiner
Herrlichkeit kommt und alle Engel mit ihm, dann wird
er sich auf den Thron seiner Herrlichkeit setzen. Und
alle Volker werden vor ihm versammelt werden und er
witd sie voneinander scheiden, wie der Hirt die Schafe
von den Bbcken scheidet. Ex wird die Schafe zu seiner
Rechten stellen, die Bocke aber zur Linken. Dann wird
der Konig denen zu Seiner Rechten sagen: Kommt
her, die ihr von meinem Vater gesegnet seid, empfangt
das Reich als Erbe, das seit der Erschaffung der Welt
fur euch bestimmt ist! Denn Ich war hungrig und ihr
habt mir zu essen gegeben; Ich war durstig und ihr
habt mir zu trinken gegeben; Ich war fremd und ihr
habt mich aufgenommen; Ich war nackt und ihr habt
mir Kleidung gegeben; Ich war krank und ihr habt
mich besucht; Ich war im Gefingnis und ihr seid zu
mir gekommen. Dann werden Ihm die Gerechten
antworten und sagen: Herr, wann haben wir Dich
hungrig gesehen und Dir zu essen gegeben oder
durstig und Dir zu trinken gegeben? Und wann haben
wir Dich fremd gesehen und aufgenommen oder nackt
und dir Kleidung gegeben? Und wann haben wir Dich
krank oder im Gefingnis gesehen und sind zu Dir
gekommen? Darauf wird der Konig thnen antworten:
Amen, Ich sage euch: Was ihr fur einen meiner
geringsten Bruder getan habt, das habt ihr mir getan.
Dann wird er zu denen auf der Linken sagen: Geht weg
von mir, ihr Verfluchten, in das ewige Feuer, das fur
den Teufel und seine Engel bestimmt ist! Denn Ich
war hungrig und ihr habt mir nichts zu essen gegeben;
Ich war durstig und ihr habt mir nichts zu trinken
gegeben; Ich war fremd und ihr habt mich nicht
aufgenommen; Ich war nackt und ihr habt mir keine
Kleidung gegeben; Ich war krank und im Gefingnis
und ihr habt mich nicht besucht. Dann werden auch
sie antworten: Herr, wann haben wir Dich hungrig
oder durstig oder fremd oder nackt oder krank oder im
Gefingnis gesehen und haben Dir nicht geholfen?
Darauf wird er ihnen antworten: Amen, ich sage euch:
Was ihr fur einen dieser Geringsten nicht getan habt,
das habt ihr auch mir nicht getan. Und diese werden
weggehen zur ewigen Strafe, die Gerechten aber zum
ewigen Leben.
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