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Fiinfter Fastensonntag

Gedichtnis der hl. Maria von Agypten, und der
HII. Eutychius Patriarch von Konstantinupolis,
Gregorios von Sinai, Gregorios von Athos, Platonis
und Savvas von Kalymnos.
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Morgenevangelium VIII ( Jo 20:11-18)

Idiomela des Triodion
Achter Ton

N\ fne mir die Pforten der reuevollen Umbkehr,
Lebensspender, denn am Morgen blickt mein
Geist auf zu Deinem heiligen Tempel, obgleich er
trigt den befleckten Tempel des Leibes. Als Erbar-
mender reinige mich in Deinem barmherzigen Er-
barmen.
ie Pfade der Erlosung ebne mir, Gottesgebire-
D rin, denn mit schindlichen Siinden habe ich
meine Seele beschmutzt und leichtfertig mein gan-
zes Leben verschleudert. Entreif$ mich mit deiner
Firsprache aller Unreinheit!

Sechster Ton
Die Fiille meiner schindlichen Taten bedenke
ich Elender und erzittere ob des furchtbaren
Gerichtstages. Aber doch hoffe ich auf Deine Barm-
herzigkeit und rufe Dir wie David zu: Erbarme
Dich meiner, Gott, nach Deinem reichen Erbar-
men!
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Exaposteilarion
Dritter Ton

um Vorbild der Umkehr haben wir dich, allhei-

lige Maria, so bitte Gott in der Zeit des Fastens,
diese auch uns zu schenken, die wir dich im Glau-
ben instindig in Liedern verehren.

Stichera der Heiligen
Sechster Ton

ie Beschmutzung fritherer Befleckungen hin-
derte dich an der ehrwiirdigen Schau Gottes;
doch deine Gesinnung und das Zeugnis deiner
Werke bewirkten deine Umkehr zum Guten, du
Gottsinnende. Denn als du das Bild der gepriesen-
en Gottesbraut schautest, hast du alle deine friihe-
ren Verfehlungen erkannt und hast voll Vertrauen
das kostbare Holz des Kreuzes verehrt.
* Yberall hast du die heiligen Stitten verehrt und
wurdest zum heilbringenden Werkzeug der
Tugend. Strahlend bist du den guten Weg gelaufen,
hast den Jordan {iberschritten und frohen Mutes
die Wiiste des Tiufers bewohnt. Durch dein Leben
hast du die Wildheit der Leidenschaften ge-
schwicht und durch Enthaltsamkeit die Aufwallun-
gen des Fleisches, du unvergessliche Mutter.
Die Wiiste hast du bewohnt und die Bilder dei-
ner Leidenschaften hast du gottesfiirchtig ent-
fernt, in die Seele schriebst du die Gestalten der
gotrgefilligen Tugenden fest ein. Und so erstrahl-
test du, als du leicht iiber die Wasser geschritten bist
und in deinem Flehen zu Gott von der Erde empor-
gehoben wurdest. Flehe nun, allberithmte Maria, in
deinem freimiitigen Stehen bei Christus, fiir unsere
Seelen.

Doxastikon
Erster Ton

Das Reich Gottes ist nicht Speise und Trank,
sondern Gerechtigkeit und Askese mit Heili-
gung. So werden auch die Reichen nicht darin ein-
treten, sondern alle, die ihre Reichtiimer in die
Hinde der Hungernden legen. Dies lehrt auch Da-
vid der Prophet: Gerecht ist der Mann, der sich den
ganzen Tag lang erbarmt, der vom Herrn genihrt
wird und im Licht wandelt, damit er nicht stiirze.
Das alles ist geschrieben und uns ans Herz gelegt,
dass wir fasten und in Giite handeln, auf dass der
Herr uns statt des Irdischen das Himmlische ge-
wihre.
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Gottliche Liturgie des Hl. Basileios des Grofden

Auferstehungsapolytikion

Achter Ton

I I erabgestiegen aus der Hohe hast Du,

Barmbherziger, die dreitigige Grabesruhe auf Dich
genommen, um uns von den Leidenschaften zu
be-freien. Du unser Leben wund wunsere

Auferstehung, Ehre sei Dir, o Herr.

Apolytikion der Heiligen
Achter Ton
In dir, Mutter, ward die Gottesebenbildlichkeit

unversehrt bewahrt, denn das Kreuz hast du auf
dich genommen und bist Christus nachgefolgt. Da
du dies tatest, hast du uns gelehrt, nicht auf das
Fleisch zu achten, denn es ist verginglich, sondern
sich der Seele anzunehmen, die unsterblich ist.
Deshalb jubelt, heilige Maria, dein Geist mit den
Engeln.

Kontakion

Achter Ton

er Christen unfehlbare Behiiterin, stete Fiir-

bitte vor dem Schopfer: Uberhor nicht das
Flehen der Siinder, sondern eile, Giitige, uns zu hel-
fen, die wir dir glaubig rufen. Eile dich und bitte
fir uns um Hilfe, Gottesgebdrerin und
ewiger Schutz fiir alle, die dich ehren.

Prokeimenon. Achter Ton
Betet und bringt dar dem Herrn, unserem Gortt.

Vers: Bekannt ist Gott in Juda, grof§ ist in Israel Sein Name.

Apostellesung
Hebr 9,11-14

riider, Christus ist ggkommen als Hohepriester der
kiinftigen Giiter durch das groflere und

vollkommenere Zelt, das nicht von Menschenhand
gemacht, das heif§t nicht von dieser Schépfung ist.
Nicht mit dem Blut von Bocken und jungen Stie-ren,
sondern mit seinem eigenen Blut ist er ein fiir alle Mal
in das Heiligtum hineingegangen und so hat er eine
ewige Erlosung bewirkt. Denn wenn schon das Blut
von Bocken und Stieren und die Asche einer jungen
Kuh die Unreinen, die damit besprengt werden, so
heiligt, dass sie leiblich rein werden, um wie viel mehr
wird das Blut Christi, der sich selbst als makelloses
Opfer kraft des ewigen Geistes Gott dargebracht hat,
unser Gewissen von toten Werken reinigen, damit wir
dem lebendigen Gott dienen.
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Evangelium
Mk 10,32-45

n jener Zeit versammelte Jesus die Zwolf wieder
um sich und kiindigte ihnen an, was Ihm bevor-

stand. Er sagte: Siche, wir gehen nach Jerusalem
hinauf; und der Menschensohn wird den Hohe-
priestern und den Schriftgelehrten ausgeliefert; sie
werden Thn zum Tod verurteilen und den Heiden
ausliefern; sie werden Ihn verspotten, anspucken,
geiffeln und toten. Und nach drei Tagen wird Er
auferstechen. Da traten Jakobus und Johannes, die
Sohne des Zebedius, zu IThm und sagten: Meister, wir
mochten, dass du uns eine Bitte erfiillst. Er ant-
wortete: Was soll ich fir euch tun? Sie sagten zu
Ihm: Lass in deiner Herrlichkeit einen von uns
rechts und den andern links neben Dir sitzen! Jesus
erwiderte: Thr wisst nicht, um was ihr bittet. Kénnt ihr
den Kelch trinken, den ich trinke, oder die Tau-fe auf
euch nehmen, mit der ich getauft werde? Sie
antworteten: Wir konnen es. Da sagte Jesus zu ih-
nen: Thr werdet den Kelch trinken, den ich trinke, und
die Taufe empfangen, mit der ich getauft wer-de. Doch
den Platz zu meiner Rechten und zu mei-ner Linken
habe nicht ich zu vergeben; dort werden die sitzen, fiir
die es bestimmt ist. Als die zehn an-deren Jiinger das
hoérten, wurden sie sehr irgerlich iiber Jakobus und
Johannes. Da rief Jesus sie zu sich und sagte: Thr wisst,
dass die, die als Herrscher gel-ten, ihre Volker
unterdriicken und ihre Groflen ihre Macht gegen sie
gebrauchen. Bei euch aber soll es nicht so sein,
sondern wer bei euch grof§ sein will, der soll euer
Diener sein, und wer bei euch der Ers-te sein will, soll
der Sklave aller sein. Denn auch der Menschensohn ist
nicht gekommen, um sich die-nen zu lassen, sondern
um zu dienen und sein Le-ben hinzugeben als
Losegeld fiir viele.
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Die Tore der Umkehr werden geéffnet.

Der Gottesmensch Jesus Christus, der einzige wahre Gott, hat den Plan der gottlichen Vorsehung ausgefiihrt und uns
durch sein Opfer von der Macht des Bosen erldst. Er ist fiir uns der Lebensspender, der die Tore der Umkehr fiir alle
offnet. Mit Mut und Kraft lasst uns von unseren kleinen oder grofien Leidenschaften und Fehlern umzukehren, um
in sein Reich einzutreten. Die heilige Maria von Agypten bat um das Erbarmen Christi, iiberwand ihre Begierden
und wurde durch Gebet und Fasten in der Wiiste zu einem Vorbild der Umkehr. Durch ihre Fiirbitten mogen
wir wiirdig werden, die gottlichen Leiden zu preisen und die heilige Auferstehung des Erlosers Christus zu verehren.
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