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Zu den Quellen

Sonntag, 11. Mai 2025

Vierter Sonntag nach Ostern
Gedichtnis des Wunders Christi am Geldhmten
Gedéichtnis der hll. Cyrill (869) und Methodius
(885) von Thessaloniki, den Aposteln
gleichgestellt und Erleuchter der Slawen.
Gedenktag der Einweihung der von Gott
behiiteten und koniglichen Stadt,
des Neuen Roms, Konstantinopel.
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Morgenevangelium V (Lk 24,12-35)

Kathisma
Dritter Ton

hristus wird von den Toten erweckt, der Erst-

ling der Entschlafenen. Der Ertgeborene der
Schépfung und Schopfer des Alls, die verdorbene
Natur unseres Geschlechts hat Er in sich selbst er-
neuert. Tod, du hast keine Macht mehr, denn der
Gebieter des Alls hat Deine Macht vernichtet.

as Unbegreifliche der Kreuzigung und das

Unergriindliche der Auferstehung wollen wir
gliubig bedenken, ihr Glaubigen, das unaussprech-
liche Geheimnis. Denn heute wird der Tod und die
Unterwelt seiner Riistung beraubt, das Menschen-
geschlecht aber in Unverginglichkeit gekleidet. So
wollen wir aber dankbar rufen: Ehre sei Deiner
Auferstehung, Christus!

Exaposteilarien

Zweiter Ton

em Fleische nach entschlafen wie ein Toter,
bist Du auferstanden, Kénig und Herr, am
dritten Tage, nachdem Du Adam aus der Verging-
lichkeit erweckt und den Tod vernichtet hast. O Pa-
scha der Unverginglichkeit und der Welt Erlsung.
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er menschenliebende und erbarmende Herr
kam zum Teich mit den Sidulenhallen, um die
Krankheiten zu heilen. Dort fand er einen Men-
schen seit vielen Jahren liegen und rief ihm zu:
Nimm deine Liege und geh auf den geraden Pfa-

den!

Sticheron von Ostern

Funfter Ton

Das heilige Pascha wird uns heute gezeigt. Ein
neues, heiliges Pascha. Ein geheimnisvolles
Pascha. Ein hochverehrtes Pascha. Pascha, Christus
und Erloser. Ein unbeflecktes Pascha. Ein grofles
Pascha. Ein Pascha der Gliubigen. Ein Pascha, das
uns die Pforten des Paradieses o6ffnet. Ein Pascha,

das alle Gldubigen heiligt.

Doxastikon
Achter Ton

Herr, nicht der Teich heilte den Gelihmten,
sondern Dein Wort hat ihn erneuert. Auch
nicht die lingste Krankheit konnte es behindern,
denn wirkmichtiger ward gezeigt die Kraft Deiner
Stimme, abgeworfen hat er die schwere Last und
seine Liege hat er aufgehoben zum Zeugnis Deiner
Barmherzigkeit. Ehre sei Dir!

Apolytikion
Dritter Ton

Freuen soll sich alles Himmlische, frohlocken

auch das Irdische, denn Grofles hat mit Seinem
Arm vollbracht der Herr. Durch den Tod hat Er
den Tod zertreten und wurde der Erstgeborene der
Toten. Aus dem Schof$ des Hades hat Er uns befreit
und schenkte der Welt das grofSe Erbarmen.

Kontakion
Achter Ton
bgleich du hinabstiegst ins Grabe, Unsterbli-
cher, so hast Du gebrochen die Macht der Un-
terwelt und bist auferstanden als Sieger, Christus,
Gott, und zu den salboltragenden Frauen sprachst
Du: Freut euch!, und Deinen Aposteln hast Du den
Frieden gegeben, der Du den Gefallenen die Auf-
erstehung schenkst.

Prokeimenon. Dritter Ton

Singt unserem Gott, singt, ja singt dem Kénig.
Vers: All ihr Vélker klatscht in die Hinde, jauchzt
Gott zu mit lautem Jubel!
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Apostellesung
Apg 9,32-42

In jenen Tagen geschah es, dass Petrus als er
iiberall umherzog, auch zu den Heiligen in
Lydda kam. Dort fand er einen Mann namens
Aneas, der seit acht Jahren lahm und bettli-
gerig war. Petrus sagte zu ihm: Aneas, Jesus
Christus heilt dich. Steh auf und richte dir dein
Bett! Sogleich stand er auf. Und alle Bewohner
von Lydda und der Scharon-Ebene sahen ihn
und bekehrten sich zum Herrn. In Joppe lebte
eine Jingerin namens Tabita, das heifdt iiber-
setzt: Dorkas — Gazelle. Sie tat viele gute Taten
und gab reichlich Almosen. Es geschah aber:
In jenen Tagen wurde sie krank und starb. Man
wusch sie und bahrte sie im Obergemach auf.
Weil aber Lydda nahe bei Joppe liegt und die
Jinger horten, dass Petrus dort war, schickten
sie zwei Manner zu ihm und lieflen ihn bitten:
Komm zu uns, zogere nicht! Da stand Petrus
auf und ging mit ihnen. Als er ankam, fithrten
sie ihn in das Obergemach hinauf; alle Witwen
traten zu ihm, sie weinten und zeigten ihm die
Rocke und Maintel, die Dorkas gemacht hatte,
als sie noch bei ihnen war. Petrus aber schick-
te alle hinaus, kniete nieder und betete. Dann
wandte er sich zu dem Leichnam und sagte:
Tabita, steh auf! Da offnete sie ihre Augen,
sah Petrus an und setzte sich auf. Er gab ihr
die Hand und lief} sie aufstehen; dann rief er
die Heiligen und die Witwen und zeigte ihnen,
dass sie wieder lebte. Das wurde in ganz Joppe
bekannt und viele kamen zum Glauben an den
Herrn.

Evangelium
Joh 5,1-15

n jener Zeit ging Jesus hinauf nach Jerusalem. In

Jerusalem gibt es beim Schaftor einen Teich, zu
dem funf Siulenhallen gehoren; dieser Teich heifSt
auf Hebriisch Betesda. In diesen Hallen lagen viele
Kranke, darunter Blinde, Lahme und Verkriippelte,
die auf die Bewegung des Wassers warteten. Denn
von Zeit zu Zeit stieg ein Engel in den Teich hi-
nag und brachte das Wasser zum Wallen. Wer nun
als erster nach der Aufwallung des Wassers hinein-
stieg, wurde gesund, mit welcher Krankheit er auch
immer behaftet war. Dort lag auch ein Mann, der
schon achtunddreif$ig Jahre krank war. Als Jesus ihn
dort liegen sah und erkannte, dass er schon lange
krank war, fragte er ihn: Willst du gesund werden?
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Der Kranke antwortete ihm: Herr, ich habe keinen
Menschen, der mich, sobald das Wasser aufwallt,
in den Teich triagt. Wahrend ich mich hinschleppe,
steigt schon ein anderer vor mir hinein. Da sagte
Jesus zu thm: Steh auf, nimm deine Liege und geh!
Sofort wurde der Mann gesund, nahm seine Liege
und ging. Dieser Tag war aber ein Sabbat. Da sag-
ten die Juden zu dem Geheilten: Es ist Sabbat, du
darfst deine Liege nicht tragen. Er erwiderte ihnen:
Der mich gesund gemacht hat, sagte zu mir: Nimm
deine Liege und geh! Sie fragten ihn: Wer ist denn
der Mensch, der zu dir gesagt hat: Nimm deine Lie-
ge und geh? Der Geheilte wusste aber nicht, wer es
war. Jesus war nimlich weggegangen, weil dort eine
grofle Menschenmenge zugegen war. Danach traf
ihn Jesus im Tempel und sagte zu ihm: Sieh, du bist
gesund geworden; siindige nicht mehr, damit dir
nicht noch Schlimmeres zust6f8t! Der Mann ging
fort und teilte den Juden mit, dass es Jesus war, der
ihn gesund gemacht hatte.

Glaube und Hoffnung
auf den aus den Toten Auferstandenen Herrn

Als Christen haben wir die besondere Mission,
Zeugen des Glaubens und der Hoffnung zu sein:
Sie erfullen unser Wesen und beleben uns. Durch
die glorreiche Auferstehung unseres Herrn und
Heilands leben wir das neue Leben in Christus.
Die Hoffnung auf die Auferstehung lasst weder
Schmerz noch Tod das letzte Wort behalten. In
dieser heiligen Zeit lasst uns in unseren Herzen
das unerschiitterliche Vertrauen auf Christus
nahren und es in der Welt verkiinden.

Mogen wir uns ganz dem gottlichen Willen
hingeben, damit er unser Leben lenke. So werden
wir, gleich dem Geldhmten, das heilbringende
Wort des Herrn vernehmen. Indem wir das ,,Bett®
unserer Priifungen und Leiden verlassen, werden
wir auch unseren Mitmenschen die frohe
Botschaft seines Evangeliums in der Freude des
Geistes offenbaren.
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