OIKOYMENIKON ITATPIAPXEION OQKUMENISCHES PATRIARCHAT

‘Tepa. MytpdmoAis
Adaplag xal
"E&apxla Obyyaplias
xal Megeupamng

"Emi Tog Inyos
Kvpuaxy 19 TovAdiov 2026
Mviun t@v Ayiwy 630 deopopwv Tatépwy Tijg &v
Xaaxnoovt A" Oixovuevixii Zvvédov
‘Ewbrvov Edayyehov 7’ (Tw. ¥’ 1-10)

Kabiopare. "Hyog wh. §'.
Tob Tagov dvewypévov, Tod Adov dovpopévov,
Mopia £B6a mpog Todg Kexpuupmévovg ATooTolovs:
"EEENDete of ToD dumeddvog EpydTar, knpdéete TOV
Thg Avaotacewg Aoyov. Avéaty 6 Kbplog, mapéywv
TG KOTUW TO UYL EXeO.
Kvpe, mapiotato 1@ Tapw Zov Mapia 7
Movydodnvy), xai Exhoue Bodoo- xal xymovpéy Ze
vouilovoa £heye TTob Expuyog T aicviov Zwny;
o E0nxag Tov emt Bpovov Xepoviy; of yap TodTov
Pulaooovtes, amd ToD POPov dmevexpwldnoay, #
Tov Kbptév pov 06te pot, 7 obv épol xpavydoarte: 6
&v vexpoig xal Todg vexpodg dvaotyoag 06Ea Zot.
H Zov &v 10 TaQw Avéxelto, kol oPpayls év TQ
MO éméxertor dg Baothéa dmvodvta, otpatidTor
tpvlattov  Xplotov- xal Todg Exfpodg adToD
dopacia Tatatag, dvéoty 6 Kopio.

"E¢amoote dpte. "Hyog

‘Ot pav v Kdprov, ijc Mapiag eimodong, émi
OV Tagoy €dpapov, Zipwv Ilétpog, xal &Adog,
Mot Xpiotod, 8v fydma, Etpeyov 0t of dvo, xal
eDpov T 606via Evdov Keipeva udva Kol xe@akiig v
J¢ TO ToVOAPLOY XWPLE TOVTWY- BIO TAALY YjTVYATY,
16V Xplotév éwg eldov.

Motépwy Beiwy oAuepoy, Ty pviuny foptalovrec,
Tolg TopokAoeTt ToUTwY, debueda TavolkTipuov-
[Taong PraPng aipéoewy, plom Aaév gov, Kipte,
xal mavtag xarafinooy, Tlatépa, Abyov doEalewy,

\[S

Heilige Metropolis
von Austria und
Exarchat von Ungarn
und Mitteleuropa

Zu den Quellen

Sonntag, 19. Juli 2026
Gedachtnis der 630 gotttragenden hll. Viter des
Vierten Okumenischen Konzils von Chalkedon

Morgenevangelium VII (Joh 20,1-10)

Kathismata. Sechster Ton

Da das Grab geoffnet war und die Unterwelt
klagte, rief Maria den sich versteckenden
Apostel zu: Geht hinaus, ihr Arbeiter im
Weingarten, verkiindet die Auferstehung
Auferstanden ist der Herr, er schenkt der Welt
das groB3e Erbarmen.

Herr, als Maria von Magdala an Deinem Grab
stand, klagte sie und weinte, Dich hielt sie fiir
den Girtner und sprach: Wo hast du das ewige
Leben versteckt? Wohin hast du Thn, der auf
dem Thron der Cherubim sitzt, gebracht? Denn
die Thn bewachten, wurden aus Angst wie tot,
entweder gebt Ihr mir meinen Herrn, oder Ihr
ruft mit mir: Der Du bei den Toten bist und die
Toten auferweckt hast, Ehre sei Dir.

Das ILeben lag im Grabe und das Siegel
verschloss den Stein, wie einen schlafenden
Konig bewachten die Soldaten Christus und
seine Feinde wurden mit Blindheit geschlagen.
Ehre sei dem Herrn!

Exaposteilarion. Zweiter Ton

Als Maria sprach, dass sie den Herrn
genommen hitten, liefen Simon Petrus und der
andere, in die Geheimnisse Christi Eingeweihte,
den Er liebte, beide liefen sie und fanden
drinnen nur die Linnen liegen, und das
Schweilituch des Hauptes. So blieben sie still,
bis sie Christus sahen.

Heute feiern wir das Gedachtnis der gottlichen
Viter und bitten durch ihre Furbitten,
Allbarmherziger: Vor jeglichem Schaden der
Hiresien errette dein Volk, o Herr, und wiirdige
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alle, Vater, Wort und den Allheiligen Geist zu

verherrlichen.

Theotokion
In zwei Willen und Naturen, o Allmakellose,
doch in einer Hypostase, gebierst du
unaussprechlich Gott, der um unseretwillen
arm wurde bis ans Kreuz, nach seinem Willen,
und uns den Reichtum der Gottheit schenkte
durch die Auferstehung von den Toten.

Auferstehungsstichera. Sechster Ton
Dein Kreuz, Herr, ist Auferstehung und Leben
fir Dein Volk. Darauf vertrauend, singen wir
Dir, unseren auferstandenen Gott: Erbarme
Dich unser.

Deine  Grablegung, Gebieter, hat dem
Menschengeschlecht das Paradies getffnet. Aus
der Veringlichkeit befreit, singen wir Dir,
unserem auferstandenen Gott: Erbarme Dich
unset!

Mit dem Vater und dem Geist wollen wir
Christus  besingen, den von den Toten
Auferstandenen, und zu Thm wollen wir rufen:
Du bist unser Leben und unsere Auferstehung,
erbarme Dich unset!

Stichera der Heiligen Viter

Der ganzen Seele Einsicht habt ihr
zusammengetragen und mit dem heiligen Geist
das selige und ehrwiirdige Glaubensbekenntnis
betrachtet, ehrwirdige Viter, und
unterschieden darin deutlich den Mitewigen
vom Hervorbringenden; den Logos lehrtet ihr,
den wahrhaftig wesensgleichen, und folgt den
Aposteln  mit  offenbaren  Lehren, ihr
Rihmlichen und  Gluckseligen, wahrhaft
gottlich Sinnende!

Den geistigen Glanz des Heiligen Geistes habt
ihr ganz aufgenommen und von Gott
eingehaucht die alle Natur tibersteigende Lehre
ausgestrahlt, knapp in Worten, doch tief im
Sinne. Christuskiinder seid ihr, Selige, Vorsteher
der Lehren des Evangeliums und der frommen
Uberlieferungen, vom Himmel her offenbart
legt ihr erleuchtet das gottgelehrten Dogma klar
dar.

Die ganze Einsicht des Hirten habt ihr in euch
versammelt und getrieben von gerechtestem
Verlangen habt ihr zu Recht die lahmen und
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krankmachenden Wélfe mit der Schleuder des
Heiligen Geistes in die Flucht geschlagen, weil
sie in den Tod fielen und es fur sie keine
Heilung gab, ihr géttlichen Hirten und echte
Diener Christi, heiligste Eingeweihte in die
géttliche Verkiindigung.

Auferstehungsapolytikion. Sechster Ton
Engelsmichte waren an Deinem Grab und die
Wichter waren wie erstorben. Und Maria stand
im Grab und suchte Deinen makellosen Leib.
Den Hades raubtest Du aus, und wurdest von
ithm nicht tGberwaltigt. Du bist der Jungfrau
begegnet und hast das Leben geschenkt. Du
von den Toten erstandener Herr, Ehre sei Dit!

Apolytikion der Hlg. Viter. Achter Ton
Hochverhertlicht bist Du, Christus, unser Gott,
Du hast unsere Viter als Erleuchter auf Erden
eingesetzt und durch sie uns alle zum wahren
Glauben gefiihrt. Vielerbarmender, Ehre sei
Dir!

Apolytikion der Kirche. Achter Ton
Gepriesen bist Du, Christus unser Gott, zu
Allweisen hast Du die Fischer gemacht, indem
Du ihnen sandtest den Heiligen Geist. Du hast

durch sie den Erdkreis eingefangen, Ehre sei
Dir, Menschenliebendet.

Kontakion. Zweiter Ton
Der Christen unfehlbare Behterin, stete
Fiirbitte vor dem Schépfer: Uberhore nicht das
Flehen der Stinder, sondern eile, Gtitige, uns zu
helfen, die wir dir gliubig rufen. Eile dich und
bitte fir uns um Hilfe, Gottesgebirerin und
ewiger Schutz fur alle, die dich ehren.

Prokeimenon. Achter Ton
Freut euch im Herrn und jubelt, ihr Gerechten.
Vers: Selig, denen ihr Unrecht vergeben wurde.

Apostellesung (Tit 3,8—15)
Mein Kind Titus, dieses Wort ist glaubwiirdig
und ich will, dass du nachdricklich dafir
eintrittst, damit alle, die zum Glauben an Gott
gekommen sind, darauf bedacht sind, sich in
guten Werken hervorzutun. Das ist gut und fiir
die Menschen nitzlich. Lass dich nicht ein auf
torichte Auseinandersetzungen und



Epetg xol Udyag Vopkag meplioTaco- elol yap
Gvw@eAeic xal patatol. aipeTicov dvlpwmoy peta
iy xal devtépay vovleaiov mapartod, eldwg 81t
tbéotpamTar 6 ToloDTog Kl QUAPTAVEL GV
adToxataxpltog. ‘Otoy mepyw ApTepdy mpodg o€
7 Tuyieov, omovdacov EAOelv mpog ue eig
Nucomoly- €xel yap KEKPLIKL TAPOYELUATOL.
Zyvay Tov voulkov kel Amollw omovdaing
undev

uevBavétwoay O xal ol Huétepol xaddv Epywy

mwpoémepyov, o adTolg  Aelmy).
mpolotacar el Tag dvayxaing ypeiag, o )
@ dxapmol. Aomdlovtai oe ol per épod
TAVTEG. doTagal Tovg PLholvtag Hudg &v TioTeL.
H yopig peta mavTwy DRGY- Auy.

Edayyéhov (Mt e’: 14-19)

Efmev 6 Kdpog Toig tavtod nabdntaic Y uels éote
TO Qg ToD KOTUOV. 0D dUVaTAL TOALG KpVBTva
TV 8povg KeLEVY: 0DOE Kalovat Alyvov kel
Théaot adToV DO TOV Uodlov, GAN Eml TNV
Avyvia, kol el waor Toig v Tf) oixia. olTw
Aopyatew  TO @i Du@v  Eumpooley TGV
avlpamwy, dmwg 1dway dudv Ta kadd Epya kol
dobdowat Tov TTatépa Dpdv oV &v Tolg odpavolc.
My vouionte 8t AA0ov xatadlonr TOV véuov
Todg TpoPHTag: ovk AAbov xatadloal, GAAG
TANp@oaL. Auny yap Aéyw DUy, Ewg &v mapédly
6 oDpavog xal 1) Y7, idTa €v 7 mia xepaio od wi)
Topérdy 4o Tod vopov €wg &v mavTa YévyTal.
‘O¢ ¢av 00y Moy pioy TV EvToA@Y TOUTWY TRV
Paylotwy xal 0184k oltw Todg dvBpamoug,
éhaytotog xAnOnoetow év Tfj Baotdeln iV
Odpavisy- 8 & &v morroy xod d1daky, odTog uéyoas
xdnbnoetan év 7 Baoiela v Odpovisv.

Erorterungen iber Geschlechterreihen, auf
Streit und Gezank uber das Gesetz; sie sind
nutzlos und vergeblich. Wenn du einen, der
falsche Lehren vertritt, einmal und ein zweites
Mal ermahnt hast, so meide ihn! Du weil3t, ein
solcher Mensch ist auf dem verkehrten Weg; er
sundigt und spricht sich selbst das Urteil.
Sobald ich Artemas oder Tychikus zu dir
schicke, beeile dich, zu mir nach Nikopolis zu
kommen; denn ich habe mich entschlossen,
dort den Winter zu verbringen. Den
gesetzeskundigen Zenas und den Apollos statte
fir die Weiterreise gut aus, damit ihnen nichts
fehlt! Auch unsere Leute sollen lernen, sich in
guten Werken hervorzutun, wo es notig ist,
damit ihr Leben nicht ohne Frucht bleibt. Es
griflen dich alle, die bei mir sind. Grufle alle,
die uns durch den Glauben in Liebe verbunden
sind! Die Gnade sei mit euch allen! Amen.

Evangelium. (Mt 5:14-19)

In jener Zeit sprach der Herr zu Seinen
Jungern: Ihr seid das Licht der Welt. Eine Stadt,
die auf einem Berg liegt, kann nicht verborgen
bleiben. Man ztindet auch nicht eine Leuchte an
und stellt sie unter den Scheffel, sondern auf
den Leuchter; dann leuchtet sie allen im Haus.
So soll euer Licht vor den Menschen leuchten,
damit sie eure guten Taten sehen und euren
Vater im Himmel preisen. Denkt nicht, ich sei
gekommen, um das Gesetz und die Propheten
aufzuheben! Ich bin nicht gekommen, um
aufzuheben, sondern um zu erfillen. Amen, ich
sage euch: Bis Himmel und Erde vergehen,
wird kein Jota und kein Hikchen des Gesetzes
vergehen, bevor nicht alles geschehen ist. Wer
auch nur eines von den kleinsten Geboten
aufhebt und die Menschen entsprechend lehrt,
der wird im Himmelreich der Kleinste sein. Wer
sie aber hilt und halten lehrt, der wird grof3 sein
im Himmelreich.
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