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Zu den Quellen

Sonntag, 13. September 2026
Sonntag vor der Erh6hung des

kostbaren Kreuzes
Gedichtnis der Weihe der Kirche zur Heiligen
Auferstehung Christi und des hl. Centurio
Cornelius

Morgenevangelium IV (Lk 24,1-12)

Kathisma. Sechster Ton

Das Holz des Kreuzes verehren wir,
Menschenliebender, denn Du wurdest darauf
geheftet, das Leben aller. Das Paradies hast Du
dem in Glauben herantretenden Schicher
geoffnet, und der Wonnen gewtirdigt, der Dir
bekannte: Gedenke meiner, Herr. Wie auch
diesen, so nimm auch uns an, die wir rufen: Wir
haben alle gestindigt, doch blicke, in Deiner
Barmbherzigkeit, nicht tiber uns hinweg,

Katabasiai des Kreuzes. Achter Ton

Erste Ode.
Ein Kreuz hat Mose geschlagen, sogleich als er
mit dem Stab das Rote Meer teilte fur das
hindurchziehende Volk Israel. Als es aber
zuruckkehrte und sich wieder vereinte, bedeckte
es den Pharao mit seinen Streitwagen, die
unbezwingbare Waffe hat sie ganzlich vernichtet.
So wollen wir Christus, unserem Gott, singen,
denn Er ist gepriesen.

Dritte Ode
Der Stab wird als Vorausbild des Mysteriums
erkannt. Denn sein Bluhen erwiahlt den Priester.
Der einst unfruchtbaren Kirche erblihte das
Holz des Kreuzes, zur Macht und Stirke.

Vierte Ode
Ich erlauschte, Herr, das Geheimnis Deines
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Heilsplans, einsichtig sind mir Deine Werke und
Deine Gottheit habe ich verhertlicht.

Funfte Ode
O dreimalseligster Baum, auf dem Christus, der
Konig und Herr gehangen! Durch Dich kam
jener um, der einst durch den Baum betrog,
durch Dich getauscht, der Du Dich als Gott im
Fleische daran anheften lieBest und unseren
Seelen Frieden vetliechen hast.

Sechste Ode
Als Jona im Bauch des Meeresungeheuers die
Arme wie zum Kreuze ausbreitete, bildete er das
heilbringende Leiden deutlich im Voraus ab. Als
er nach drei Tagen daraus auftauchte, zeichnete
er die Gberweltliche Auferstehung des im Fleisch
angenagelten Christus, unseres Gottes, der durch
Seine Erweckung am dritten Tag die Welt mit
Licht erfillte.

Siebte Ode
Der unsinnige Befehl des gottlosen Tyrannen
bezwang zwar die Volker, Drohungen und grobe
Fliche ausstoBend. Doch die drei Junglinge
schreckte weder die bestialische Wut noch das
verzehrende  Feuer. Sondern durch den
taufrischen Geist sangen sie im Feuer: Unser
und unserer Viter hochgelobter Gott sei
gepriesen!

Achte Ode
Lobet, ihr Junglinge, der Dreieinigkeit an Zahl
gleich, Gott den Vater, den Schopfer; preiset den
herabgestiegenen Logos, der das Feuer in Tau
verwandelt hat; und erhebt Uber alles den
allheiligen Geist, der allen das Leben schenkt, in
die Ewigkeiten.

Neunte Ode
Das  geheimnisvolle  Paradies  bist  du,
Gottesgebarerin, unbestellt hast du Christus
hervorblihen lassen. Von Ihm wurde der
Kreuzesbaum auf FErden gepflanzt, der das
Leben spendet. Nun wird es erhéht und wir
verehren es und preisen dich hoch.

Sticheron des Festes. Vierter Ton
Heute wird der gottbegeisterte und heilige und
verehrungswiirdige lichttragende Tempel der
Auferstehung Christi strahlend eingeweiht; und
das gottliche Grab spendet der Welt das Leben
und gewihrt eine unsterbliche Quelle; es lasst
Strome der Gnade hervorsprudeln, quillt Gber
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von den Wassern der Wunder und schenkt
Heilungen denen, die es im Glauben besingen.

Doxastikon. Vierter Ton
Frihmorgens kamen die Frauen zu Deinem
Grab, Christus, doch Deinen Leib, den sie
suchten, fanden sie nicht. Als sie noch ratlos
waren, wurden sie umstrahlt von einer Gestalt in
weillem Gewand: Was sucht ihr den Lebenden
unter den Toten? Er ist auferstanden, wie Er
vorhersagte, erinnert ithr euch nicht an Seine
Worte?  Nachdem sie Uberzeugt waren,
verkiindeten sie das Gesehene, doch die Frohe
Botschaft erschien wie Geschwitz, denn die
Junger verstanden noch nicht. Aber Petrus lief

und sah, er pries Deine wunderbaren Taten, die
Du fir ihn vollbracht hast.

Auferstehungsapolytikion. Sechster Ton
Engelsmichte waren an Deinem Grab, und die
Wichter waren wie erstorben; auch Maria stand
vor dem Grab und suchte Deinen makellosen
Leib. Den Hades raubtest Du aus, ohne von ihm
Uberwialtigt zu werden. Du bist in der Jungfrau
dem Menschen begegnet und hast das Leben
geschenkt; Du von den Toten Erstandener, Ehre
sei Dir.,

Vorfestliches Apolytikion. Vierter Ton
Das lebenschaffende Kreuz Deiner Gute
schenke uns Unwiirdigen, Herr, zu Dir fliichten
wit uns um Furbitte. Rette die Herrschenden
und bring Frieden Deiner Stadt auf die
Fiarsprache  der  Gottesgebirerin,  einzig
Menschenliebender.

Apolytikion der Kirche. Achter Ton
Gepriesen bist Du, Christus unser Gott, der Du
die Fischer zu Allweisen machtest, da Du ihnen
sandtest den Heiligen Geist, und durch sie den

Erdkreis eingefangen hast, Menschenliebender;
Ehre sei Dir!

Kontakion. Vierter Ton
Wie ein hell etleuchter Himmel erstrahlt die
Kirche und fithrte alle Glaubigen ins Licht. In
ihr stehen wir uns rufen: Festige, Herr, dieses
Haus!

Prokeimenon. Ton 6

Herr, rette dein Volk und segne dein Erbe!
Vers: Zu dir, Herr, rufe ich, mein Gott!
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Apostellesung (Gal 6, 11-18)

Brider, seht, mit welch grof3en Buchstaben ich
euch schreibe, mit eigener Hand. Jene Leute, die
im Fleisch nach Anerkennung streben, nétigen
euch nur deshalb zur Beschneidung, damit sie
wegen des Kreuzes Christi nicht verfolgt
werden. Denn obwohl sie beschnitten sind,
halten sie selbst das Gesetz nicht; dennoch
dringen sie auf eure Beschneidung, damit sie
sich eures Fleisches rihmen konnen. Ich aber
will mich allein des Kreuzes Jesu Christi, unseres
Herrn, rihmen, durch das mir die Welt
gekreuzigt ist und ich der Welt. Denn es gilt
weder die Beschneidung etwas noch das
Unbeschnittensein, sondern: neue Schopfung
Friede und Erbarmen komme uber alle, die
diesem Grundsatz folgen, und tber das Israel
Gottes. In Zukunft soll mir niemand mehr
solche Schwierigkeiten bereiten. Denn ich trage
die Leidenszeichen Jesu an meinem Leib. Die
Gnade Jesu Christi, unseres Herrn, sei mit
eurem Geist, meine Brider und Schwestern!
Amen.

Evangelium (Joh 3,13-17)

Der Herr sprach: Niemand ist in den Himmel
hinaufgestiegen auBler dem, der vom Himmel
herabgestiegen ist: der Menschensohn. Und wie
Mose die Schlange in der Wiste erhoht hat, so
muss der Menschensohn erhoht werden, damit
jeder, der glaubt, in Ihm ewiges Leben hat. Denn
Gott hat die Welt so sehr geliebt, dass Er Seinen
einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an Thn
glaubt, nicht verloren geht, sondern ewiges
Leben hat. Denn Gott hat Seinen Sohn nicht in
die Welt gesandt, damit Er die Welt richtet,
sondern damit die Welt durch Thn gerettet wird.
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